Siedlecka Liga Biegowa

Honorowy Patronat nad SL.B objat Pan Wojciech Kudelski
Prezydent Miasta Siedlce

1. Organizator
1. Szkota Podstawowa nr 2 im. Gabriela Narutowicza w Siedlcach.
2. Siedlecki Klub Sportowy ,,FENIKS”.
2. Termin
1. 01 lipca 2018 roku
2. 15 lipca 2018 roku
3. 22 lipca 2018 roku
4. 05 sierpnia 2018 roku
5. 12 sierpnia 2018 roku
6. 19 sierpnia 2018 roku
7. Wszystkie zawody rozpoczynaja si¢ o godzinie 9:00.
3. Miejsce zawodow
1. Stadion Lekkoatletyczny przy ulicy Bolestawa Prusa 6.
4. Dystanse
1. 0Od 14 roku zycia:
1. 1500 metréw
2. 3000 metréw
3. 5000 metréw.
2. Do 14 roku zycia:
1. 400 m
2. 800 m
3. 1000 m
5. Sposob klasyfikacji
1. Aby zosta¢ sklasyfikowanym w zawodach trzeba wzig¢ udziat minimum w 3 z
6 edycji, za kazdym razem na innym dystansie.
2. Liczy si¢ suma czaséw z 3 dystansow (czym mniejszy czas laczny tym lepie;j).
6. Zapisy
1. Mozliwe w biurze zawodéw w dniu biegu od godziny 08:15.
2. Elektronicznie poprzez formularz na stronie www.zlotekolce.siedlce.pl/zapisz-
Sle
3. Wpisowe w wysokosci 5 zt platne w biurze zawodow.
7. Limit
1. Limit uczestnikow na kazdej edycji to 150 osob.

7. Kategorie
1. Nagrody beda przyznawane w kategorii OPEN oraz w kategoriach wiekowych
z podziatem na kobiety i m¢zczyzn:
1. 4-6 szkoty podstawowe,
2. 7-8-3 (szkoty podstawowe - gimnazja)
3. 17-35 lat,
4. 36 —50 lat,
5. 50+.



1. Nagrody
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1-3 miejsca w klasyfikacji catego cyklu w kategorii OPEN — puchary oraz
nagrody finansowe, w kategoriach dodatkowych - puchary oraz nagrody
rzeczowe.

1-3 miejsca w kat. OPEN po kazdej edycji — medale.

Kazdy uczestnik ktéry zostanie sklasyfikowany otrzyma pamigtkowy medal.

2. Postanowienia Koncowe
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Kazdy uczestnik ma obowigzek zapozna¢ si¢ z regulaminem biegdéw, a
podpisujac stosowne oswiadczenie zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.
Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany pod grozba dyskwalifikacji do
umieszczenia numeru startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowe;.
Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko wypadku, odniesienia obrazen
cial i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze
majatkowym. Ponadto, z udziatem w zawodach moga wigzac¢ si¢ inne,
niemozliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Podpisujac
o$wiadczenie uczestnik wyraza tym samym zgod¢ na udzielenie pierwszej
pomocy medycznej, wykonanie innych zabiegéw medycznych oraz transport
poszkodowanego w bezpieczne miejsce, personelowi medycznemu i
paramedycznemu dziatajagcemu w imieniu organizatora.

Kazdy uczestnik podczas weryfikacji podpisuje o§wiadczenie o wyrazenie
zgody na przetwarzanie danych osobowych przez Siedlecki Klub Sportowy
FENIKS z siedzibga w Siedlcach przy ul.Gospodarcza 4 w rozumieniu ustawy o
ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz. U. z 2014 r., poz.
1182, z p6zn. zm.).

Impreza jest ubezpieczona na zasadach ogo6lnych. Organizator nie zapewnia
Uczestnikom zawoddw grupowego ubezpieczenia NNW.

Uczestnicy biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za indywidualne ubezpieczenie
NNW i nie beda wnosi¢ wobec Organizatora o zadne zado§¢uczynienie za
ewentualny uraz lub uszczerbek na zdrowiu podczas biegu.

Organizator zapewnia opieke medyczng na stadionie.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.
Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania z
waznych przyczyn niemozliwych do przewidzenia.

Pisemny protest dotyczgcy organizacji Biegu powinien by¢ zgloszony do
Organizatora w ciggu 1 godziny od chwili ogloszenia wynikow. Protesty
rozstrzyga Dyrektor Biegu, ktorego decyzje sa nieodwotalne.

Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do
Organizatora.

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie do 7 dni przed
impreza.



