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M(i)?‘zﬁe Numer Nazwisko Imig Pleé Pmifj;cle’( Rok ur | Kategoria Mie;;;c&kat. Druzyna Migjscowosé Klub 'ﬁ:zlz::lfi:gg' . m’iwni:S;iquf\i ca| Dostawca I?L\YNSST Wynik km/h min/km
1 66 LEONCZUK ANDRZEJ M 1 1992 | M0-29 1 ZASCIANKI TEAM LEO SPEED TAK 21,1 1:21:45 15,49 || 03:52 |wmmn
2 123 SZYDLIK ADAM M 2 1976 | M 40-49 1 5 LOMZA | BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 21,1 1:35:26 13,27 || 04:31 |mon
3 92 OSIOR BARTLOMIEJ | M 3 1983 | M 30-39 1 7 WYDMINY LUKS DYSTANS WYDMINY 21,1 1:35:27 13,26 || 04:31 |mon
4 39 GRYGO PAWEL M 4 1976 | M 40-49 2 LOMZA LLKS "PREFBET" SNIADOWO- LOMZA TAK 21,1 1:35:28 13,26 || 04:31 |mmn
5 103 PUPEK DANIEL M 5 1987 | M0-29 2 LOMZA | BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 21,1 1:35:28 13,26 |#m| 04:31 |mon
6 34 GODLEWSKI ANDRZEJ M 6 1985 | M 30-39 2 5 BORAWSKIE | BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 21,1 1:35:28 13,26 || 04:31 |mon
7 99 POKRZYWINSKI KRZYSZTOF | M 7 1962 | M 50-54 1 7 POLICE LUKS DYSTANS WYDMINY 21,1 1:36:13 13,16 |#m| 04:34 |won
8 19 CZERWINSKI ANDRZEJ M 8 1972 | M 40-49 3 11 STUDZIANKI £ACZYMY POKOLENIA TAK 21,1 1:38:39 12,83 || 04:41 |wmn
9 115 STAWARZ KRZYSZTOF | M 9 1980 | M 30-39 3 5 LOMZA | BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 21,1 1:39:42 12,70 |wm| 04:44 |won
10 77 MAKA SEAWOMIR | M 10 1966 | M 50-54 2 OSTROLEKA BIURO RACHUNKOWE WIESLAWA GRALA-MAKA 21,1 1:40:08 12,64 |wm| 04:45 |
11 73 LUPINSKI ROBERT M 11 1974 | M 40-49 4 11 BIALYSTOK EACZYMY POKOLENIA TAK 21,1 1:40:24 12,61 || 04:45 |mom
12 59 KRAWCZUK EUGENIUSZ | M 12 1967 | M 40-49 5 10 HAIJNOWKA BIEGA TAK 21,1 1:40:52 12,55 |wn| 04:47 |
13 1 GOSK ANNA K 1 1990 | KO0-29 1 BIALYSTOK KS "PODLASIE" BIALYSTOK|  TAK 21,1 1:41:02 12,53 || 04:47 |won
14 13 BUKREJEWSKI DARIUSZ M 13 1967 | M 40-49 6 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1 1:41:07 12,52 || 04:48 |
15 11 BUJANOWSKI ROBERT M 14 1979 | M 30-39 4 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1 1:41:31 12,47 || 04:49 |won
16 64 KURYLO ARTUR M 15 1966 | M 50-54 3 8 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1 1:42:14 12,38 || 04:51 |
17 105 RASTORGUJEW ROMA M 16 1985 | M 30-39 5 OSTROLEKA 21,1 1:46:08 11,93 || 05:02 |
18 8 BAK PAWEL M 17 1977 | M 30-39 6 7 SEPOPOL LUKS DYSTANS WYDMINY 21,1 1:47:17 11,80 |#m| 05:05 |
19 87 NIEWINSKI LUKASZ M 18 1981 | M 30-39 7 PIATNICA TRUCHT TARCHOMIN TEAM TAK TAK 21,1 1:47:21 11,79 |wm| 05:05 |wmn
20 25 DREZEK KRZYSZTOF | M 19 1965 | M 50-54 4 9 GRAJEWO TEAM LEO SPEED TAK 21,1 1:47:41 11,76 |wm| 05:06 |
21 3 ANDREJCZUK JOZEK M 20 1972 | M 40-49 7 11 BIALYSTOK EACZYMY POKOLENIA TAK 21,1 1:48:16 11,69 || 05:08 |
22 72 LEWANDOWSKI KRZYSZTOF | M 21 1978 | M 30-39 8 5 LOMZA | BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 21,1 1:48:40 11,65 |em| 05:09 |
23 126 SLEDZ SEAWEK M 22 1977 | M 30-39 9 LUBLIN PERFECT RUNNER LUBLIN 21,1 1:48:41 11,65 |tn| 05:09 |woe
24 76 MALKOWSKI LESZEK M 23 1968 | M 40-49 8 1 SUSK NOWY KS ARCO LAWY TAK 21,1 1:49:26 11,57 |wm| 05:11 |
25 98 | POKRZYWINSKA-OSIOR BEATA K 2 1986 | K 30-39 1 7 WYDMINY LUKS DYSTANS WYDMINY 21,1 1:50:09 11,49 || 05:13 |
26 80 MILEWSKI SEAWOMIR | M 24 1963 | M 50-54 5 PTAKI 43 TAK 21,1 1:51:08 11,39 |em| 05:16 |
27 38 GROCHOWSKA JOANNA K 3 1983 | K 30-39 2 BIALYSTOK TAK 21,1 1:51:14 11,38 || 05:16 |
28 143 ZYSK ARKADIUSZ | M 25 1975 | M 40-49 9 1 LAWY KS ARCO LAWY 21,1 1:51:19 11,37 |wm| 05:17 | o
29 111 SIEROCKI JAN M 26 1959 | M 55-59 1 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1 1:51:35 11,35 || 05:17 |won
30 108 RZEKOS PIOTR M 27 1986 | M 30-39 10 3 SIERZPUTY MLODE |BIEGAMY DLA ZDROWIA -ZIOMKI TAK 21,1 1:51:59 11,31 |wm| 05:18 |mewm
31 107 RUSZCZYK EUGENIUSZ | M 28 1958 | M 55-59 2 LOMZA TAK 21,1 1:52:05 11,30 || 05:19 |wmn
32 101 PRUSZKO ADAM M 29 1971 | M 40-49 10 4 LOMZA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA|  TAK 21,1 1:53:15 11,18 || 05:22 |
33 21 DAWIDEJT DARIUSZ M 30 1986 | M 30-39 11 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1 1:53:55 11,11 || 05:24 |won
34 17 CYMEK SYLWIA K 4 1978 | K30-39 3 KALINOWO 17 K.S.LOMZANIE TAK TAK 21,1 1:55:06 11,00 |wm| 05:27 |
35 47 KAPELEWSKI DARIUSZ M 31 1977 | M 30-39 12 4 LOMZA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA|  TAK 21,1 1:55:07 11,00 |wm| 05:27 |wmn
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36 20 DANKIEWICZ HENRYK M 32 1965 | M 50-54 6 BIALYSTOK BIEGOSTOK TAK 21,1 1:55:20 10,98 || 05:28 |
37 41 JACKOWSKI ANDRZEJ M 33 1983 | M 30-39 13 3 CZARNOCIN BIEGAMY DLA ZDROWIA -ZIOMKI TAK TAK 21,1 1:55:42 10,94 || 05:29 |
38 14 CHECKO EWA K 5 1978 | K 30-39 4 10 BIALOWIEZA HAJNOWKA BIEGA TAK 21,1 1:55:53 10,92 |wwm| 05:30 |mowm
39 129 TKACZUK EUGENIUSZ | M 34 1959 | M 55-59 BIELSK PODLASKI TAK 21,1 1:56:16 10,89 || 05:31 |
40 142 ZYSK MAREK M 35 1972 | M 40-49 11 LOMZA BIEGAMY DLA ZDROWIA - ZIOMKI TAK 21,1 1:57:16 10,80 |#m| 05:33 |
41 85 NEJFELD HANNA K 6 1976 | K 40-49 1 8 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1 1:57:17 10,79 || 05:34 |
42 36 ALICKA KATARZYNA | K 7 1978 | K30-39 5 PISZ 21,1 1:57:21 10,79 || 05:34 |
43 56 KOROLCZUK HENRYK M 36 1956 | M 60-64 1 LOMZA TAK 21,1 1:57:21 10,79 || 05:34 |
44 15 CHOINSKI DARIUSZ M 37 1965 | M 50-54 7 GDYNIA 21,1 1:58:16 10,70 || 05:36 |
45 65 KWIATKOWSKI ROBERT M 38 1971 | M 40-49 12 WIELBARK 21,1 1:58:32 10,68 |#m| 05:37 |
46 52 KOBRYNSKI PRZEMYSLAW | M 39 1986 | M 30-39 14 LOMZA TAK 21,1 1:59:59 10,55 || 05:41 |
47 144 ZEBROWSKI MAREK M 40 1964 | M 50-54 8 1 RZEKUN KS ARCO LAWY 21,1 2:03:09 10,28 || 05:50 |
48 79 MIECZKOWSKI ROBERT M 41 1976 | M 40-49 13 LOMZA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA|  TAK 21,1 2:03:22 10,26 || 05:51 |mmn
49 122 SZOK MAREK M 42 1981 | M 30-39 15 3 CZARNOCIN BIEGAMY DLA ZDROWIA -ZIOMKI TAK TAK 21,1 2:03:25 10,26 |wwn| 05:51 |mewm
50 12 BUKOWSKI MICHAL M 43 1977 | M30-39 16 OSTROLEKA BBL OSTROLEKA 21,1 2:03:36 10,24 || 05:51 |mm
51 48 KARANOS TADEUSZ M 44 1959 | M 55-59 4 HAJNOWKA RKB HAJNOWKA TAK 21,1 2:03:44 10,23 || 05:52 |
52 45 KALICKI JERZY M 45 1951 | M 65-69 1 WITKOWO 21,1 2:04:05 10,20 || 05:53 |
53 135 ZABROCKI ANDRZEJ M 46 1962 | M 50-54 9 BIALYSTOK TAK 21,1 2:04:26 10,17 |wm| 05:54 |
54 89 OGONOWSKI JAROSLAW | M 47 1972 | M 40-49 14 OSTROLEKA TAK 21,1 2:05:45 10,07 || 05:58 |
55 132 WACH ZDZISLAW M 48 1953 | M 60-64 2 8 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1 2:06:20 10,02 |wm| 05:59 |mmn
56 141 ZYCH PAWEL M 49 1974 | M 40-49 15 PIATNICA TAK TAK 21,1 2:06:42 9,99 [t 06:00 |
57 114 SOBIERAJ JACEK M 50 1969 | M 40-49 16 BIELSK PODLASKI TAK 21,1 2:06:59 9,97 |wm| 06:01 |wmeen
58 133 WARDA RYSZARD M 51 1960 | M 55-59 5 SADOWNE 21,1 2:07:14 9,95 |t 06:02 |
59 44 JASIONOWSKI MAREK M 52 1978 | M 30-39 17 BIALYSTOK TAK 21,1 2:08:06 9,88 |vm| 06:04 |wmeen
60 60 KRUCZYNSKI JANUSZ M 53 1959 | M 55-59 6 4 OSTROLEKA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA 21,1 2:08:52 9,82 [t 06:06 |
61 83 MUSZKATEL PIOTR M 54 1978 | M 30-39 18 10 HAJNOWKA HAJNOWKA BIEGA TAK 21,1 2:10:55 9,67 |em| 06:12 |
62 18 CZARNECKI MARCIN M 55 1976 | M 40-49 17 WARSZAWA 21,1 2:12:21 9,57 |t 06:16 |wmewn
63 124 SZYMANSKI ARTUR M 56 1977 | M 30-39 19 WARSZAWA 21,1 2:12:22 9,56 |t 06:16 |
64 70 LESZCZYNSKI KRZYSZTOF | M 57 1981 | M 30-39 20 BIALYSTOK BO ZONA KAZALA... TAK 21,1 2:12:37 9,55 |[wmn| 06:17 |
65 63 KUPIS ARTUR M 58 1985 | M 30-39 21 BORAWE 21,1 2:12:56 9,52 |wm| 06:18 |wmewn
66 37 GRABOWSKI LUKASZ M 59 1984 | M 30-39 22 RYDZEWO LZS RYDZEWO TAK 21,1 2:13:01 9,52 [t 06:18 |
67 49 KARPACZ KATARZYNA | K 8 1966 | K50-54 1 BIALYSTOK BIEGOSTOK TAK 21,1 2:13:50 9,46 |t 06:21 |wmeen
68 43 JARZABSKI ROMAN M 60 1968 | M 40-49 18 8 AUGUSTOW ATP AUGUSTOW TAK 21,1|  2:13:50 9,46 || 06:21 i
69 54 KONOPKA ANDRZEJ M 61 1967 | M 40-49 19 ZABAWKA 17 TAK TAK 21,1 2:13:53 9,46 |®tm| 06:21 |wwen
70 28 ELSTER ADAM M 62 1970 | M 40-49 20 4 LOMZA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA|  TAK 21,1 2:14:28 9,41 |t 06:22 |
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Open Numer Nazwisko Imie Pte¢ pleé M/ K Rok ur | Kategoria MK Druzyna Miejscowosc Klub Podlaskiego | Gminy Piatnica Dostawca ANS Wynik km/h min/km
71 69 LESZCZYNSKA IWONA K 9 1975 | K40-49 2 CELESTYNOW AIR CONSULTING 21,1 2:14:40 9,40 |wm| 06:23 | o
72 110 SIEMIATKOWSKI NORBERT M 63 1974 | M 40-49 21 1 RZEKUN KS ARCO LAWY 211 2:14:41 9,40 |wwm| 06:23 | mvim
73 91 ORZOL PAWEL M 64 1977 | M 30-39 23 OSTROLEKA TAK 21,1 2:15:02 9,38 |t 06:24 |wmwen
74 10 BRONAKOWSKI LUKASZ M 65 1991 | MO0-29 3 3 LOMZA BIEGAMY DLA ZDROWIA -ZIOMKI|  TAK 21,1 2:15:18 9,36 |t 06:25 |men
75 131 TYBOROWSKI JOZEF M 66 1945 |M70i wigcej 1 LOMZA TAK 21,1 2:16:14 9,29 |[wn| 06:27 |
76 100 PRUS PAWEL M 67 1984 | M 30-39 24 BIALYSTOK BIEGOSTOK TAK 211 2:16:51 9,25 |wwn| 06:29 | mnkm
7 90 OLBRYS STANISLAW M 68 1967 | M 40-49 22 NASIELSK KB LEGIONOWO 21,1 2:16:59 9,24 |wm| 06:30 | o
78 2 ALICKI MARCIN M 69 1978 | M 30-39 25 PISZ 21,1 2:17:11 9,23 [wnn| 06:30 |
79 78 MIECZKOWSKI ROBERT M 70 1975 | M 40-49 23 RZEKUN RZEKUNIANKA RZEKUN 21,1 2:17:47 9,19 |t 06:32 |wmwen
80 134 WITKOWSKI PIOTR M 71 1960 | M 55-59 AUGUSTOW TAK 21,1 2:18:26 9,15 |tm| 06:34 |
81 81 MINIUK PAWEL M 72 1991 | MO0-29 4 BIALYSTOK PALE WROTKI TAK TAK 21,1 2:18:28 9,14 |wwn| 06:34 |mom
82 130 TOMASZEWSKI JACEK M 73 1967 M 40-49 24 LOMZA XLOMZA TAK 211 2:19:22 9,08 || 06:36 |
83 102 PRZYBYLSKI WOJICIECH | M 74 1975 | M 40-49 25 WARSZAWA 21,1 2:19:27 9,08 |[wnn| 06:37 |
84 120 SZMIT JAREK M 75 2016 M 0-29 5 4 LOMZA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 211 2:20:30 9,01 |ww| 06:40 |
85 42 JANUCIK TADEUSZ M 76 1949 | M 65-69 2 LOMZA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 21,1 2:20:30 9,01 |wwn| 06:40 |
86 93 OSTROWSKA BOZENA K 10 1982 | K 30-39 6 BIALYSTOK BIEGOSTOK TAK 21,1 2:21:37 8,94 |wm| 06:43 |wmnm
87 128 TARASIEWICZ RYSZARD M 77 1953 | M 60-64 3 BRANIEWO 21,1 2:21:45 8,93 |wn| 06:43 |mwn
88 24 DEUZNIEWSKI JACEK M 78 1975 | M 40-49 26 3 LOMZA BIEGAMY DLA ZDROWIA -ZIOMKI TAK 21,1 2:23:18 8,83 |ww| 06:47 |mwwm
89 119 SYSULA JANUSZ M 79 1957 | M55-59 8 11 BIALYSTOK LACZYMY POKOLENIA TAK 21,1 2:23:41 8,81 |[wwn| 06:49 |
90 138 ZAWADKA KRZYSZTOF M 80 1986 M 30-39 26 OTWOCK 21,1 2:23:45 8,81 |t 06:49 | mmim
91 96 PILAT MARIUSZ M 81 1963 | M 50-54 10 WARSZAWA KLUB BIEGACZA PLL LOT 211 2:23:48 8,80 || 06:49 | mm
92 109 SIELECKI MICHAL M 82 1977 | M 30-39 27 2 KOMOROWO DRUZYNA SZPIKU 21,1 2:24:01 8,79 |wm| 06:50 |
93 86 NEJFELD WALDEMAR | M 83 1975 | M 40-49 27 8 AUGUSTOW 1975 TAK 21,1 2:24:31 8,76 |[tm| 06:51 |
94 125 SZYMANSKI PIOTR M 84 1974 | M 40-49 28 GLADCZYN SZLACHECKI 25 21,1 2:25:42 8,69 |wm| 06:54 |
95 61 KRUSZYNSKI MICHAL M 85 1987 | M0-29 6 OLSZTYN KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO 21,1 2:26:58 8,61 |[mn| 06:58 |
96 29 FABISZEWSKI KRZYSZTOF M 86 1972 M 40-49 29 4 tOMZA Il BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 211 2:26:58 8,61 |wwm| 06:58 |wmmm
97 51 KLESZCZEWSKI KAROL M 87 1984 | M 30-39 28 AUGUSTOW TAK 21,1 2:27:52 8,56 |[tnn| 07:00 |
98 57 KOZIKOWSKI tUKASZ M 88 1984 | M 30-39 29 PIATNICA OSM PIATNICA TAK TAK TAK 21,1 2:28:40 8,52 |wm| 07:03 |wmwm
99 46 KAMINSKI STANISLAW | M 89 1958 | M 55-59 9 NADARZYN 21,1 2:29:45 8,45 |ww| 07:06 |mwn
100 75 MAGDALINSKA JOANNA K 11 1983 K 30-39 7 6 WARSZAWA SPELEOKLUB WARSZAWSKI 211 2:31:49 8,34 |ww| (07:12 | mnim
101 16 CHRZANOWSKI PIOTR M 90 1980 | M 30-39 30 6 PULTUSK SPELEOKLUB WARSZAWSKI 21,1 2:31:50 8,34 |ww| 07:12 |mwn
102 106 ROMEJKO DARIUSZ M 91 1975 M 40-49 30 2 KOMOROWO KGB KOMOROWO 211 2:32:33 8,30 |t 07:14 | minim
103 137 ZALEWSKI LESZEK M 92 1977 | M 30-39 31 2 STARE LUBIEJEWO KGB KOMOROWO 211 2:32:34 8,30 |wm| Q7:14 |
104 127 SWIECICKI WOJCIECH | M 93 1972 | M 40-49 31 LOMZA TAK 21,1 2:32:36 8,30 |mw| 07:14 |mown
105 6 BARANOWSKI LUKASZ M 94 1986 | M 30-39 32 KOLNO AGROCENTRUM TAK 21,1 2:32:50 8,28 |[tmn| 07:15 |
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M(i)ijzﬁe Numer Nazwisko Imie Pte¢ pll\{eli:j;ie'( Rok ur | Kategoria Mie{:(;ikat. Druzyna Miejscowosc Klub ’ﬂszlz::fi:g' G m"illri)eyslii:iﬁi ca| Dostawca I?AT\ISST Wynik km/h min/km
106 22 DAWIDZIUK MACIEJ M 95 1978 | M 30-39 33 RUDA TAK 21,1 2:34:43 8,18 |wwm| 07:20 |
107 50 KASINSKA DANUTA K 12 1966 | K50-54 2 GIZYCKO BIEGAM BOLUBIE GIZYCKO W BIEGU 21,1 2:35:33 8,14 |wm| 07:22 |wwim
108 117 STRZELECKA JUSTYNA K 13 1987 K 0-29 2 WARSZAWA 21,1 2:35:56 8,12 |wwm| 07:23 |
109 5 ARTEMIUK EUGENIA K 14 1959 | K55-59 1 HAJNOWKA BIEGAMY DLA ZDROWIA TAK 21,1 2:37:20 8,05 |wm| 07:27 |wwim
110 58 KOZIOLKIEWICZ KRZYSZTOF M 96 1968 | M 40-49 32 BIELSK PODLASKI SZYBKI ZOLWIK TAK 21,1 2:37:20 8,05 |wm| 07:27 |wmem
111 4 ANDROSIUK TOMASZ M 97 1980 | M 30-39 34 10 HAJNOWKA TAK 21,1 2:42:55 7,77 |wm| 07:43 | wnim
112 55 KONRAD MAREK M 98 1972 | M 40-49 33 OSTROW MAZOWIECKA 21,1 2:42:55 7,77 |wm| 07:43 | e
113 30 FALTYN PAWEL M 99 1982 | M 30-39 35 2 KOMOROWO LKS OSTROWIANKA 21,1 2:42:55 7,77 |wm| 07:43 | oo
° 23 DEUGOLECKI TOMASZ M ° 1971 | M 40-49 o OSTROLEKA 21,1 DNF - ) - i)
- 97 PINIEWSKI ROBERT M - 1973 | M 40-49 - OLSZTYN PSZCZOLKOWSKI TEAM 21,1 DNF - ) - trinke)
° 31 FIGIEL JOLANTA K ° 1979 | K30-39 o WARSZAWA 21,1 DNF - ) - i)
- 118 SYCHOWICZ LUKASZ M - 1977 | M 30-39 - WARSZAWA GRAZIA RUNNING 21,1 DNF - ) - trinke)
° 140 ZDUNSKA ELZBIETA K ° 1975 | K40-49 o RUDA MARATONKA GRAJEWO TAK 21,1 DNF - ) - i)
Good

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski

ATime

mail: biuro@good-time.pl, strona: www.elektronicznezapisy.pl




