REGULAMIN
"Il BIEG KU PAMIECI POWSTANCOW

WARSZAWSKICH W MALBORKU “

ORGANIZATORZY:

Dawid Bienkowski

First Malbork Team

Dzierzgon Team

Cel Aktywnosci :

*UPAMIETNIENIE POLEGLYCH DZIECI KTORE ODDALY ZYCIE WALCZAC O POLSKE

*UPAMIETNIENIE ROCZNICY WYBUCHU POWSTANIA WARSZAWSKIEGO “GODZINY
W”01.08.1944r]

*Popularyzacja ruchu i zdrowego trybu zycia
*zachecenie do aktywnego spedzania czasu
*Umozliwienie uczestnikom wspdtzawodnictwa

Termin i Miejsce wydarzenia :

(limit uczesnikow 250 )

DATA WYDARZENIA 01.08.2021 godzina 14:00 miejsce : (Osrodek Sportu i Rekreacji ul.Torunska
60 Malbork )

*OTWARCIE BIURA ZAWODOW: 12:00 - 13:30
* UROCZYSTE OTWARCIE BIEGU | MARSZU NW : 13:30-13:40
*UPAMIETNIENIE POLEGLYCH DZIECI KTORE WALCZYLY O POLSKE :13:40-13:50

*START BIEGU : 14:00



*START MARSZU NW :14:02

*REGULAMINOWE ZAKONCZENIE 16:00

Uwaga!!l w przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega zwrotowi, nie ma
mozliwosci przeniesienia jej na inng osobe.

W ramach opftaty startowej kazdy uczestnik biegu i marszu NW otrzymuje:

- humer startowy ;

- positek regeneracyjny;

- unikatowy medal

szanse na atrakcyjne nagrody w losowaniu (tylko dla oséb obecnych na zakonczeniu ze swoim
numerem startowym)

Opfata Startowa:

Dawid Bienkowski
NR KONTA BANKOWEGO: 97 8310 0002 0011 3641 3000 0010

z dopiskiem "1l BIEG KU PAMIECI POWSTANCOW WARSZAWSKICH “IMIE | NAZWISKO UCZESTNIKA

ZASADY UCZESTNICTWA:

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze
etc. jest prawidfowe wypetnienie Formularza Rejestracyjnego. Przekazanie Formularza
Rejestracyjnego odbywa sie w formie elektronicznej na stronie internetowej

www.elektronicznezapisy.pl lub bezposrednio w Biurze Zawodow. Organizator zastrzega

sobie prawo do odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktorego istnieje
podejrzenie, Ze zostat wypetniony niezgodnie z prawdgq, oraz do zdyskwalifikowania
kazdego Uczestnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt

warunki niniejszego Regulaminu.


https://word-edit.officeapps.live.com/we/www.elektronicznezapisy.pl

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu W przypadku

wyczerpania limitu Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakoriczenie
rejestracji jak rowniez zwiekszenia tego limitu.

3. Uczestnik musi wyrazi¢ akceptacje wymogow zawartych w niniejszym Regulaminie,
w tym wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie

z ustawgq z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U.
2016, poz 922) Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym,
prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikéw wywiadéw, robienia zdjeé i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych
materiatéw pochodzqcych lub zwiqzanych z uczestnictwem w biegu, marszu nordic
walking, marszu, jazdy na rowerze etc. na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takie
mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz
na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Chyba, ze
zostanie zastrzezona autoryzacja. Organizator zastrzega sobie rowniez, a takze swoim
reprezentantom i podmiotom powigzanym, prawo do nieodptatnego wykorzystywania na
calym swiecie wszelkich zdjec, materiatow filmowych, wywiadow i nagran diwiekowych
przedstawiajgcych Uczestnikow. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania
moggq by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych

w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na
stronach internetowych i na wystawach, mogq byc¢ wykorzystywane na potrzeby
reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celow komercyjnych zwigzanych

z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatora i podmiotow z nim powigzanych.
Jednoczesnie Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwos¢ zmian, modyfikacji

i skrétow zwiqzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, gtosu czy tez informacji
biograficznych Uczestnika. Uczestnik oswiadcza, Ze Organizator, ani podmioty z nim
powiqgzane, nie sq i nie bedq zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych
z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik udziela Organizatorowi
oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi,
informacji, pomystow Uczestnika w dowolnym celu, bez obowiqgzku powiadamiania

i wynagrodzenia majgtkowego Uczestnika, a w szczegdlnosci w celu reklamy i promocgji.



4. Odbior Numeru Startowego. Odbior Numerow Startowych odbedzie sie w Biurze
Zawodow w godzinach jego otwarcia (po wczesniejszym wypetnieniu formularza
zgtoszeniowego). W celu odbioru Numeru Startowego nalezy posiadac ze sobg
dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi przy rejestracji oraz podpisac
formularz rejestracyjny. Pakiet Startowy moze rowniez odebrac osoba upowazniona z
wtasnym dowodem toisamosci oraz podpisanym oswiadczeniem. Formularz
oswiadczenia bedzie dostepny na stronie..................... . Organizator nie ponosi

wobec Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialnosci zwiqzanej z nieodebraniem przez
Uczestnika Numeru Startowego lub jakiegokolwiek z jego elementow.

5. Ubezpieczenie. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia
zwigzanego z mozliwoscig wystgpienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bqdz szkdd, jakie mogqg wystgpic
w zwigzku z obecnosciq i/lub uczestnictwem w biegu, marszu nordic walking, marszu,
jazdy na rowerze etc.. Uczestnikom doradza sie, jeZeli uznajq to za konieczne, by
zakupili stosowne ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia
personelowi medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu
Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych
zabiegow medycznych, a takze transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne
miejsce. Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny
za wszelkie koszty medyczne lub koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego
wspotpracownikow, personel medyczny i paramedyczny obstugujgcy biegu, marszu
nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc., a wynikte z powodu choroby, wypadku
lub doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku z obecnosciq lub udziatem
Uczestnika w biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc. w przypadku
gdy takie zdarzenie nastgpi z winy sprawcy. Uczestnik startuje wytqgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do
wiadomosci, Ze udziat w biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc.
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobq naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwosé¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym smierci),

a takze szkod i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo, mogq wystqpic inne



czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie
Organizatorowi prawidfowo wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oznacza, ze
Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigZzqcego sie

Z uczestnictwem w biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc.

i dobrowolnie zdecydowaf sie podjqc to ryzyko, startujgc w biegu, marszu nordic
walking, marszu, jazdy na rowerze etc. wytgcznie na wlasng odpowiedzialnos¢.
Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora. Uczestnik
deklaruje, ze zwréci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honorariow
adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na rzecz
jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwigzku
z jakimkolwiek wypadkiem, stratq, szkodq lub odniesieniem obrazen (w tym smiercig),
wyniktym z obecnosci lub udziatu Uczestnika w biegu, marszu nordic walking, marszu,
jazdy na rowerze etc. z wyjgtkiem wypadkow spowodowanych zaniedbaniem ze strony
Organizatora.

6. Ograniczenia wiekowe. Wszyscy Uczestnicy biegu, marszu nordic walking, marszu,
jazdy na rowerze etc. muszq byc urodzeni przed 01. czerwca, czyli w dniu biegu,

marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc. posiadac ukonczone 12 lat.

W trakcie rejestracji Uczestnik musi posiada¢ dowdd toisamosci w celu weryfikacji
danych, w tym daty urodzenia.

7. Inne ograniczenia dotyczqce udziatu w biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy
na rowerze etc.. Ze wzgledow bezpieczenstwa w biegu, marszu nordic walking, marszu,
jazdy na rowerze etc. zabroniony jest udziat oséb poruszajqgcych sie na , wrotkach,
rolkach, deskorolkach. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow, ktore mogq
byc niebezpieczne dla innych Uczestnikéw. Na miejsce biegu, marszu nordic walking,
marszu, jazdy na rowerze etc. zabrania sie wnoszenia srodkéw odurzajgcych,
dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania i posiadania wspomnianych wyzej
srodkow i substancji zarowno przed, jak i w trakcie biegu, marszu nordic walking,
marszu, jazdy na rowerze etc.. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy

dopuszczenia do udziatu w biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze



etc., u ktorych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek srodkow
odurzajgcych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek
rodzaju.

9. Numer musi by¢ umocowany wylgczni z przodu stroju startowego. Brak numeru,
nieprawidtowe umocowanie lub jego modyfikacja bedq skutkowaty dyskwalifikacjq.
Osoby, ktore pobiegnq lub bedq poruszac sie marszem innej osoby zostang
zdyskwalifikowane oraz nie zostanq dopuszczone do kolejnych edycji biegu, marszu
nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc.. Dotyczy to rowniez osoby, ktéra numer
przekazata.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktorego
stwierdzone zostanie, Ze nie posiada prawa do uczestnictwa w biegu, marszu nordic
walking, marszu, jazdy na rowerze etc.. Uczestnik zobowiqzuje sie przestrzega¢
wszelkich zasad i przepisow, ktére majqg zastosowanie do uczestnictwa w biegu, marszu
nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc., w szczegdlnosci zasad fair play.

11. Protesty mozna sktadac¢ wytgcznie pisemnie, po wptaceniu kaucji 100 PLN, do
Organizatora w ciggu 1 godziny od zakoriczenia biegu, marszu nordic walking, marszu,
jazdy na rowerze etc.. Inne formy nie bedq rozpatrywane. W przypadku nie
uwzglednienia protestu kaucja nie podlega zwrotowi.

12. W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia zawodow z przyczyn nie zaleznych
od organizatora (np. kleka zywiotowa, wprowadzenia zatoby narodowej, stanu
wyjgtkowego itp.) koszty opftaty startowej nie bedq zwracane.

VI. POLITYKA PRYWATNOSCI:

1. Dane osobowe Uczestnikow dokonujgcych rejestracji przetwarzane sq zgodnie

z ustawgq z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U.
2016, poz 922). Przekazanie danych osobowych uczestnikow jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na
rowerze etc.. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych oraz do
ich poprawiania i usuwania, jak i ztoZenia sprzeciwu co do ich dalszego przetwarzania
przez Organizatora.

2. Dane osobowe Uczestnikow umieszczone w zgtoszeniu mogq by¢ przetwarzane:



* w zakresie prowadzenia i realizacji biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na
rowerze etc.,

e w celu przyszlych dziatan marketingowych dotyczqcych dziatalnosci, produktow i ustug
Organizatora oraz podmiotéw z nim powiqzanych zgodnie z ustawgq z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2016, poz 922).

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom informacji handlowych
i marketingowych od podmiotéw powiqzanych z Organizatorem. Uczestnik upowaznia
Organizatora do przetwarzania danych osobowych na przekazywanie Uczestnikowi

za pomocq srodkow komunikacji elektronicznej, w szczegdélnosci na wskazany adres
e-mail i/lub nr telefonu, informacji handlowych zgodnie z ustawq o swiadczeniu ustug
drogq elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz. U. nr 144 poz. 1204 z pézn. zm.).

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom w dowolnym czasie
wiadomosci w zakresie prowadzenia i realizacji biegu, marszu nordic walking, marszu,
jazdy na rowerze etc. i funkcjonowania Strony internetowej (przypomnienia, komunikaty
systemowe, powiadomienia techniczne, wazne ogtoszenia). Dane osobowe Uczestnika
bedq wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o przysztych imprezach
Organizatora, a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

5. Organizator zapewnia, ze dane zwiqgzane z procesem ptatnosci, tj. numery i dane

kart kredytowych oraz kody dostepu do internetowych kont bankowych nie sq
zapisywane przez Organizatora. Celem zabezpieczenia poufnych danych transakcje
dokonywane przez zewnetrzny system ptatnosci internetowej sq szyfrowane.

6. Zgodnie z obowiqzujgcymi w Polsce przepisami prawa zbiér danych osobowych

i jego przetwarzanie zgtoszone sq do Generalnego Inspektora Ochrony Danych
Osobowych.

7. Na wszelkie pytania i wqgtpliwosci dotyczgce Polityki Prywatnosci oraz zasad
korzystania ze strony internetowej odpowiada Organizator. Dane kontaktowe
udostepnione sq na stronie internetowej.

VIl. UWAGI KONCOWE:

1. Wszyscy uczestnicy biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc.

bezwzglednie muszq stosowac sie do polecen organizatora .



2. Depozyt — NAMIOT ORGANIZATORA

. Organizatorzy nie odpowiadajq za przedmioty pozostawione poza depozytem.
Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do biegu, marszu nordic
walking, marszu, jazdy na rowerze etc. zawodnika, ktéry w razqcy sposob naruszyt
regulamin biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na rowerze etc. lub swoim
zachowaniem zakidcit przebieg takiego biegu, marszu nordic walking, marszu, jazdy na
rowerze etc.

4. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrdécenia trasy przez uczestnika lub
korzystania z pomocy, (przebiegniecie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik

zostanie zdyskwalifikowany.



