
Bieg oraz Marsz Nordic Walking ŻWIROWA GEHENNA  MINIĘTA (GMINA DZIERZGOŃ), 2021-7-17

Bieg ŻWIROWA GEHENNA - 5.4km

Miejsce: MINIĘTA (GMINA DZIERZGOŃ) - 17.07.2021

Organizator: SPÓŁDZIELNIA SOCJALNA DZIERZGOŃ NA START, SEKCJA LEKKOATLETYCZNA DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub DYSTANS Wynik Prędkość 

km/h x Tempo 
min/km

1 198 TUR MARCIN M 1 M 30-39 MALBORK GRUPA MALBORK/BIEGAJ Z BARTKIEM 5,4 0:19:23 17,02 [km/h] 0:03:35

2 199 MAZERSKI BARTOSZ M 2 M 40-49 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 5,4 0:19:24 17,01 [km/h] 0:03:36

3 156 SAWICKI SZYMON M 3 M 30-39 OLSZTYN JONKOWO SPORT 5,4 0:19:31 16,91 [km/h] 0:03:37

4 184 PROCHNA KRZYSZTOF M 4 M 40-49 1 FROMBORK DRUŻYNA PIERŚCIENIA 5,4 0:19:46 16,69 [km/h] 0:03:40

5 141 MAŃKA ERYK M 5 M 0-19 1 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:20:09 16,38 [km/h] 0:03:44

6 147 OŁOWSKI KAMIL M 6 M 30-39 1 DZIERZGOŃ 5,4 0:20:48 15,87 [km/h] 0:03:51

7 126 KACPERSKI BARTOSZ M 7 M 20-29 1 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:21:02 15,69 [km/h] 0:03:54

8 113 GIEMBICKI JAN M 8 M 30-39 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 5,4 0:21:29 15,36 [km/h] 0:03:59

9 130 KOŁECKI MICHAŁ M 9 M 20-29 2 IŁAWA MISIEK RUNNER / #IŁAWSKIE_DZIKI 5,4 0:21:32 15,33 [km/h] 0:03:59

10 118 HAPKE TOMASZ M 10 M 40-49 2 WILKOWO TRAKTOR TEAM GM KWIDZYN 5,4 0:21:34 15,30 [km/h] 0:04:00

11 158 SKOWRONSKI DAREK M 11 M 30-39 3 DZIERZGON 5,4 0:21:45 15,17 [km/h] 0:04:02

12 106 CEBULA BOGDAN M 12 M 60-69 1 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 5,4 0:21:57 15,03 [km/h] 0:04:04

13 162 SULIŃSKI DAREK M 13 M 40-49 3 SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 5,4 0:22:12 14,86 [km/h] 0:04:07

14 176 GĄSIOR PIOTR M 14 M 30-39 4 SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 5,4 0:22:18 14,80 [km/h] 0:04:08

15 140 MAJKOWSKI TOMASZ M 15 M 30-39 5 SKÓRCZ AKTYWNI KOCIEWIACY 5,4 0:22:30 14,67 [km/h] 0:04:10

16 107 CHABOWSKI TOMASZ M 16 M 50-59 1 SZTUM SZTUM BIEGA 5,4 0:23:07 14,28 [km/h] 0:04:17

17 122 JANECKI KRZYSZOF M 17 M 40-49 4 PIENIEZNO 5,4 0:23:37 13,97 [km/h] 0:04:22

18 125 KACPERSKI MATEUSZ M 18 M 0-19 2 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:23:43 13,91 [km/h] 0:04:24

19 146 OLSZEWSKI ŁUKASZ M 19 M 30-39 6 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 5,4 0:23:49 13,86 [km/h] 0:04:25

20 187 SOKÓŁ PAWEŁ M 20 M 20-29 3 ZDUNY UNIWERSYTET GDAŃSKI 5,4 0:24:01 13,74 [km/h] 0:04:27

21 170 ZAKRZEWSKI JAKUB M 21 M 30-39 7 STAROGARD GDAŃSKI 5,4 0:24:06 13,69 [km/h] 0:04:28

22 171 ZIMA JAN M 22 M 50-59 2 MINIĘTA DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:24:13 13,63 [km/h] 0:04:29

23 167 WICZYŃSKI KRZYSZTOF M 23 M 50-59 3 ANIOŁOWO 5,4 0:24:36 13,41 [km/h] 0:04:33

24 163 TOKARSKI KRZYSZTOF M 24 M 60-69 2 GDAŃSK S...K...S... 5,4 0:24:52 13,27 [km/h] 0:04:36

25 124 JĘDRZEJEWSKI MARCELI M 25 M 40-49 5 GOSTYNIN PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 5,4 0:25:08 13,13 [km/h] 0:04:39
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26 142 MAŃKA SANDRA K 1 K 0-19 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:25:22 13,01 [km/h] 0:04:42

27 157 SIESS JAROSŁAW M 26 M 60-69 3 PABIANICE 5,4 0:25:37 12,88 [km/h] 0:04:45

28 123 JESIONKOWSKI GRZEGORZ M 27 M 30-39 8 MALBORK 5,4 0:25:58 12,71 [km/h] 0:04:49

29 103 BUKOWSKI FABIAN M 28 M 0-19 3 PELPLIN UKS LOTOS GDAŃSK 5,4 0:26:08 12,63 [km/h] 0:04:50

30 166 WĄDOŁOWSKI SŁAWOMIR M 29 M 40-49 6 BRANIEWO BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ 5,4 0:26:30 12,45 [km/h] 0:04:54

31 197 KARABIN ANETTA K 2 K 50-59 DZIERZGOŃ DZIERZGOŃ TEAM 5,4 0:26:43 12,35 [km/h] 0:04:57

32 161 STANKIEWICZ PIOTR M 30 M 40-49 7 ELBLĄG #BKKSE 5,4 0:26:48 12,31 [km/h] 0:04:58

33 105 CABAN KRZYSZTOF M 31 M 30-39 9 ELBLĄG ZACZYNAM TRUCHTAĆ 5,4 0:26:52 12,28 [km/h] 0:04:59

34 185 SAWICKI RADOSŁAW M 32 M 40-49 8 STARE POLE 5,4 0:27:14 12,12 [km/h] 0:05:03

35 104 BURDA PATRYK M 33 M 30-39 10 MALBORK DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:27:31 11,99 [km/h] 0:05:06

36 102 BOSCHKE MAGDALENA K 3 K 20-29 PELPLIN 5,4 0:27:32 11,99 [km/h] 0:05:06

37 108 CHYŁA MIROSŁAW M 34 M 40-49 9 PELPLIN 5,4 0:27:41 11,92 [km/h] 0:05:08

38 195 DEMKO WOJCIECH M 35 M 40-49 10 DZIERZGOŃ DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:28:00 11,79 [km/h] 0:05:11

39 239 KUPER IRENEUSZ M 36 M 40-49 11 SZTUM DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 5,4 0:28:00 11,79 [km/h] 0:05:11

40 165 WAŚNIEWSKI EDWARD M 37 M 70+ 1 PELPLIN KLUB AKTYWNEGO PELPLINIAKA 5,4 0:28:18 11,66 [km/h] 0:05:14

41 121 JAKÓBIAK BARTŁOMIEJ M 38 M 30-39 11 ELBLĄG 5,4 0:28:47 11,46 [km/h] 0:05:20

42 109 CZURYŃSKA WIOLETTA K 4 K 40-49 1 GDYNIA 5,4 0:28:52 11,43 [km/h] 0:05:21

43 117 GUTKOWSKI JANUSZ M 39 M 40-49 12 WARSZAWA 5,4 0:28:58 11,39 [km/h] 0:05:22

44 193 SZYSLER ANDRZEJ M 40 M 60-69 4 SUSZ CENTRUM SPORTU I REKREACJI W SUSZU 5,4 0:29:03 11,36 [km/h] 0:05:23

45 115 GRZYBOWSKI SŁAWOMIR M 41 M 50-59 4 DZIERZGOŃ 5,4 0:29:13 11,29 [km/h] 0:05:25

46 155 RYCHŁOWSKI ANDRZEJ M 42 M 50-59 5 PELPLIN 5,4 0:29:25 11,22 [km/h] 0:05:27

47 168 WITT GRAŻYNA K 5 K 60-69 1 SOPOT MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 5,4 0:29:28 11,20 [km/h] 0:05:27

48 101 BINISZKIEWICZ MARCIN M 43 M 40-49 13 TCZEW 5,4 0:29:35 11,15 [km/h] 0:05:29

49 128 KAMIŃSKA JOANNA K 6 K 40-49 2 ANIOŁOWO 5,4 0:30:58 10,66 [km/h] 0:05:44

50 151 PISKORSKI JERZY M 44 M 60-69 5 PELPLIN 5,4 0:33:10 9,95 [km/h] 0:06:09
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51 129 KAWSKI BARTŁOMIEJ M 45 M 40-49 14 KISIELICE EPIDEMIA CYKLOZY MTB SUSZ 5,4 0:33:23 9,89 [km/h] 0:06:11

52 200 POGORZELSKA NATALIA K 7 K 30-39 1 DZIERZGOŃ 5,4 0:33:30 9,85 [km/h] 0:06:12

53 110 CZURYŃSKI MARIUSZ M 46 M 40-49 15 GDYNIA 5,4 0:33:33 9,84 [km/h] 0:06:13

54 136 ŁUKASZEWICZ BARBARA K 8 K 50-59 1 GDAŃSK 5,4 0:33:37 9,82 [km/h] 0:06:14

55 135 LENKIEWICZ RYSZARD M 47 M 60-69 6 GDAŃSK 5,4 0:34:11 9,65 [km/h] 0:06:20

56 196 CZAPIEWSKI STEFAN M 48 M 60-69 7 5,4 0:35:29 9,30 [km/h] 0:06:34

57 116 GRZYBOWSKI WOJCIECH M 49 M 0-19 4 STANOWO 5,4 0:35:32 9,29 [km/h] 0:06:35

58 143 MIECHOWSKA IWONA K 9 K 40-49 3 MALBORK 5,4 0:35:53 9,20 [km/h] 0:06:39

59 148 PĘK GRZEGORZ M 50 M 40-49 16 GRUPA 5,4 0:35:55 9,19 [km/h] 0:06:39

60 177 GĄSIOR WIESŁAW M 51 M 70+ 2 SUSZ ROZBIEGANY SUSZ 5,4 0:35:58 9,18 [km/h] 0:06:40

61 112 DZIWEŃKA BEATA K 10 K 40-49 4 MALBORK 5,4 0:36:21 9,08 [km/h] 0:06:44

62 192 SZEWCZUN JOLANTA K 11 K 50-59 2 DZIERZGOŃ 5,4 0:36:21 9,08 [km/h] 0:06:44

63 154 RYCHŁOWSKA BERNADETA K 12 K 50-59 3 PELPLIN 5,4 0:38:14 8,63 [km/h] 0:07:05

64 228 NOWAK-WIECZOREK ELWIRA K 13 K 30-39 2 BYDGOSZCZ ELWIRA&SEBASTIAN 5,4 0:38:55 8,48 [km/h] 0:07:12

65 229 WIECZOREK SEBASTIAN M 52 M 30-39 12 BYDGOSZCZ ELWIRA&SEBASTIAN 5,4 0:38:55 8,48 [km/h] 0:07:12

66 190 SOWA SYLWESTER M 53 M 40-49 17 ELBLĄG 5,4 0:39:06 8,44 [km/h] 0:07:14

67 119 HOMA HENRYK M 54 M 70+ 3 PELPLIN 5,4 0:41:04 8,04 [km/h] 0:07:36

68 120 JACHNA DARIUSZ M 55 M 40-49 18 BARTOSZYCE 20 BARTOSZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA 5,4 0:41:28 7,96 [km/h] 0:07:41

69 127 KAMIŃSKA JOANNA K 14 K 40-49 5 MALBORK 5,4 0:41:29 7,96 [km/h] 0:07:41

70 150 PIETRZELA ANITA K 15 K 30-39 3 DZIERZGOŃ 5,4 0:41:57 7,87 [km/h] 0:07:46

71 144 MOKWIŃSKI CZESŁAW M 56 M 60-69 8 PELPLIN KLUB AKTYWNEGO PELPLINIAKA 5,4 0:44:01 7,50 [km/h] 0:08:09

72 138 MAJEWSKI DAWID M 57 M 0-19 5 ELBLĄG 5,4 0:44:42 7,38 [km/h] 0:08:17

73 137 MAJEWSKA AGNIESZKA K 16 K 40-49 6 ELBLĄG 5,4 0:44:42 7,38 [km/h] 0:08:17

74 153 PROKOP MARIUSZ M 58 M 40-49 19 ELBLĄG PROKOPKI 5,4 0:44:57 7,34 [km/h] 0:08:19

75 132 KORALEWSKA IRENA K 17 K 50-59 4 SADLINKI 5,4 0:45:50 7,20 [km/h] 0:08:29
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76 169 WITT HENRYK M 59 M 70+ 4 SOPOT S...K...S... 5,4 0:50:08 6,58 [km/h] 0:09:17

77 152 PROKOP ANNA K 18 K 40-49 7 ELBLĄG PROKOPKI 5,4 0:53:02 6,22 [km/h] 0:09:49

78 189 SOWA RENATA K 19 K 40-49 8 ELBLĄG 5,4 0:53:02 6,22 [km/h] 0:09:49
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