TERMIN I MIEJSCE

24 Pazdziernika 2020 roku w Malborku

Osrodek Sportu 1 Turystyki w Malborku ul. Torunska 60

Dystans: 5000 metréw odbedzie si¢ na atestowanej trasie PZLA
FB: Reichard von Valdano

PonbRE

Nie ma LIMITU CZASOWEGO, czekamy na Wszystkich

1. Uczestnicy, ktorzy zrezygnuja lub nie ukoncza biegu zobowigzani sg do
poinformowania stuzb porzadkowych oraz opuszczenia trasy biegowej przy
jednoczesnym odpigciu z klatki piersiowej numeru startowego. Zawodnicy ponosza
petng odpowiedzialno$¢ za wilasne dziatania i zachowanie stosowne do przepisoOw
ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego poza trasg biegu.

2. PROSZE O ZABEZPIECZENIE SIE W LAMPKI CZOLOWE W CELU
BEZPIECZENSTWA NA TRASIE (ORGANIZATOR NIE ZABEZPIECZA
UCZESTNIKOW W LAMPKI )

Punkty medyczne — w okolicach mety oraz na trasie biegu bedg usytuowane stanowiska
ratownikéw medycznych OSP Malbork, Stogi 1 Mitoradz.

1. Ustalony zostat limit 250 uczestnikow. Za osobe zgtoszong uwaza si¢ osobg, ktora
wypehita i przestata formularz zgloszeniowy oraz dokonata optaty startowe;.
W momencie zgloszenia i optacenia startowego przez 250 osob lista startowa zostaje
zamknieta.

Opfaty startowe nastepuja on-line jako finalizacja zgloszenia uczestnictwa.

3. W biegu mogg bra¢ udzial Uczestnicy, ktorzy do dnia biegu tj. 24 pazdziernika
2020 roku ukonczyli 12 rok zycia (OD 2007 ROCZNIKA). Zawodnicy powyzej 18
roku zycia podpisuja oswiadczenie o biegu na wlasng odpowiedzialnos¢ na
przygotowanej przez organizatora karcie uczestnictwa. Osoby w wieku 13-18 lat
(ktére w dniu biegu tj. 24 pazdziernika 2020 roku nie osiagnety jeszcze pelnoletnosci)
zobowigzane s3 do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicéw lub prawnych
opiekundw, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest
obecno$¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w biurze zawodow.

Biuro zawodow mies$ci¢ si¢ bedzie na terenie OSIRu w Malborku na ulicy Torunskiej
60

4. Wydawanie pakietow startowych tylko w dniu 24 pazdziernika 2020 roku
(Sobota) od godziny 17.00 !!!

PROGRAM IMPREZY:

Sobota 24.10.2020 r.



Od godziny 17:00 — otwarcie biura zawodow oraz wydawanie pakietow startowych
O godzinie 18:45: rozgrzewka

18:55 — : Ceremonia otwarcia Biegdw przez Starost¢ Powiatu Malborskiego oraz
zaproszonych Gosci;

19:00 — Start do Biegu na 5000 metrow;

19:02 — Start do marszu Nordic Walking na 5000 metrow;

Po zakonczonym Biegu oraz marszu Nordic Walking Ceremonia wreczenia
nagrod w poszczegolnych kategoriach wiekowych.

OPLATA STARTOWA

1.

2.

Optata startowa za udzial KAZDEJ UCZESTNICZKI /UCZESTNIKA wynosi:

35 zt do dnia 21 pazdziernika 2020 roku do péinocy pod warunkiem wolnych miejsc
na liscie startowe;.

w przypadku rezygnacji z uczestnictwa oplata startowa nie podlega zwrotowi, nie
ma mozliwoS$ci przeniesienia jej na inng osobe.

Optate nalezy uisci¢ na konto:

ZNAJDUJACE SIE W PANELU ZAPISOW: WWW.ELEKTRONICZNEZAPISY.PL

Szczegoty wkrotve


http://www.elektronicznezapisy.pl/

