Regulamin Rajdu na ,,Orientacje Poczatek wakacji z Korong”2022

1. Rajd na orientacje ,,Poczatek wakacji z Korong” jest rajdem sportowo-turystycznym.
2. Cele Rajdu:

e potwierdzenie umiejetnosci nawigacyjnych wsrdd uczestnikow,
e sprawdzenie granic wtasnej wytrzymatosci i odpornosci psychicznej,
e popularyzacja waloréow turystyczno — edukacyjnych Nadlesnictwa Kielce
e popularyzacja turystycznych imprez na orientacje jako doskonatej formy aktywnego
wypoczynku,
e promocja laséw Panstwowych
e integracja sympatykéw turystyki
3. Baza i termin Rajdu.
Gniezdziska 184, 25.06.2022 r.
4. Wstepny program zawodow:
26.09.2020 .

10:00 -12:30 start trasy rodzinnej(4-6km) i turbo (10-12km)(nalezy w tym przedziale
czasowym wyruszy¢ na trase, wszyscy uczestnicy bedg startowaé w
odstepach czasowych)

17:00 zamkniecie Mety
5. Zespot Organizacyjny:

MUKP KORONA SWIM Kielce
Nadlesnictwo Kielce

6. Opis tras:

e Trasa rodzinna (ok. 4-6 km) -skala mapy 1:10 000, 14 PK, kolejnos¢ potwierdzen punktow
dowolna, jednak trasa jest tak zbudowana, zeby punkty nie byty bardzo schowane i oddalone
od sciezek le$nych! Trasa przygotowana dla oséb, ktére zaczynajg swojg kariere z rajdami na
orientacje oraz rodzin z dzieémi. Nie ma limitu czasu ani limitu ilosci oséb w zespole.
Dodatkowo pojawig sie zadania do wykonania wtasnym dtugopisem, na specjalnej Karcie
Startowej, ktérg otrzymacie na STARCIE.

e Trasa turbo (ok 12km) - trasa Srednio trudna nawigacyjnie, cato$¢ trasy odbywac sie bedzie na
mapie w skali 1:10 000, ktérg uczestnicy otrzymajg na starcie. 12PK, kolejnos¢ potwierdzania
PK jest dowolna, brak limitu oséb w zespole, jednak kazda osoba otrzymuje osobistg Karte
Startowg, z ktérej jest ,rozliczana” na MECIE. Punkty kontrolne oddalone od Sciezek, w
miejscach charakterystycznych: dotki, gorki, kopczyki, granice kultur, zakrety strumieni,
narozniki ogrodzen czy inne.

Uwaga zamkniecie METY jest o godzinie 17:00!!!

7 . Optata startowa:
Organizator nie pobiera optaty startowe;.

8. Zapisy
0Od 1.06.2022 r. do 24.06.2022 r. — elektronicznie, link ponizej.
Link do zapiséw: https://elektronicznezapisy.pl/

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wstrzymania zapiséw, jesli liczba uczestnikdw na wszystkich
trasach przekroczy 250 osdb. Jesli zapisana osoba nie bedzie mogta jednak wzigc udziatu w Rajdzie,
prosimy o kontakt z Organizatorem, aby zwolni¢ miejsce dla innych uczestnikdéw.

7. START i META uczestnikéw
START odbywa si¢ od godz. 10:00 do 12.30, po czym uczestnicy zmierzaja do METY non-
stop.
a. Organizatorzy na STARCIE dostarczajg uczestnikom kolorowa mapeg topograficzng
z zaznaczonymi Punktami Kontrolnymi (PK) w skali 1: 10 000



b. Punktem Kontrolnym w terenie jest biato-czerwony lampion umiejscowiony na drzewie
lub innym charakterystycznym miejscu (np. ptot, ambona, mur, most) posiadajacy wtasny
kod i perforator(na trasie turbo).

c. Warunkiem potwierdzenia obecno$ci na PK jest perforacja odpowiedniego pola na Karcie
Startowej odpowiadajacego danemu PK. W przypadku pomylki w zapisie PK
w odpowiedniej rubryce, na Karcie Startowej bedzie wskazane miejsce na wpis
poprawkowy (rezerwowy). Wowczas nalezy tam wpisaé¢ odpowiedni nr PK i kod. d.

d. Potwierdzenia na Karcie Startowej uczestnik ma obowigzek dokona¢ we wiasnym
zakresie.

e. Uzywanie urzgdzen GPS i map innych niz te dostarczone przez Organizatora jest
ZABRONIONE

UWAGA: META czynna do godz. 17.00!

8. Nagrody.
Organizator nie przewiduje nagrod dla uczestnikow.

9. Wyposazenie obowigzkowe:
* kompeas,
* telefon komoérkowy
* dhugopis.

10. Zasady uczestnictwa w Rajdzie

a. Uczestnik Rajdu to osoba, ktora zostata zarejestrowana i zweryfikowana w biurze Rajdu,
na podstawie waznego dokumentu tozsamosci i zlozyla podpis na oswiadczeniu o
znajomos$ci Regulaminu.

b. Uczestnikami Rajdu moga by¢ osoby od 16-tego roku zycia (decyduje rok urodzenia)
lub osoby niepetnoletnie, ktore zobowigzane sg do posiadania pozwolenia na udziat w
Rajdzie od rodzicow lub prawnych opiekunéw z ich podpisem i nr PESEL lub obecnosé
rodzica lub opiekuna prawnego wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji
uczestnika w biurze Rajdu.

c. Wszyscy uczestnicy startujacy w Rajdzie musza zosta¢ zweryfikowani w biurze Rajdu:
- podczas weryfikacji uczestnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem

stuzacym do kontroli daty urodzenia,

- warunkiem dopuszczenia uczestnika do Rajdu bedzie ztozenie podpisu pod
o$wiadczeniem o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w imprezie,

- zabrania si¢ startu uczestnikom bedacym pod wptywem alkoholu badz innych srodkow
odurzajacych jak rowniez spozywania ich podczas Rajdu,

- uczestnik Rajdu ma pelng $wiadomos¢, ze udzial w nim zwigzany jest z wysitkiem
fizycznym 1 zwigksza si¢ ryzyko wypadku (urazowosci) organizmu (réwniez zgonu)
oraz mozliwe s3 réwniez szkody, straty majatkowe oraz inne niemozliwe do
przewidzenia ryzykowne czynniki i ich skutki

d. Uczestnik podpisujac niniejsze oswiadczenia:

- posiada pelng znajomo$¢ Regulaminu ,,Rajdu na orientacje Poczatek wakacji z
Korong”

- potwierdza brak przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w Rajdzie.

- rozwazyl 1 ocenil wlasne mozliwosci fizyczne i psychiczne, zweryfikowal zakres
i charakter ryzyka wigzacego si¢ z udzialem w Rajdzie, startuje w Rajdzie
dobrowolnie i wytacznie na wlasng odpowiedzialno$¢,

e. Uczestnicy Rajdu sa zobowigzani do niezwltocznej reakcji na sygnaly pojazdow
uprzywilejowanych oraz polecen Stuzb Ratowniczo-Medycznych 1 Shuzby
Porzadkowej Organizatora podczas — dojazdu, organizacji akcji ratowniczej i transportu
poszkodowanych



W przypadku innych zagrozen, (pozar, burza z wyladowaniami itp.) uczestnicy
podporzadkowuja si¢ kierujacym akcjg ratowniczg i bezwzglednie wykonuja ich
polecenia — dot. Panstwowej Strazy Pozarnej, Policji, Strazy Graniczne;j.
f. W czasie trwania Rajdu uczestnicy majg prawo pokonywac tras¢ biegiem, marszem, nie
moga korzysta¢ z zadnego $rodka lokomocji oraz pomocy 0s6b trzecich.
g. Warunkiem sklasyfikowania startujgcego jest odnalezienie 1 potwierdzenie
przynajmniej jednego PK w kolejnosci dowolnej w przedziale czasu przewidzianym
przez Organizatora.
h. O klasyfikacji uczestnika decyduje czas koncowy , ktory uwzglednia zaliczenie
punktow kontrolnych oraz uwzglednienie i dodanie kar minutowych. Wynik koncowy
jest suma czasu zawodnika plus kary za brak punktow plus kary za tzw. minuty w
limicie spdznien.
J. Przy identycznej ilo$ci znalezionych punktow o kolejnosci decyduje czas pokonania
trasy.
k. W przypadku braku Punktu Kontrolnego uczestnik otrzymuje dodatkowo 90 minut
karnych do czasu koncowego. Przyktad : zawodnik melduje si¢ na mecie TP-12 z
czasem 2h ale bez 2 PK — jego czas koncowy wynosi — 5h.
I. W przypadku, gdy uczestnik zostanie zwieziony z trasy przez Organizatora zostaje
nieklasyfikowany. (NKL)

1. Obowiazuje zakaz rozpalania i palenia ognisk na terenach le$nych, poruszania si¢ po
uprawach rolnych, szkoétkach le$nych i terenach prywatnych. Za szkody wyrzadzone
przez uczestnikéw wobec 0s6b trzecich oraz szkody wyrzadzone przez osoby trzecie
uczestnikom Rajdu Organizator nie odpowiada.

M. Przypomina si¢, ze zgodnie z ustawq o lasach art. 26, statym zakazem wstepu objete sa
lasy stanowigce uprawy lesne do 4 m wysokos$ci; powierzchnie do§wiadczalne i
drzewostany nasienne; ostoje zwierzat; zrodliska rzek i1 potokdéw; obszary zagrozone
erozja. Zgodnie z art. 30 ww. Ustawy o lasach zabrania si¢: zanieczyszczania gleby i
wod; zasmiecania; rozkopywania gruntu; niszczenia grzybow oraz grzybni; niszczenia
lub uszkadzania drzew, krzewdw lub innych roslin; niszczenia urzadzen i obiektow
gospodarczych, turystycznych i technicznych oraz znakow i tablic; rozgarniania i
zbierania $ci6tki, puszczania pséw luzem, halasowania oraz uzywania sygnatow
dzwigkowych, z wyjatkiem przypadkéw wymagajacych wszczecia alarmu.

W odlegtosci do 100 m od granicy lasu, zabrania si¢ w szczegolno$ci: rozniecania ognia
poza miejscami do tego wyznaczonymi, korzystania z otwartego plomienia, wypalania
wierzchniej warstwy gleby 1 pozostatosci roslin.

n. Obowiazuje zakaz wstgpu na powierzchnie leSne oznakowane tablicami ,,Scinka drzew —
zakaz wstepu” itp.

0. Obowigzuje nakaz przestrzegania zasad poruszania si¢ po drogach publicznych,
przepisOw ruchu drogowego 1 ppoz.

p. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadana i okazywania na wezwanie
Organizatora i innych stuzb waznego dowodu tozsamosci.

r. Organizator ma prawo wycofania uczestnika Rajdu z trasy w przypadku stwierdzenia
przez obsluge medyczng niezdolnosci do kontynuowania wysitku fizycznego oraz w
przypadku stwierdzenia ztamania przepiséw niniejszego Regulaminu.

S. Dopuszcza si¢ do startu uczestnikoOw z psami — zakaz puszczania psoOw wolno.

t. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu, o czym uczestnicy zostang
poinformowani najpdzniej przed wyruszeniem na tras¢ Rajdu.

u. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych
decyzja Organizatora jest decyzja ostateczng. Nieznajomos¢ Regulaminu nie zwalnia
uczestnika do jego przestrzegania.

12. Klauzula informacyjna
W stosunkach prawnych migdzy uczestnikami Rajdu na orientacje ,,Poczatek wakacji z
Korong” a Organizatorem stosuje sie nastepujaca klauzule informacyjna:



,Zgodnie z art. 25 ust. 1 Ustawy z dnia 10.05.2018. o ochronie danych osobowych (Dz.U.

z 2018, poz. 1000, 1669). informuje, iz:

- administratorem Pani/Pana danych osobowych jest MUKP KORONA SWIM Kielce

- Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu ewidencjonowania wynikéw Rajdu
na stronie internetowej www.koronaswim.kielce.pl i nie bedg udostgpniane innym
odbiorcom,

- MUKP KORONA SWIM Kielce pozyskata Pani/Pana dane osobowe w wyniku realizowania
niniejszego Regulaminu Rajdu na orientacje ,, Poczatek wakacji z Korong”, zgtoszenia
si¢ Pana/Pani do Rajdu,

- posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania, na
podstawie art. 32 ust. 1 pkt 7 ustawy o ochronie danych osobowych przystuguje Pani/Panu
prawo wniesienia pisemnego, umotywowanego zadania zaprzestania przetwarzania
Pani/Pana danych ze wzgledu na Pani/Pana szczegdlng sytuacje, jak réwniez — na
podstawie art. 32 ust. 1 pkt 8 ustawy o ochronie danych osobowych,

- ma Pani/Pan prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania Pani/Pana danych lub
wobec przekazywania ich innemu administratorowi danych.”

13. Zakonczenie Rajdu:
Wszystkich uczestnikow obowigzuje bezwzgledne i obowigzkowe odmeldowanie si¢ po
Rajdu w bazie Rajdu lub telefoniczne u budowniczego trasy dzwoniac pod nr tel.
503 941 148. jest to podyktowane wzglgdami bezpieczenstwa.



