Zawody Biegowe i Nordic Walking , PO PIERWSZE ZDROWIE”

Siemianowice Slgskie, 2017-4-9

Zawody Biegowe i Nordic Walking ,, PO PIERWSZE ZDROWIE” - - 5km NW

Miejsce: Siemianowice Slagskie - 09.04.2017

Organizator: Fundacja “ Po Pierwsze”

Mgzjzrﬁe Numer Nazwisko Imie Ple¢ D:\:i:jI:ICIeK Rok ur |Kategoria k'\;'t'e:\j‘;i Miejscowosé Klub KARY Wynik km/h min/km
1 138 HAJDUK FRANCISZEK M 1 1964 | M 46-59 RADZIONKOW CIDRY LOTAJOM 0:29:33 10,36 |t 05:48 |
2 116 KROLIKOWSKI MIROSEAW M 2 1963 | M 46-59 KATOWICE KB JOZEFINKA 0:30:30 10,03 |t 05:59 |mmwen
3 110 MACIUK BRONISLAW M 3 1947 | M60i wigcei KATOWICE STADION SLASKI 0:31:14 9,80 [wmn| 06:07 |mwen
4 137 JANOSZKA IRENA K 1 1963 | K 46-59 RADZIONKOW CIDRY LOTAJOM 0:31:48 9,62 |wwn| 06:14 |mwen
5 114 TKOCZ ADAM M 4 1966 | M 46-59 1 RUDA SLASKA 0:32:15 9,49 |wm| 06:19 |mmm
6 135 MIKITIUK TOMASZ M 5 1971 |M46-59| 2 KOSZALIN KIJOWA PARA 0:32:47 9,33 |twn| 06:26 |mwm
7 109 GANIECKA-MACIUK HELENA K 2 1949 | K60 iwiece] KATOWICE STADION SLASKI 0:34:19 8,92 || 06:44 |mwm
8 113 SZENDZIELORZ ILONA K 3 1957 | K60iwiece] RUDA SLASKA|  FABRIKANORDIKA 0:34:20 8,91 |wm| 06:44 |mwm
9 198 BAK TATIANA K 4 1977 |K30-45| 1 BYTOM - 0:35:11 870 |wm| 06:54 |mwn
10 117 SCIBISZ BOGDAN M 6 1943 |Meoiwiecsjj 1  |SOSNOWIEC| TKKF SATURN CZELADZ | +1min 0:35:17 8,67 || 06:55 |mmm
11 115 BADURA JACEK M 7 1974 | M 30-45 1 RUDA SLASKA 0:35:32 8,61 |wm| 06:58 |mmm
12 121 GALEWSKA MONIKA K 5 1986 |K30-45| 2  |PIEKARY SLASKIE LECYMY DURS 0:35:44 856 |wm| 07:00 |mwen
13 147 GRZENCZYK GRZEGORZ M 8 1966 |M46-59| 3 GOSTYN 0:36:16 844 |wm| 07:07 |mon
14 177 RADECKA-BLASZCZAK IZABELA K 6 1987 | K 30-45 3 CZESTOCHOWA 0:36:27 8,40 |wwm| 07:09 |mmm
15 102 PYKA BARTEK M 9 2005 | M 0-29 1 KATOWICE TD KLEKOTKI 0:37:10 8,23 |wmm| Q7:17 | minkmi
16 123 DRYNDA FRANCISZEK | M 10 1948 |Meoiwigcsi 2 | arnowskiEcory | TARNOGORSKIE LAZEGI 0:37:10 8,23 [wm| 07:17 |mowen
17 112 WOWER MARIA K 7 1957 |Keoiwieceil 1 |KATOWICE| CSC NORDIC ACADEMY 0:37:34 8,15 || 07:22 |mwm
18 187 CICHON MICHAL M 11 1971 |[M46-59| 4  |RUDASLASKA 0:37:35 814 |ww| 07:22 |mwm
19 106 URBANCZYK MARIOLA K 8 1980 |K30-45| 4 BYTOM 0:38:20 708 || 07:31 |moen
20 101 PYKA ADAM M 12 1976 | M 30-45 2 KATOWICE ADASIE 0:38:36 7,93  |wom| 07:34 | ikl
21 103 MURMYLO ADAM M 13 1979 |M30-45| 3 TYCHY ADASIE 0:38:36 7,93 |wwn| 07:34 |mwem
22 108 ZYWCZOK SYLWIA K 9 1975 | K 30-45 5 SIEMIANOWICE BRAK 0:39:09 7,82 |wm| Q7:41 |mime
23 136 MIKITIUK BEATA K 10 1972 | K 30-45 6 KOSZALIN KIJOWA PARA 0:39:54 7,67 |wom| Q7:49 | ik
24 186 POWSZEK BERNADETA K 11 1955 |Keoiwiecsjj 2 | CHORZOW 0:40:13 761 |wn| 07:53 |mwm
25 111 GRAJCZAREK AGNIESZKA K 12 1977 | K30-45 7 SIEMIANOWICE SLASKIE AMAZONKI ,,RAZEM 0:40:14 7,61 |wom| Q7:53 | minke
26 144 DOROZINSKA MARZENA K 13 1972 |K30-45| 8  |tAZISKAGORNE 0:40:26 757 |wm| 07:56 |
27 184 KOWALSKI-NEUKIRCH | MALGORZATA K 14 1955 | K60 iwiecej 3 BEDZIN |TRUCHTACZ MYSLOWICE 0:44:59 6,80 |wom| 08:49 |mmwm
28 107 URBANCZYK MALGORZATA| K 15 1972 |K30-45| 9 BYTOM 0:45:15 6.76 |wm| 08:52 |mwm
29 118 DOMANSKA HELENA K 16 1946 |Ke0iwigcei| 4 RADZIONKOW 0:46:21 6,60 |twn| 09:05 |
30 128 STRZELCZYK KRYSTYNA K 17 1965 | K 46-59 1 0:48:03

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski

Good
N Time

* biuro@good-time.pl, : www.elektronicznezapisy.pl, ' 606-259-784




