BIEGOWE GRAND PRIX KOCIEWIA 2018
Z GALERIA NEPTUN

REGULAMIN

. Cel zawodow:

® Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i rekreacji ruchowej,
® Propagowanie zdrowego stylu zycia,

® Promocja miejscowosci i powiatéw poprzez sport,

® Popularyzacja Regionu Kociewia.

Il. Organizator:
o Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Turystyki ,,Kociewiak”

lll. Wspdtorganizatorzy i Partnerzy:
e Urzad Marszatkowski, Powiat Starogardzki, Powiat Tczewski, Powiat Swiecki,
e Good Time - Informatyczna obstuga imprez - pomiar czasu,
e Miejscowosci w ktérych rozgrywane sg biegi pkt IV.

IV. Terminy i Miejsce:

® Bieg | - Starogard Gdanski - XXXV Bieg Szpegawski z Decathlon 08.04.2018
® Bieg Il — Skorcz - ,,3 Bieg Jurka przez Bory Tucholskie” — 10KM 29.04.2018
® Bieg Il — Swiecie - V Bieg Rycerski 12.05.2018
® Bieg IV — Skarszewy - XXI Biegi uliczne im. Jana Kielasa 20.05.2018
® Bieg V - Ocypel — ,,V-Biegaj w Ocyplu - Lesne Wandry” 02.06.2018
® Bieg VI - Skorcz — IGLOTEX Bieg czterech jezior 07.07.2018
® Bieg VIl — Tczew - IV Dycha nad Wistg 09.09.2018
® Bieg VIIl — Owidz - VI Bieg Grodzisko Cross 16.09 2018
® Bieg IX - Starogard Gdanski - Bieg Kociewski 06.10.2018
® MOZE DOJSC jeszcze JEDEN BIEG/ informacja do 9 kwietnia/

V. Zasady uczestnictwa:

® \W zawodach moze uczestniczyé kazdy petnoletni zawodnik ktéry zgtosi sie do poszczegdinych
biegéw oraz podpisze oswiadczenie o biegu na wilasng odpowiedzialnos¢ (podstawa prawna:
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz.U.Nr 101 poz. 1095),

® Uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby wewnetrzne
organizatora,

® Uczestnicy wyrazajg zgode na wykorzystywanie przez organizatora BGPK, wspétorganizatoréw oraz
sponsorow ich wizerunku w celu promocji | Biegowego Grand Prix Kociewia 2018.

VI. Zgtoszenia:
® Zgtoszenia mozna dokonywac zgodnie z Regulaminem danego biegu | BGPK,

® Organizator Biegu w Regulaminie podaje o udziale takze w BGPK oraz strone
www.klubkociewiak.tcz.pl , klubkociewiak@wp.pl.

VIl. Pomiar czasu:

® Pomiaru dokonuje firma Good Time- informatyczna obstuga imprez,

® W przypadku pomiaru czasu przez inng firme, Organizator biegu wysyta wyniki biegu do
Organizatora cyklu BGPK oraz Good Time.

VIII. Klasyfikacja koncowa:



http://www.klubkociewiak.tcz.pl/
mailto:klubkociewiak@wp.pl

® Warunkiem sklasyfikowania w klasyfikacji koncowej Grand Prix jest udziat w co najmniej 7 z 9
biegdw wymienionych w pkt IV. .

® W klasyfikacji koncowej catego Grand Prix wyrdznione zostang kategorie: OPEN mezczyzn i
kobiet i indywidualne kategorie wiekowe mezczyzn i kobiet,

Klasyfikacja generalna zostanie utworzona na podstawie sumy miejsc w 7 biegach cyklu .

W przypadku identycznych punktdw bedzie brane miejsce z ostatniego biegu, w ktérym
zainteresowani zawodnicy brali udziat wspdlnie,

® Kategorie wiekowe w kategorii kobiet i mezczyzn do punktacji ogolnej:

Kobiety : 18-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60 i wiecej
Mezczyzni : — 18-29; 30-39; 40-49; 50-59; 60-69, 70 i wigcej

IX. Nagrody:

® W kategorii OPEN - puchary i nagrody finansowe za pierwsze 3 miejsca,
I m - 500 ztotych, Il m - 400 ziotych, Ill m - 300 ztotych, Kobiet i Mezczyzn,

® W kategoriach wiekowych — Zwyciezcy -100zf oraz puchary i nagrody rzeczowe dla 3
pierwszych zawodnikéw K i M.

® Nagrody réwniez dla najstarszego zawodnika cyklu w kategorii kobiet
i mezczyzn, nagroda dla najmfodszego uczestnika.

® Nagrody nie dublujg sie — zawodnicy nagrodzeni w kategorii OPEN nie sg dekorowani w
kategoriach wiekowych,

® | osowanie 20 nagrdd , organizator moze zwiekszy¢ pule nagréd,

® Nagrody i losowanie nagréd odbedzie sie na uroczystej Gali w Pazdzierniku po ostatnim biegu
w Starogardzie Gdanskim/tego samego dnia/

Podczas kazdego biegu BGPK beda losowane 2-3 nagrody rzeczowe

X. Zasady Punktaciji :

® Podczas kazdego z Biegoéw za miejsca | m - 1 pkt, Il m - 2 pkt, [l m - 3 pkt, IV m-4pkt,Vm-
5 pkt, VI m - 6 pkt, VI m - 7pkt, VIII m - 8 pkt...itd.

® O kolejnosci miejsc decyduje najmniejsza ilo$¢ pkt z 7 biegow | BGPK.

Xl. Postanowienia koncowe:

® Punktacje bedzie prowadzi¢ Firma : Good Time - Informatyczna obstuga imprez - pomiar czasu

® Kazdy Organizator poszczegdolnych Biegdéw zobowigzany jest wywiesi¢ na tablicy biura
zawodow Regulamin BGPK i aktualng punktacje BGPK oraz przesta¢ do Organizatora i firmy
Good Time wynikéw koncowych biegu.

® Podczas kazdego Biegu Organizator- Spiker podaje date i miejsce kolejnego biegu .
Xll. Kontakt:

e Dyrektor BGPK mgr Ryszard Rézycki Klub Kociewiak Tel: 512-352-058
klubkociewiak@wp.pl oraz www.good-time.pl www.elektronicznezapisy.pl
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