PREDATHLON

FAMILY CUP EEK
»

Regulamin - Predathlon Family Cup Etk

1. CEL IMPREZY

Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji
Promocja waloréw przyrodniczych Etku i okolic

Umozliwienie wspoétzawodnictwa rodzinnego przez formute zawodow

2. ORGANIZATORZY

1. Fundacja “Kierunek Ultra”
Wspétorganizatorzy:
1. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Etku
2. Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ,,Aktywni” w Wieliczkach

3. TERMIN IMPREZY, TRASA

1. Zawody odbedg sie 9 czerwca 2019 roku. Start o godz. 11:00.

2. Zawody majg charakter imprezy taczacej trzy dyscypliny sportu — rower, kajak
oraz bieg.

3. Zawody bedg rozegrane w parach w nastepujacej formule: osoba dorosta
(petnoletnia, przed dniem zawoddw musi mie¢ skoriczone 18 lat) i osoba w
wieku 12-17 lat



4. BIURO ZAWODOW

Lokalizacja Biura zawodow: Nowa Plaza Miejska Efk .

Odbidr pakietow startowych w biurze zawodoéw: 8:00-10:30.

5. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Prawo startu w zawodach posiadaja osoby:
a) ktére przed dniem zawodow ukonczyty 12 lat, z tym ze zawodnicy w
wieku ponizej 18 lat startujg tylko za zgoda rodzicow lub prawnych
opiekundéw wyrazong na piSmie (zgoda do wypetnienia dostepna bedzie
w biurze zawodow),
b) ktére wypetnity formularz zgtoszeniowy i wniosty optate startowa,
zgodnie z pkt. 6 niniejszego Regulaminu (jedna optata za catg druzyne).
c) w dniu startu potwierdzg swojg tozsamos¢ (dokument ze zdjeciem)
I podpiszg oswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do startu.
Za zawodnikéw niepetnoletnich oswiadczenie podpisujg rodzice lub
prawni opiekunowie
2. Druzyne na bieg zapisuje kapitan (osoba petnoletnia), wpisujac w odpowiednie
pola formularza rejestracyjnego, nazwe druzyny, swoje dane i dane drugiego
zawodnika.
3. Ostateczne zamkniecie listy startowej nastapi w dniu 02.06.2019 o godz. 24:00,
o ile nie zostanie wczes$niej osiggniety limit uczestnikéw (limit startujgcych — 100
0s06b czyli 50 druzyn). O pierwszenstwie decyduje termin uiszczenia optaty
startowe;.
4. Zawodnicy dokonujgacy zgtoszenia do udziatu w imprezie poprzez wypetnienie
formularza zgtoszeniowego na stronie internetowej imprezy w serwisie
elektronicznezapisy.pl, potwierdzajg znajomos¢ regulaminu, akceptujg go, oraz
wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku oraz imienia i nazwiska na
materiatach promocyjnych i reklamowych organizatora w ramach promocji
imprez organizowanych przez Fundacje Kierunek Ultra.
Wyrazajg réwniez zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie
niezbednym do realizacji zawodow, w tym na wysytanie pod wskazany adres e-
mail informacji odnosnie imprezy i materiatdbw promocyjnych Organizatora.



6. OPLATY STARTOWE

1. Opfaty startowe wynoszg (za druzyne):
160 zt - do 23.04.2019

200 zt - od 24.04.2019 do 23.05.2019
230 zt - od 24.05.2018 do 2.06.2019

2. Uiszczenie opflaty startowej jest ostatecznym potwierdzeniem startu
w zawodach.

3. Ostateczny termin do wniesienia opfaty startowej to 2 czerwca 2019. - W
przypadku rezygnacji z zawoddw, po dokonaniu wptaty — optata startowa nie
podlega zwrotowi!

4. Wptaty nalezy dokonac na konto:

Fundacja Kierunek Ultra

ul. Filipowska 24a, 16-400 Suwaiki

Alior Bank 54 2490 0005 0000 4600 5773 5309

Tytut przelewu: nazwa druzyny, darowizna Predathlon Etk

7. KLASYFIKACJA

1. Przewidziane sg nastepujgce kategorie wiekowe
a. dorosty + dziecko 12-14 lat
b. dorosty + dziecko 14-17 lat
c. dorosty (mniej niz 19 lat) + dziecko 15-17 lat
2. Dorosty to osoba petnoletnia, ktora przed dniem zawodow ukonhczyta 18 lat.
3. Wiek dzieci definiowany jest rocznikowo, czyli jako osoby 14-letnie rozumiani
sg wszyscy zawodnicy ktorzy skonczyli lub skoncza 14 lat w roku 2019.

8. NAGRODY

1. Zawodnicy z miejsc I-lll we wszystkich kategoriach wiekowych otrzymajg
upominki rzeczowe.
2. Odbior nagrod moze nastapi¢ wytgcznie podczas konczacej zawody ceremonii

wreczenia nagrod.



9. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

1. Startujacy w ramach pakietu startowego otrzymuja:
- kajak na ostatni etap zawodow

- komplet numeréw startowych

- positek regeneracyjny po zawodach

- po przekroczeniu linii mety pamiagtkowy medal

- zabezpieczenie medyczne i ratownicze

- mozliwos$¢ skorzystania z imprezy integracyjnej po zawodach

2. Organizator nie zapewnia rowerow na drugi etap. Kazdy z uczestnikdw musi

mie¢ wtasny rower. Kazdy zawodnik musi posiadac kask.

10. POMIAR CZASU

1. W zwigzku ze specyfikg zawodow dokonany zostanie reczny pomiar czasu.

11. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODOW Z PODZIALEM NA ETAPY

Zawodnicy Predathlon Family Cup Eik startujg w dwuosobowych druzynach,
o ktérych mowa w pkt. 3 Regulaminu. Druzyny, wszystkie czesci trasy pokonujg

razem.

1. Bieg 5 km
Zawody rozpoczyna start wspolny do czesci biegowej na dystansie ok. 5 km
poprowadzonej sciezkg wzdtuz jeziora Eitckiego. Na nawrocie w potowie trasy
znajdowac sie bedzie Punkt Kontrolny. Nie zaliczenie Punktu Kontrolnego

przez wszystkich cztonkow druzyny skutkowac bedzie jej dyskwalifikacja.

2. Rower 15 km
Po czesci biegowej zawodnicy w strefie zmian przechodza do czesci rowerowej
na dystansie ok. 15 km, wyznaczonej przez organizatorow i poprowadzonej z
plazy miejskiej w Etku (Baranki) do lasu pod Etkiem, gdzie po pokonaniu petli
zawodnicy wréca na plaze skad startowali. Na trasie moga znajdowac sie
Punkty Kontrolne, ktérych nie zaliczenie, przez wszystkich cztonkéw druzyny
skutkowa¢ bedzie dyskwalifikacja. Kazdy z zawodnikdw ma obowigzek caty

dystans czesci rowerowej pokonywac w kasku.



3. Kajak 6 km
Po czesci rowerowej, w strefie zmian znajdujgcej sie na plazy miejskiej w Etku
(Baranki), druzyny wsiadajg do kajakdéw i pokonujg trase poprowadzong w
formie petli na jeziorze Efckim dtugosci ok. 6 km. Kazdy z zawodnikow ma

obowigzek caly dystans czesci kajakowej pokonywaé w kamizelce ratunkowej.

4. Uwaga! Meta znajduje sie kilkanascie metréw od przystani kajakowej - odcinek
ten nalezy pokonac biegiem. Druzyna zostanie sklasyfikowana wg czasu
ostatniego cztonka druzyny na linii mety.

12. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Kazdy zawodnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.
Organizator oraz wszystkie osoby dziatajace w jego imieniu lub z jego
upowaznienia zwigzane z przeprowadzeniem i organizacjg zawodow nie
ponoszg odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe
zawodnikow, ktére wystapig przed, w trakcie lub po zawodach. Organizator nie

ubezpiecza uczestnikéw od NNW.

3. Zawodnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng za wszystkie wyrzgdzone przez
siebie szkody z wiasnej, wytgcznej winy innym zawodnikom oraz osobom
trzecim.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie spowodowane z winy zawodnika. W razie wypadku lub powstatej szkody
zwigzanej z impreza zawodnicy nie moga wystepowac z roszczeniami
odszkodowawczymi wobec Organizatora lub os6b dziatajgcych w jego imieniu
lub z jego upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacja
zawodow.

5. Zawodnicy oSwiadczajg, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczace stanu
zdrowia wpisane przez nich do formularza zgtoszeniowego sa kompletne i
zgodne z prawda.

6. Zawodnicy zobowigzuja sie do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony

stuzb porzadkowych Organizatora w czasie trwania zawoddw.

7. Zawodnicy zobowigzuja sie do przestrzegania warunkow regulaminu oraz

warunkow uczestnictwa. Zgtoszenie zawodnika za posrednictwem strony



rejestracyjnej potwierdza zapoznanie sie i akceptacje regulaminu uczestnictwa
w zawodach.

8. Zawody przeprowadzone bedag wg niniejszego regulaminu. Wszelkie sprawy
sporne powstate podczas rozgrywania zawoddw, rozpatrywane beda przez
Organizatora. Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktorych

zobowigzuje sie poinformowac wszystkich uczestnikbéw przed rozpoczeciem

imprezy.

13. Przetwarzanie Danych Osobowych - klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 og6lnego rozporzadzenia o ochronie danych (RODO),
informujemy, ze:

1. Administratorem podanych danych osobowych w formularzu zgtoszen jest
Fundacja 'Kierunek Ultra” z siedzibg w Suwatkach przy ul. Filipowskiej 24a.
Kontakt dla uczestnikow imprez poprzez adres e-mail: info@kierunekultra.pl,
telefonicznie pod numerem +48 512 787 642 lub pisemnie na adres siedziby.

2. Dane ktore uczestnik imprezy podaje w formularzu zgtoszen beda przetwarzane
w celu :

* Realizacji Umowy jakg zawarliSmy w zwigzku z uczestnictwem w naszej
imprezie sportowej

* spetnienia obowigzkow prawnych wynikajacych z RODO w zakresie
realizacji praw udostepniajgcego dane i w zwigzku z tym archiwizowania
zadan kierowanych do Administratora lub informowania o zagrozeniach
dla prywatnos$ci udostepniajgcego dane — art. 6 ust. 1 lit c RODO,

* wysytania informacji o ofertach i wydarzeniach organizowanych przez
Administratora lub partnerow wspotpracujgcych — art. 6 ust. 1 pkt a)
RODO, (jezeli zostata wyrazona zgoda),

* w celach informacyjnych np. podanie wynikéw z imprezy, informacje
prasowe

* w celu dowodowym, archiwalnym,

* udostepniania zdje¢ z wizerunkiem udostepniajacego dane na fanpagach
Administratora — art. 6 ust. 1 pkt a) RODO, (jezeli zgoda zostata wyrazona
przez udostepniajgcego dane).

* aby wykonywac rozliczenia finansowe, wystawiac faktury,
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* aby prowadzi¢ nasze wtasne kampanie reklamowe i dziatania
marketingowe,

* aby promowac inne nasze imprezy sportowe, w/w na podstawie art. 6 ust.
1 lit b RODO.

* winnym usprawiedliwionym prawnie interesie (np. sporzadzanie
dokumentacji podatkowej, obstuga procesu reklamacyjnego, dochodzenia
ewentualnych roszczen itp.), na podstawie art. 6 ust. 1 lit f) RODO.

Podane dane moga by¢ przekazywane innym firmom, ktére z nami wspotpracujg
przy organizacji imprez m.in. dostawcom ustug pomiaru czasu, IT, dostawcom
ustug fotograficznych i video, partnerom i sponsorom imprez sportowych — przy
czym te firmy bedg przetwarza¢ dane na podstawie umowy z hami, wylacznie w
zakresie i w celu podanym w pkt 2., w celu prawidtowej realizacji ustug
okreslonych w regulaminie.

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do odbiorcéw znajdujgcych sie
w panstwach poza Europejskim Obszarem Gospodarczym.

Podane dane osobowe beda przechowywane na czas niezbedny do wykonania
umowy zwigzanej z imprezg sportowg i uprawnien uczestnika wynikajgcych z
udziatu w imprezie, jednakze nie dtuzszy niz 5 lat ( okres wynikajacy z przepisow
szczegoblnych — ustawa o rachunkowosci).

Bedziemy przetwarza¢ dane w celu wysytania newslettera, czyli informacji o
ofertach i wydarzeniach organizowanych przez Administratora lub partneréw
wspoétpracujacych — do czasu utraty przydatnosci, chyba ze wczesniej cofnieto
zgode,

Bedziemy przetwarza¢ dane w celu udostepniania zdje¢ z wizerunkiem
udostepniajgcego dane na fanpagach Administratora — do czasu utraty
przydatnosci, chyba ze wczesniej cofnieto zgode.

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich
sprostowania, usuniecia, lub ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia
danych w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajgcym sie
do odczytu maszynowego, prawo wniesienia sprzeciwu z przyczyn zwigzanych ze
szczegolng sytuacja.

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do UODO gdy uzna Pani/Pan, iz
przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogolnego rozporzadzenia o
ochronie danych osobowych.



10. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy —
uczestnictwa w imprezie sportowej, konsekwencja niepodania danych osobowych

bedzie brak mozliwosci uczestniczenia przez Panig/Pana w imprezie sportowe;j.



