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XVIII Gminne Biegi z Okazji Swieta Niepodlegtosci Kosakowo 2024
REGULAMIN
ORGANIZATOR

Kosakowo Sport Sp. z 0.0. z siedzibg w Pogérzu przy ul. gen. W. Andersa 24, 81-198 Kosakowo, KRS
00000929172, NIP 587-173-26-02, Regon 5020292081, www.kosakowosport.pl, e-mail:

sekretariat@kosakowosport.pl

WSPOLORGANIZATOR

The North Event Sp. z 0.0., ul. Olimpijska 2, 81-538 Gdynia, NIP: 586-239-02-95, KRS: 0001024662, Regon:
524733837, e-mail: biuro@thenorthevent.pl, tel. 58 688-88-51

3.CELE

a) Integracja mieszkancéw gminy Kosakowo.

b) Popularyzacja i upowszechnienie aktywnosci fizycznej i u§wietnienie obchodéw Dnia
Niepodlegtosci.

c) Propagowanie zdrowego trybu zycia wsrod lokalnej spotecznosci.

d) Rozwdj kultury fizycznej w duchu Fair Play wsrod mtodziezy.

e) Sportowa promocja regionu.

4., WARUNKI UCZESTNICTWA

a)
b)

<)
d)

e)

Impreza ma charakter otwarty.
Wszyscy uczestnicy bez wzgledu na wiek, nie powinni posiada¢ przeciwwskazan lekarskich do udziatu
w dyscyplinach sportowych typu wytrzymato$ciowego.
Maksymalna liczba uczestnikéw : 600. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Bieg w kategorii Open zostanie przeprowadzony na dystansie 6 km, start o godz. 11:45.
W ramach Imprezy prowadzone bedg biegi wg klasyfikacji wiekowej na nastepujacych dystansach
zgodnie z ponizszymi programami minutowymi:
e  kategoria Open 16+ (roczniki od 2008) - okoto 6 km, godz. 11:45,
e  kategoria do lat 4 ,bieg malucha” (bieg z rodzicem) ok. 150 m, godz. 12:45,
e  kategoria do lat 4 ,bieg malucha” (samodzielnie) ok 150 m, godz. 13:00,
e kategoria 5-7 lat (roczniki 2019 do 2017), ok. 350 m, godz. 13:15,

e  kategoria 8-9 lat (roczniki 2016-2015), ok. 500 m, godz. 13:30,

o  kategoria 10-12 lat (roczniki 2014-2012) - ok. 1km, godz. 14:00,
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o kategoria 13-15 lat (roczniki 2011-2009) - ok. 1,5 km, godz. 14:20.

W biegach prowadzona bedzie odrebna klasyfikacja dla kobiet i mezczyzn (dziewczynek i chtopcow)

wykluczajac kategorie do 4 lat. O przynaleznos$ci do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

5. MIEJSCE I TERMIN

a) Impreza odbedzie sie w poniedzialek 11 listopada 2024 r. na terenie cywilnej czesSci lotniska
Kosakowo oraz na $ciezce pieszo-rowerowej Kosakowo-Pierwoszyno.

b)  Weryfikacja zawodnikow:

e  wdniu 09.11.2024 r. czynne bedzie biuro zawodéw w holu gléwnym Plywalni Kosakowskiego Centrum

Sportu przy ul. Zeromskiego 11 w Kosakowie, w godzinach 15:00 - 18:00, gdzie bedzie mozna odebra¢

pakiety startowe;

e  wdniubiegutj.11.11.2024 r. w godzinach 10:00 - 11:30 w , Miasteczku Zawod6w” i Startu Biegu: gmina

Kosakowo, plac obok gérki saneczkowej przy ul. Zeromskiego.

) W Imprezie obowigzujg optaty startowe wskazane w ust. 6 lit. c.

6. ZGLOSZENIA

a)  Zgtoszen do Biegu nalezy dokonywac¢ droga elektroniczng do pigtku 08.11.2024 r., do godz. 12:00 za

pomoca strony internetowej: https://elektronicznezapisy.pl

b)  Mozliwe beda rowniez zapisy :

— wdniu 09.11.2024 r. w biurze zawodéw w holu gléwnym Plywalni Kosakowskiego Centrum Sportu przy
ul. Zeromskiego 11 w Kosakowie, w godzinach 15:00 - 18:00, gdzie bedzie mozna odebra¢ pakiety

startowe;

— wdniu imprezy, 11.11.2024 r. na miejscu, w biurze zawodow, w ,,Miasteczku Zawodéw” - plac obok gérki
saneczkowej przy ul. Zeromskiego w Kosakowie, od godziny 10:00 - 11:30.

c) Optaty startowe dla Biegu OPEN 16+ i pozostatych biegéw wynosza :

Bieg OPEN 16+

Biegi dzieci

-11.11.2024 (w
biurze zaw.)

biurze zaw.)

Zaw.)

biurze zaw.)

. 'Il‘f)zlzl::l:ia Bieg OPEN 16+ | (Mjeszkancy gminy Biegi dzieci (Mieszkancy gminy
g Kosakowo) Kosakowo)
do 31.10.2024 30zt 20 zt 10 zt 51zt
0d 01.11.2024 do
50 zt 40 z1 15 zt 10 zt
08.11.2024
od 09.11.2021.do 100 zt (optataw | 80 zt (optata w biurze 30 zt (optata w 20 zt (oplata w biurze

Zaw.)
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d) Ostateczny limit zgloszen (zapisanych) na biegi dzieci i (zapisanych i optaconych) na bieg gtéwny

zostanie podany okoto dwéch tygodni przed imprezg w formularzu zapisow:

https://elektronicznezapisy.pl

e) Administratorem danych osobowych uczestnika Biegu jest The North Event Sp. z o.0,

ul. Olimpijska 2, 81-538 Gdynia, NIP: 586-239-02-95, e-mail: biuro@thenorthevent.pl

f) Wraz z wystaniem zgloszenia i optaceniem optaty startowej uczestnik Imprezy wyraza zgode na
udostepnienie Organizatorowi przez Wspétorganizatora listy wynikoéw biegu w zakresie: imie + nazwisko,
miejscowo$¢, nazwa klubu, uzyskany czas, uzyskane miejsce w rankingu, do celéw wykorzystania ich do

promocji wydarzenia jak i samego Organizatora.

g) Wraz z wystaniem zgloszenia i optaceniem optaty startowej uczestnik Imprezy wyraza zgode na
rozpowszechnianie jego wizerunku, w tym wraz z oznaczeniem wizerunku imieniem i nazwiskiem
uczestnika, utrwalonego w dokumentacji ~ fotograficznej i/lub audio-video  sporzadzanej
w miejscu i czasie organizacji biegu, w celach promocyjnych, reklamowych lub marketingowych zwigzanych
z prowadzong przez Organizatora dziatalno$cig, w szczegdlnosci w celu promocji Biegu, wydarzen
sportowych organizowanych lub sponsorowanych przez Kosakowo Sport Sp. z o0.0., samej Kosakowo Sport
Sp. z o.0. lub Gminy Kosakowo. Zgoda ta zostaje udzielona na czas nieograniczony i bez ograniczen

terytorialnych.

7. NAGRODY

Pamigtkowe medale.
Nagrody niespodzianki dla zwyciezcow biegdw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych oraz w Biegu

OPEN.
8. INFORMACJE DODATKOWE

a) Kazdy uczestnik powinien mie¢ wykupione ubezpieczenie NNW we wiasnym zakresie.

b) Zawodnicy bedg mieli mozliwo$¢ oddania swoich rzeczy w depozyt; odbiér rzeczy na podstawie numeru
startowego.

¢) Kazdy uczestnik na podstawie numeru startowego otrzyma wode butelkowang 0,5 |, niegazowana.

d) Kontakt: 58 738 40 30, sekretariat@kosakowosport.pl

e) Podczas Imprezy wykonywana bedzie dokumentacja fotograficzna.

f) Kazdy uczestnik wraz ze zgloszeniem oswiadcza, Ze zapoznat sie z Regulaminem gminnych biegow

i akceptuje jego warunki, w szczeg6lnosci oSwiadcza, Ze:

- stan zdrowia umozliwia mu udziat w biegu i brak jest jakichkolwiek przeciwskazan lekarskich do
czynnego uczestnictwa w nim,
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- przyjmuje do wiadomosci, Ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociaga za soba
naturalng mozliwo$¢ odniesienia kontuzji i dobrowolnie decyduje sie podjac¢ to ryzyko.

g) Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

9. UWAGA: Organizator jest uprawniony do odwotania Imprezy z przyczyn niezaleznych od niego, w takim
przypadku wpisowe uiszczone przez uczestnikéw zostanie zwrdcone bez prawa do odszkodowania.
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