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Open Numer Nazwisko Imig Pte¢ oleé M/ K Rok ur | Kategoria M/K Miejscowos¢ Klub WOSZK MAL\ZNENST wi DRUZYNA ANS Wynik km/h min/km
1 229 TARAS DANIEL M |1 1989 | MO0-29 MALBORK 22 BAZA LOTHICTWA TAKTYCZNEGO W MALBORKU TAK 10km 0:34:25| 17,43)mn|  03:27|mm
2 68 KOWALSKI TOMASZ M |2 1976 | M 40-49 OLSZTYN WARMISCO MAZURSI ODDZAL STRAZY GRANIGENES TAK - 10km 0:34:57| 17,17|wn| 03:30 [m
3 219 KUJAWA WIKTOR M |3 1993 M 0-29 KOSCIELEC KL LECHIA GDANSK 10km 0:35:15| 17,02|wn |  03:32 |
4 185 WISNIEWSKI RAFAL M |4 1988 | M0-29 |1 OLSZTYN PSZCZOLKOWSKI TEAM PazczthonskiTeam | 10KM 0:35:32| 16,89|wm|  03:33 [mewn
5 30 GETEK MARCIN M |5 1982 | M30-39 |1 EtK SERDUSZKO TEAM ELK 10km 0:36:17| 16,54|wn|  03:38 |
6 221 FLAGA PRZEMYSLAW | M |6 1983 | M 30-39 |2 BARCZEWO AKM OLSZTYN/SKLEPBIEGOWY.COM TAK 10km 0:36:28| 16,45[wn|  03:39 [mm
7 78 KRZYZANOWSKI KAROL M |7 1972 | M40-49 |1 SOLKI MARATONKA GRAJEWO 10km 0:36:44| 16,33|wn|  03:40 |
8 228 WALENDYKIEWICZ TADEUSZ M |8 1977 | M40-49 |2 SUWALKI TEDE CZESCI SAMOCHODOWE 10km 0:37:09| 16,15 |  03:43 [mweni
9 158 SIEMIATKOWSKI TOMASZ M |9 1994 | M0-29 |2 OLSZTYN 10km 0:37:30| 16,00[mn|  03:45mem
10 144 PUPEK MARIUSZ M |10 1983 | M 30-39 |3 MRAGOWO KLUB BIEGACZA MRAGOWO sunseczmmeono | 10KM 0:37:58| 15,80[mm| 03:48
11 66 KOWALEWSKI TOMASZ M |11 1979 | M 30-39 |4 OLSZTYN PSZCZOLKOWSKI TEAM Pszczdionski Team | 10KM 0:38:05| 15,75k |  03:49 i
12 170 SYMEREWICZ MAREK M |12 1967 | M50-59 |1 BARCZEWO TAK 10km 0:38:07| 15,74fmm| 03:49]msn
13 90 LISKIEWICZ ROMAN M |13 1969 | M40-49 |3 KETRZYN WHRMISHOAAZURSKI ODOZAL STRAZY GRANGENES LISKIEWICZ|  TAK 10km 0:38:12| 1571|w|  03:49 [
14 52 KASJAN MACIEJ M |14 1990 | MO0-29 |3 EtK 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK enoness | 10KM 0:38:26| 15,61|wn| 0351 fimwn
15 46 JEDRZEJCZYK LUKASZ M |15 1981 | M 30-39 |5 MRAGOWO KLUB BIEGACZA MRAGOWO anwmseeno | 10km 0:38:43| 1550 | 03:52 |mwn
16 24 DUCHNOWSKI LUKASZ M |16 1984 | M30-39 |6 EtK 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK enoness | 10KM 0:38:48| 15,46|wm|  03:53 |imw
17 6 BAK PAWEL M |17 1977 | M40-49 |4 SEPOPOL 10km 0:38:49| 1546)mn| 03:53 |mwm
18 182 TYBURSKI MARIUSZ M |18 1976 | M40-49 |5 PAWLOWO KOSCIELNE 2 OREL. TAK 10km 0:38:53| 15,43|wn| 03:53mm
19 4 BALCER MARCIN M |19 1980 | M 30-39 |7 BRANIEWO WARMISKO-AZURSKI ODDZIAL STRAZY GRANCZNEY TAK 10km 0:39:18| 15,27[wn|  03:56
20 153 RYCERSKI BOGDAN M |20 1971 | M40-49 |6 ILOWA 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK enoness | 10KM 0:39:25| 15,22|km | 03:56 fimw
21 94 LIWAK TOMASZ M |21 1978 | M30-39 |8 KRASNIK TAK 10km 0:39:49| 15,07fwn|  03:59 [mwm
22 240 GRZYB KONRAD M |22 1990 | MO0-29 |4 tODZ - 10km 0:40:32| 14,80[mn|  04:03 [
23 44 JAROSZ WOJCIECH M |23 1975 | M40-49 |7 KETRZYN 10km 0:40:50| 14,69fmn|  04:05 [mwm
24 7 BELKA PRZEMYSLAW | M |24 1990 | M0-29 |5 LAWA ILAWA BIEGA 10km 0:40:59| 14,64[mn|  04:06/mm
25 37 HOROCHOWIK DAMIAN M |25 1994 | MO0-29 |6 POSADA RYBOTYCKA MOZW TAK MOZW | 10km 0:41:00| 14,63[wn|  04:06 [
26 191 WYGLADALA BARTOSZ M |26 1987 | M 30-39 |9 WARSZAWA MOZW TAK MOZW | 10km 0:41:05| 14,60[=n|  04:06 [r=m
27 80 KULESZA BOGUSLAW M |27 1959 | M50-59 |2 OLSZTYN AKM OLSZTYN/SKLEPBIEGOWY.COM KULESZA s 10km 0:41:08| 14,59(wn|  04:07 |mren
28 118 NAPIERSKI WOJTEK M |28 1972 | M40-49 |8 ORZYSZ 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK we | 10km 0:41:12| 14,56[kn|  04:07 |
29 25 DYLAK GRZEGORZ | M |29 1973 | M40-49 |9 MRAGOWO 10km 0:41:23| 14,50fmn|  04:08 [
30 179 TOMASZUN MONIKA K |1 1971 | K40-49 WEGORZEWO ATL. SINALUNGA TOMASZUN 10km 0:41:31| 14,45 |  04:09 [tmwen
31 88 LEWANDOWSKI MARCIN M |30 1996 | MO0-29 |7 GLIWICE 10km 0:41:38| 14,41fwn|  04:10 |mwm
32 190 WOLKOWYCKI PAWEL M |31 1987 | M 30-39 |10 BIALYSTOK PODLASKI ODDZIAL STRAZY GRANICZNEJ TAK 10km 0:41:39| 14,41fwn|  04:10 |
33 137 PINIEWSKI ROBERT M |32 1973 | M40-49 |10 OLSZTYN PSZCZOLKOWSKI TEAM Pszozoikowski Team | 10km 0:41:44| 14,38[wn|  04:10|mnen
34 173 SZCZERBIAK KRZYSZTOF | M |33 1967 | M50-59 |3 SZCZERBIAK 35. SKWIERZYNSKI DROP 5 seweszvisoror | 10KM 0:41:58| 14,30(kn|  04:12 e
35 113 MILEWSKI RAFAL M |34 1989 | M0-29 |8 ORZYSZ 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 0:42:04| 1426)mn|  04:12|mm
36 119 NAWOJCZYK PRZEMYStAW| M |35 1981 | M30-39 |11 OLSZTYN AKM OLSZTYN/SKLEPBIEGOWY.COM 0:42:09| 14,23 |  04:13 |imwen
37 184 WILAMOWSKI FUKASZ M |36 1989 | M0-29 |9 BIALYSTOK PODLASKI ODDZIAL STRAZY GRANICZNE TAK 0:42:17| 14,19)mn|  04:14]mm
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38 162 SEOMCZYNSKI LUKASZ M |37 1987 | M30-39 |12 GOLDAP LOWCY PRZYGOD GOLDAP/ JW 4808 TAK 10km 0:42:18| 14,18|mn|  04:14]mm
39 181 TRUDNOWSKI MACIEJ M |38 1972 | M40-49 |11 OLSZTYN PSZCZOLKOWSKI TEAM Pszczciouski Team | 10KM 0:42:21| 14,17[wn|  04:14 fmwn
40 180 TOMASZUN MAREK M |39 1965 | M50-59 |4 WEGORZEWO ATL. SINALUNGA TOMASZUN 10km 0:42:28| 14,13|wn| 04115 |mwe
41 208 KISLUK ADAM M |40 1975 | M40-49 |12 FASZCZE PSZCZOLKOWSKI TEAM KISLUK 10km 0:42:33| 14,10fwm|  04:15mon
42 26 DYNISZUK TOMASZ M |41 1978 | M 30-39 |13 WEGORZEWO TAK 10km 0:42:38| 14,07|wm|  04:16
43 171 SZAFRANEK LUKASZ M |42 1983 | M30-39 |14 OSOWA SIEN KS OCZKO OSOWA SIEN 10km 0:42:42| 14,05k | 04:16 |mren
44 75 KROLAK PRZEMEK M |43 1978 | M 30-39 |15 WEGORZEWO | TEAMKOPEC ( 15 BZ GIZYCKO) TAK 10km 0:42:50| 14,01[wn|  04:17 fimwm
45 108 MATURA GRZEGORZ | M |44 1986 | M30-39 |16 SEPOPOL TAK 10km 0:43:01| 13,95wn| 04:18]wwm
46 204 ZAJAC BOGDAN M |45 1974 | M40-49 |13 CHORZELE 10km 0:43:06| 13,92fmn| 04:19|mn
47 183 WIECKO JACEK M |46 1978 | M 30-39 |17 TALUSY 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 10km 0:43:07| 13,92|wm|  04:19 |mnen
48 117 MURAWSKI PRZEMYSLAW | M |47 1970 | M40-49 |14 WARSZAWA MURAWSKI 10km 0:43:17| 13,86[mm|  04:20 |
49 53 KEPCZYNSKA ALEKSANDRA | K |2 1988 | KO0-29 OLSZTYN PSZCZOLKOWSKI TEAM PezcasonskiTeam | 10K 0:43:21| 13,84[mn|  04:20mm
50 127 ORENT TOMASZ M |48 1975 | M 40-49 |15 SKWIERZYNA | 35. SKWIERZYNSKI DROP TAK | s sowemavisaorcr | 10km 0:43:36| 13,76[mn|  04:22 [mwm
51 60 KONCZYLO MARCIN M |49 1995 | M0-29 |10 WEGORZEWO 10km 0:43:45| 13,71|wn|  04:23 [
52 97 LOZAK KINGA K |3 1999 K 0-29 GIZYCKO GDANSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY 10km 0:43:50| 13,69(n|  04:23 |
53 164 SOLIWODA JACEK M |50 1974 | M 40-49 |16 KETRZYN 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 10km 0:43:55| 13,66(w|  04:24 fmwn
54 19 CIBOREK PATRYK M |51 1998 M0-29 |11 ZAWADY OLECKIE OLECKO BIEGA 10km 0:44:10| 13,58k |  04:25 |
55 62 KOROTKO JUSTYNA K |4 1991 | K0-29 |1 GOLDAP WARMISKO-MAZURSK ODOZIAL STRAZY GRANICZNES KOROTKO|  TAK 10km 0:44:31| 13,48[wn| 04:27 o
56 5 BALCEWICZ KAMIL M |52 1978 | M 30-39 |18 MRAGOWO 10km 0:44:32| 13,47|mn|  04:27 |mom
57 217 OLSZEWSKI MAREK M |53 1969 | M 40-49 |17 LIDZBARK WARMINSKI 10km 0:44:36| 13,45[w=n| 04:28|wwm
58 156 SAZALSKI PIOTR M |54 1985 | M 30-39 |19 PSARSKIE 1.GPR TAK 10km 0:44:36| 13,45[wn|  04:28|mwen
59 188 WOJDA JAROSLAW M |55 1970 | M40-49 |18 SKWIERZYNA 35. SKWIERZYNSKI DROP TAK s samerzvisaoror | 10km 0:44:37| 13,45[wwm|  04:28 [mwn
60 102 MAJER JAKUB M |56 1983 | M 30-39 |20 WARSZAWA MAJER 10km 0:44:46| 13,40(wn|  04:29 |mnen
61 159 SIERADZKA JUSTYNA K |5 1981 | K30-39 |1 WARSZAWA MOZW TAK MOZW | 10km 0:44:53| 13,37)mn|  04:29]msn
62 41 JANKOWSKI RAFAL M |57 1977 | M40-49 |19 POLICZNA MOZW TAK MOZW | 10km 0:44:55| 13,36[mn|  04:30 [
63 10 BURAK PIOTR M |58 1982 | M30-39 |21 TRZEBIATOW AT AKTYWNY TRZEBIATOW /12 BZ TAK 10km 0:45:00| 13,33|wn|  04:30 [om
64 114 MROZICKI PAWEL M |59 1976 | M40-49 |20 MRAGOWO WOSZK MRAGOWO TAK 10km 0:45:00| 13,33k |  04:30 |
65 152 RUSINOWICZ EWA K |6 1988 K0-29 |2 NAREW PODLASKI ODDZIA STRAZY GRANICZNEJ TAK oo sray e | 10KM 0:45:08| 13,29|wm|  04:31 fimwn
66 35 HALUN LUKASZ M |60 1988 | MO0-29 |12 GOROWO ILAWECKIE TAK 10km 0:45:18| 13,25[mn|  04:32 [
67 143 PUCZEL ROBERT M |61 1976 | M40-49 |21 KETRZYN RUNNERS TEAM KETRZYN 10km 0:45:20| 13,24|wn|  04:32wwm
68 241 SPYLA RADOStAW M |62 1964 | M50-59 |5 EtK SERDUSZKO TEAM ELK 10km 0:45:22| 13,23|wm | 04:32|mnen
69 17 CHODARA ROMAN M |63 1954 |M60 i wiecej|1 KETRZYN RUNNERS TEAM KETRZYN 10km 0:45:28| 1320[n|  04:33 |
70 11 BURAK SEAWOMIR | M |64 1984 | M 30-39 |22 STARGARD TAK 10km 0:45:37| 13,15[mn|  04:34 [mwm
71 146 RABAN LUKASZ M |65 1985 | M 30-39 |23 BIALYSTOK 18 PULK ROZPOZNAWCZY TAK 10km 0:45:40| 13,14[ww|  04:34 [mwn
72 233 FLORCIUK ELIZA K |7 1984 K 30-39 |2 WARSZAWA ZORAWSKI TEAM 10km 0:45:45| 13,11{wm|  04:34 |mnen
73 201 OBORSKI RYSZARD M |66 1974 | M 40-49 |22 MRAGOWO - 10km 0:45:45| 13,11fmn|  04:34|mn
74 15 CHELSTOWSKI ROBERT M |67 1969 | M40-49 |23 SKWIERZYNA 35. SKWIERZYNSKI DROP TAK a5 samerzvisaoror | 10K 0:45:46| 13,11fwn|  04:35|mme
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75 195 ZUK ARTUR M |68 1980 | M 30-39 |24 OLSZTYN BRBK - BIEGLI W PODATKACH arex.-begiwpodatach | 10KM 0:45:53| 13,08k | 04:35 [l
76 22 DLUGOLECKI TOMASZ M |69 1971 | M40-49 |24 O0STROLEKA 10km 0:45:58| 13,05[mn|  04:36/mm
77 84 KWARCIAK JACEK M |70 1960 | M50-59 |6 KRAKOW KWARCIAK 10km 0:46:00| 13,04[kn | 04:36 |mn
78 101 MAJER BOGUSLAWA | K |8 1983 | K30-39 |3 WARSZAWA VEGE RUNNERS MAJER 10km 0:46:02| 13,03|wn|  04:36 |mmen
79 199 KACZMARCZYK ANDRZEJ M |71 1975 | M40-49 |25 WARPUNY KACZMARCZYK TEAM ocameczrR xeczussczverems | 10km 0:46:20| 12,95[mn|  04:38]mm
80 194 ZARCZYNSKI BLAZEJ M |72 1986 | M30-39 |25 UZDOWO CRAZY RUNNERS TEAM RYBNO 10km 0:46:21| 12,94[wn|  04:38 e
81 237 LEWANDOWSKI MARIUSZ M |73 1985 | M 30-39 |26 MRAGOWO - 10km 0:46:22| 12,94)mn|  04:38]mm
82 29 GAWRYS KATARZYNA | K |9 1981 | K30-39 |4 OLSZTYN PSZCZOLKOWSKI TEAM PezcastonsiiTeam | 10K 0:46:26| 12,92|mn|  04:39|mm
83 56 KOLECHTA ROBERT M |74 1969 | M 40-49 |26 WARSZAWA 10km 0:46:32| 12,89|wn|  04:39 [mwm
84 140 POMIOTLO KAROL M |75 1989 M0-29 |13 WARSZAWA MOZW TAK MOZW | 10km 0:46:33| 12,89(m|  04:39 |mnen
85 214 CHODKOWSKI KRZYSZTOF | M |76 1981 | M30-39 |27 WARSZAWA - 10km 0:46:52| 12,80[mm|  04:41 |
86 79 KUJAWA PAWEL M |77 1983 | M30-39 (28 BISKUPIEC 10km 0:46:55| 12,79)mm|  04:41 |mm
87 212 KOTOWSKI DARIUSZ M |78 1967 | M50-59 |7 SZCZYTNO - 10km 0:46:55| 12,79fmm|  04:41 |
88 83 KUSZPA ARKADIUSZ | M |79 1986 | M 30-39 (29 WITOWKO 8 SZCZYCIENSKI BATALION RADIOTECHNICZNY TAK rmmmmnare | 10KM 0:47:03| 12,75)mn|  04:42 |wwm
89 50 KACZOR TOMASZ M |80 1973 | M 40-49 |27 WARSZAWA BRACTWO BIEGOWE BGK 10km 0:47:11| 12,72 | 04:43 v
90 193 ZAPADKA STANISLAW | M |81 1955 | M60 i wiecej| 2 MRAGOWO KLUB BIEGACZA MRAGOWO assescamoono | 10KM 0:47:21| 12,67[mm|  04:44
91 218 KRAWCZUK WIESLAW M |82 1968 | M 40-49 |28 WYDMINY BBL WYDMINY BBL Wydminy| 10km 0:47:23| 12,66(wmwm|  04:44 v
92 42 JANOWSKI JACEK M |83 1976 | M40-49 |29 INOWROCLAW SPORTALIFE TAK 10km 0:47:25| 12,65 | 04:45 [imw
93 151 RODZIEWICZ MAREK M |84 1982 | M 30-39 |30 MRAGOWO CROSS TRAINING MRAGOWO RODZIEWICZ 10km 0:47:30| 12,63[ww|  04:45 [
94 47 KACZMARCZYK ADAM M |85 1978 | M 30-39 |31 RADOM KACZMARCZYK TEAM KACZMARCZYK T 0:47:31| 12,63[mn|  04:45mm
95 207 KISLUK ANNA K |10 1975 | K40-49 |1 FASZCZE PSZCZOtKOWSKI TEAM KISLUK 10km 0:47:32| 12,62|wm|  04:45 |mwen
96 186 WOJCIESZEK PIOTR M |86 1988 M0-29 |14 WARSZAWA 10km 0:47:41| 12,58k |  04:46 [mwn
97 63 KOROTKO ADRIAN M |87 1990 M0-29 |15 GOLDAP PSP GOLDAP KOROTKO TAK 10km 0:47:44| 1257|wn|  04:46 |me
98 51 KALINOWSKI PIOTR M |88 1978 | M 30-39 |32 BARTOSZYCE TAK 10km 0:47:45| 12,57|wwm|  04:46 [mw
99 168 STASZCZAK BLAZEJ M |89 1982 | M30-39 |33 KRAKOW COL-DKL TAK 10km 0:47:45| 12,57|wm|  04:46 |
100 | 115 MURACH MARCIN M |90 1981 | M30-39 |34 WARSZAWA TAK 10km 0:47:50| 12,54)mn|  04:47|mon
101 | 223 WILCZEWSKI JOZEF M |91 1994 | M0-29 |16 GOLDAP PSP GOLDAP 10km 0:47:55| 12,52|wm|  04:47 o
102 161 SLAWECKI JERZY M |92 1953 | M60 i wiecej| 3 KETRZYN RUNNERS TEAM KETRZYN 10km 0:48:11| 12,45[wm| 04:49 [
103 126 OLSZEWSKI ZBIGNIEW M |93 1973 | M 40-49 |30 LIDZBARK WARMINSKI OLSZEWSKI 10km 0:48:14| 12,44[wm|  04:49 [
104 | 104 |MARCINKOWSKA-CHOLEWA| KATARZYNA | K |11 1974 | K40-49 |2 OSTROLEKA KS ARCO LAWY 10km 0:48:19| 12,42)mn|  04:50|mn
105 148 RASZEWSKI MARCIN M |94 1975 | M40-49 |31 OLSZTYN 10km 0:48:28| 12,38|wn|  04:51 [
106 124 OLFIER ELZBIETA K |12 1987 | K30-39 |5 SUCHA WIES 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 10km 0:48:39| 12,33|wm|  04:52 |
107 130 PAJAK KRZYSZTOF M |95 1984 | M 30-39 |35 WARSZAWA COAS TAK 10km 0:48:42| 12,32|wm|  04:52|mnen
108 133 PARDA PIOTR M |96 1978 | M 30-39 |36 MRAGOWO 10km 0:48:43| 12,32|wwm|  04:52 [imwn
109 67 KOWALIK WALDEMAR | M |97 1970 | M40-49 |32 BYDGOSZCZ TAK 10km 0:48:44| 12,31fwm|  04:52 fmwn
110 | 149 RATKOWSKI PAWEL M |98 1979 | M30-39 (37 ILAWA TAK 10km 0:48:45| 12,31|wn|  04:52|mwm
111 150 ROCZEN GRZEGORZ M |99 1978 | M 30-39 |38 GOLDAP LOWCY PRZYGOD GOLDAP TAK 10km 0:48:52| 12,28[wm|  04:53|mnen
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112 111 MIELCAREK TOMASZ M |100 1978 | M 30-39 |39 GORA WWW.MASAZE-TOMEK.PL 10km 0:48:52| 12,28mm|  04:53
113 89 LINDEBNY LUKASZ M |101 1980 | M 30-39 |40 BIALYSTOK - 10km 0:48:59| 12,25[mn|  04:54
114 77 KRZEMINSKI ADAM M [102 1977 | M40-49 |33 KETRZYN TAK 10km 0:49:02| 12,24|wm|  04:54 [
115 226 BORUTA KAROL M |103 1987 | M30-39 |41 PIETRASZE 10km 0:49:08| 12,21[mn|  04:55
116 | 232 BALAZY MARCIN M |104 1976 | M40-49 |34 SZCZYTNO 10km 0:49:13| 12,19)mn|  04:55|mm
117 231 PIS BARTOSZ M |105 1972 | M40-49 |35 GDANSK - 10km 0:49:17| 12,17[n|  04:56
118 65 KOWALCZYK ZDZISLAW M |106 1976 | M 40-49 |36 WARSZAWA JW 2189 TAK 10km 0:49:25| 12,14|ww|  04:57 [mwni
119 131 PALDYNA LESZEK M |107 1962 | M50-59 |8 WYDMINY BBL WYDMINY BBL Wydminy| 10km 0:49:30| 12,12|wm|  04:57 fimw
120 43 JAROSZ JAROSLAW | M |108 1957 |M60 i wigcej|4 BARTOSZYCE 10km 0:49:30| 12,12|wn| 04:57 [
121 99 MAGNUSZEWSKI MACIEJ M |109 1983 | M30-39 |42 SZCZYTNO 4 W-MBOT TAK 10km 0:49:49| 12,04[m|  04:59
122 109 MATYSZCZAK DAMIAN M (110 1974 | M 40-49 |37 INOWROCLAW 56 BLOT TAK 10km 0:49:49| 12,04[mn|  04:59 [mrim
123 216 BARTOSIEWICZ MACIEJ M |111 1973 | M40-49 |38 MRAGOWO - 10km 0:49:54| 12,02|wn|  04:59 [
124 103 MANDYWEL SEAWOMIR | M (112 1979 | M 30-39 |43 BARTOSZYCE TAK 10km 0:50:09| 11,96mn|  05:01 [mrim
125 | 134 PARZYCH JOANNA K |13 1976 | K40-49 |3 MRAGOWO KLUB BIEGACZA MRAGOWO sumsessammcon | 10km 0:50:19| 11,92fmm|  05:02]msm
126 105 MARCINKOWSKI PAWEL M (113 1973 | M 40-49 |39 MOSINA WOSZK MRAGOWO TAK 10km 0:50:30| 11,88mn|  05:03 mrim
127 | 106 MARKOWICZ ZENON M |114 1951 |M60 i wigcej|5 BARCZEWO 10km 0:50:36| 11,86[wm|  05:04mn
128 196 ZYGULSKA KATARZYNA | K |14 1982 | K30-39 |6 ILAWA 10km 0:50:45| 11,82fmn|  05:05 [mrm
129 129 OSMOLIK GRZEGORZ M 115 1973 | M40-49 |40 GIZYCKO 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 10km 0:50:45| 11,82|wm|  05:05 fimwn
130 95 LAJKOWSKI MAREK M (116 1985 | M 30-39 |44 BARTOSZYCE 10km 0:50:55| 11,78mn|  05:06 [mrm
131 242 BALDAK PIOTR M |117 1985 | M 30-39 |45 BIALYSTOK SG TAK 10km 0:51:01| 11,76|=n| 05:06msm
132 197 PECURA PAWEL M |118 1988 | MO0-29 |17 OSTROW MAZOWIECKA| ACADEMIA GORILA OSTROW MAZOWIECKA 10km 0:51:06| 11,74{wn|  05:07 |meen
133 178 TLOCZKOWSKI MATEUSZ M |119 1988 | MO0-29 |18 OLSZTYN BRBK - BIEGLI W PODATKACH v et uposnicr | 10KM 0:51:27| 11,66|=n| 05:09 [mm
134 81 KULESZA MALGORZATA| K |15 1965 |K50iwigcej|1 OLSZTYN AKM OLSZTYN/SKLEPBIEGOWY.COM KULESZA sosssssECOwTCM 10km 0:51:46| 11,59(wn|  05:11|mwen
135 64 KOSIN MARCIN M |120 1983 | M30-39 |46 BARCZEWO PGB SPORTOWA PACZKA 10km 0:51:47| 11,59|wn| 05:11 [mm
136 429 ADAMSKI JACEK M [121 1975 | M40-49 |41 GIZYCKO 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 10km 0:51:51| 11,57fmn|  05:11 [
137 | 166 STANKIEWICZ JAN M |122 1956 | M60 i wiecej| 6 BARCZEWO BSB BARCZEWO BIEGA 10km 0:51:57| 11,55[wn| 05:12wwn
138 39 JAKUBOWSKA ALEKSANDRA | K |16 1991 | KO0-29 |3 DRYGALY 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK e 10km 0:52:01| 11,53fmn|  05:12 e
139 34 GUT LEOPOLD M |123 1991 | M0-29 |19 POZEZDRZE 10km 0:52:01| 11,53[mm| 05:12men
140 82 KUPCZAK NATALIA K |17 2000 | KO0-29 |4 KETRZYN 10km 0:52:02| 11,53fmn|  05:12 e
141 57 KOLODZIEJSKI KAMIL M |124 1990 | M0-29 |20 SZCZYTNO 10km 0:52:10| 11,50[mn| 05:13men
142 | 174 SZULKOWSKI PRZEMYSLAW | M [125 1988 | M0-29 |21 SZCZYTNO § SZCZYCIEKISKI BATALION RADIOTECHNICZNY TAK | smeemm | 10km 0:52:16| 11,48)mm|  05:14(msm
143 72 KOZLOWSKI PIOTR M |126 1967 | M50-59 |9 PISZ WOSZK MRAGOWO TAK 10km 0:52:25| 11,45)mn|  05:15men
144 122 NOSKOWICZ KRZYSZTOF | M (127 1978 | M 30-39 |47 KLESZCZELE PODLASKI ODDZIAL STRAZY GRANICZNEJ TAK 10km 0:52:26| 11,44fmn|  05:15 [
145 | 110 MICHALCZYK JACEK M |128 1981 | M30-39 |48 TORUN 56 BLOT TAK 10km 0:52:27| 11,44)mn|  05:15men
146 | 175 SNIADACH MARIUSZ M |129 1983 | M 30-39 |49 SZCZYTNO § SZCZYCIERSKI BATALION RADIOTECHNICZNY TAK - | 10km 0:52:28| 11,44[wn| 05:15mwm
147 225 ORZOL ANNA K |18 1982 | K30-39 |7 SZCZYTNO MORSY SZCZYTNO #RESET wonsy szcermomeser | 10km 0:52:36| 11,41|wn| 05:16mwm
148 8 BLACHNIO KRZYSZTOF M |130 1966 | M 50-59 |10 MRAGOWO MRAGOWO 10km 0:52:36| 11,41fwn|  05:16|mme
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149 203 KORDEK JAROSLAW | M |131 1976 | M 40-49 |42 SZCZYTNO & SZCZYCIENISKI BATALION RADIOTECHNICZNY KORDEK | TAK | wossssscomomeser| 10km 0:52:38| 11,400 | 05:16 |
150 209 ZIELINSKA ALEKSANDRA | K |19 1995 | K0-29 |5 INOWROCEAW s 10km 0:52:42| 11,39[mn| 05:16 |mwn
151 165 SOSNOWKA LESZEK M [132 1963 | M50-59 |11 DZIALDOWO 10km 0:52:45| 11,37[n|  05:17 o
152 132 PARCIAK WIKTOR M |133 1961 | M50-59 |12 MRAGOWO 10km 0:52:48| 11,36 | 05:17
153 210 ZIELINSKA BARBARA K |20 1966 | K 50 i wigcej|2 JACEWO ZIELINSKA 10km 0:52:51| 11,35[mn| 05:17
154 | 211 ZIELINSKI ROBERT M |134 1963 | M50-59 |13 INOWROCEAW s 10km 0:52:51| 11,35[mn| 05:17
155 120 NIKONOWICZ EWA K |21 1980 | K30-39 |8 LIPOWO 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA NIKONOWICZ TAK v | 10KM 0:53:05| 11,30{n|  05:18|mwen
156 | 167 STASIKOWICZ MALGORZATA| K |22 1961 |K 50 iwiecej|3 MRAGOWO KLUB BIEGACZA MRAGOWO wssesczmsono | 10K 0:53:05| 11,30[wn| 05:18]mm
157 32 GRACZYK IGOR M |135 2002 | MO0-29 |22 OSTRODA 10km 0:53:10| 11,29[mn| 05:19|mem
158 189 WOJINOWSKI JAROSEAW | M 136 1978 | M 30-39 |50 KETRZYN KTML TAK 10km 0:53:11| 11,28[mn| 05:19 fmwn
159 18 CHODNICKI DARIUSZ M |137 1977 | M40-49 |43 OLSZTYN 10km 0:53:12| 11,28fwn|  05:19 fimwm
160 23 DREWS KRZYSZTOF | M |138 1973 | M40-49 |44 BARTOSZYCE BIEGAM BO LUBIE 10km 0:53:24| 11,24fmn| 05:20]msn
161 147 RADOMSKA JANINA K |23 1968 | K 40-49 |4 RYDZEWO GRUPA AKTYWNI RAZEM RYDZEWO RADOMSKI 10km 0:53:32| 11,21fmn| 05:21 i
162 61 KORNILUK JUSTYNA K |24 1970 | K 40-49 |5 WARSZAWA 10km 0:53:37| 11,19[mm| 05:22]msn
163 93 LITWINEK ROBERT M |139 1976 | M40-49 |45 MRAGOWO 10km 0:53:51| 11,14[mn| 05:23mwm
164 | 116 MURAWSKA MALGORZATA| K |25 1970 | K 40-49 |6 WARSZAWA MURAWSKI 10km 0:53:55| 11,13[mm|  05:24/msn
165 45 JERZOK TOMASZ M |140 1975 | M40-49 |46 KORPELE MORSY SZCZYTNO#RESET worsy szczrmeseeser | 10KM 0:54:07| 11,09fmn|  05:25 i
166 | 177 TARASEWICZ PIOTR M |141 1976 | M 40-49 |47 SZCZYTNO TARASEWICZ|  TAK 10km 0:54:11| 11,07[wn| 05:25men
167 36 HANCZYC MIROSLAW M |142 1968 | M 40-49 |48 SZEROKI BOR PISKI| 2. RBLOG WARSZAWA TAK 10km 0:54:13| 11,07|wn|  05:25|mmen
168 | 230 OTKINSKA ANNA K (26 1982 | K30-39 |9 MRAGOWO - 10km 0:54:13| 11,07|wn|  05:25 e
169 172 SZCZEPANSKA KATARZYNA | K |27 1969 | K 40-49 |7 LIDZBARK WARMINSKI 10km 0:54:16| 11,06[mn|  05:26 i
170 | 136 PIK PAULINA K |28 1996 | K0-29 |6 BARTOSZYCE 10km 0:54:19| 11,05[mm|  05:26(mn
171 139 PLONKA ROBERT M |143 1968 | M40-49 |49 SIEDLCE MOZW TAK MOZW | 10km 0:54:29| 11,01fmn| 05:27 i
172 142 PRZYBYLOWSKI GRZEGORZ | M |[144 1976 | M40-49 |50 ROZOGI MORSY SZCZYTNO #RESET PRZYBYLOWSKI 10km 0:54:41| 10,97|wn|  05:28
173 100 MAJCHER NATALIA K |29 1985 | K 30-39 |10 MRAGOWO 10km 0:55:11| 10,87fmn|  05:31 [mwom
174 55 KLIMEK ADAM M |145 1971 | M40-49 |51 MRAGOWO WOSZK MRAGOWO | wosz uracowo TAK 10km 0:55:26| 10,82[mn| 05:33]mn
175 205 KUPAJ ROMUALD M |146 1965 | M50-59 |14 BARTOSZYCE - 10km 0:55:30| 10,81 fmn|  05:33 mwm
176 | 145 PUSIO ADAM M |147 1992 | M0-29 |23 GDANSK 10km 0:55:35| 10,79[mn|  05:33|mn
177 176 TARASEWICZ LUKASZ M |148 1985 | M 30-39 |51 MRAGOWO 8 SZ0ZYCIENSKI BATALION RADIOTECHNICZNY TAK | e 10km 0:55:38| 10,78mn|  05:34 [mwm
178 | 169 SULEJ BRONISLAW | M [149 1950 |M 60 i wigcej|7 WEGORZEWO 10km 0:55:49| 10,75[wn|  05:35
179 13 BUSZYNIEWICZ JERZY M |150 1956 |M 60 i wiecej|8 PISZ KLUB MORSOW W PISZU BuszyNEwiCZ|  TAK 10km 0:55:52| 10,74 [mn|  05:35 [mwm
180 69 KOZIATEK ANNA K |30 1986 | K30-39 |11 MRAGOWO KLUB BIEGACZA MRAGOWO assescmmoono | 10KM 0:55:54| 10,73k |  05:35 i
181 87 LEMANSKI TOMASZ M |151 1989 | MO0-29 |24 MRAGOWO WOSZK MRAGOWO | woszxuracowo TAK | ovoc-vesumosaen| 10km 0:56:01| 10,71|em| 05:36 mn
182 | 200 ROSKOWINSKI PIOTR M |152 1978 | M30-39 |52 ORZYSZ s 10km 0:56:03| 10,70[mn|  05:36/mn
183 3 BAJC MARZENA K |31 1972 | K40-49 (8 LIDZBARK WARMINSKI 10km 0:56:07| 10,69 fmn|  05:37 [mrom
184 31 GRACZYK WALDEMAR | M |153 1970 | M 40-49 |52 OSTRODA 10km 0:56:18| 10,66[mn| 05:38]mn
185 128 ORNOCH JAKUB M |154 1981 | M30-39 |53 POWIDZ TAK 10km 0:56:26| 10,63k | 05:39 fmwm
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186 | 238 GROSZYK AGATA K (32 1979 | K30-39 |12 BEZLEDY 20 BARTOSZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 10km 0:56:31| 10,62[mn| 05:39|mm
187 54 KIERKLO WERONIKA | K |33 1989 | K0-29 |7 ELK 10km 0:56:42| 10,58[mn|  05:40]mm
188 | 160 SKORUPA MICHAL M |155 1982 | M30-39 |54 LIBUSZA WOSZK MRAGOWO TAK 10km 0:56:44| 10,58)mn|  05:40|mn
189 21 DIACZEK HALINA K |34 1968 | K 40-49 |9 GIZYCKO 10km 0:56:54| 10,54[mn|  05:41 |mm
190 71 KOZt OWSKA-URBAN JOANNA K |35 1980 | K30-39 (13 OLSZTYN BRBK - BIEGLI W PODATKACH srek-begtwpodaieer | 10KM 0:56:55| 10,54(kn|  05:41 |
191 86 KWIATKOWSKI ANDRZEJ M |156 1963 | M50-59 |15 GDANSK PGB SPORTOWA PACZKA 10km 0:56:59| 10,53|mm|  05:42mm
192 98 MACKO MARIUSZ M |157 1978 | M 30-39 |55 OSTROLEKA BBL Ostroteka BBL Ostroteka | 10km 0:57:03| 10,52[ww|  05:42 |
193 138 PLIZGA JAKUB M |158 1985 | M 30-39 |56 OLSZTYN PLIZGA 10km 0:57:03| 10,52[wm|  05:42|mnen
194 20 CICHY JACEK M |159 1985 | M 30-39 |57 ZABKI 10km 0:57:05| 10,51fmn|  05:42]mm
195 70 KOZLOWSKI EDWARD M |160 1957 |M60 i wiecej|9 LYSE 10km 0:57:05| 10,51fmn|  05:42]mm
196 76 KRUMIN ZENON M [161 1955 |M60 i wigcej| 10 KETRZYN IMPEL OCHRONA 10km 0:57:12| 10,49fwm|  05:43 [mwm
197 239 SAMBORSKI WALDEMAR M [162 1958 | M50-59 |16 WYDMINY BBL WYDMINY SAMBORSKI BBL Wydminy| 10km 0:57:14| 10,48|wm|  05:43 [
198 155 SAMBORSKA GRAZYNA K |36 1962 | K 50 i wigcej|4 WYDMINY BBL WYDMINY SAMBORSKI BBL Wydminy| 10km 0:57:16| 10,48 |  05:44 mwn
199 16 CHMIELEWSKI TADEUSZ M |163 1947 |M60 i wiecej| 11 WYDMINY BBL Wydminy| 10km 0:57:19| 10,47[mn|  05:44]mm
200 2 ANDRZEJEWSKI ZDZISLAW M |164 1953 | M60 i wiecej| 12 RESZEL 10km 0:57:35| 10,42|wn|  05:46
201 222 BULAJEWSKI STANISLAW | M |165 1972 | M40-49 |53 MRAGOWO - 10km 0:57:36| 10,42|wn|  05:46 fimw
202 59 KOMOROWSKI ARKADIUSZ | M |166 1980 | M 30-39 |58 OLSZTYN 10km 0:57:41| 10,40|wn| 05:46 msm
203 | 206 GRZESKOWICZ DOROTA K |37 1970 | K 40-49 |10 WYDMINY BBL WYDMINY BBL Wydminy| 10km 0:57:43| 10,40|wm|  05:46 v
204 198 SULZYCKI CEZARY M |167 1983 | M 30-39 (59 MRAGOWO 15 GIZYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA TAK 10km 0:57:51| 10,37|wn|  05:47 [
205 227 SABALA ANDRZEJ M |168 1966 | M50-59 |17 SZCZYTNO MORSY SZCZYTNO # RESET 10km 0:57:54| 10,36|wm|  05:47 [
206 141 PRZYBYLOWSKA RENATA K |38 1978 | K30-39 |14 ROZOGI MORSY SZCZYTNO #RESET PRZYBYLOWSKI 10km 0:57:55| 10,36[w|  05:47 [
207 27 FIEDORCZYK JANUSZ M |169 1957 |M60 i wigcej|13 EtK MARATONKA GRAJEWO 10km 0:58:03| 10,34[wn| 05:48
208 163 SOKALSKI BOGDAN M |170 1950 |M60 i wigcej| 14 OLSZTYN 10km 0:58:12| 10,31[mn|  05:49 i
209 48 KACZMARCZYK INGA K |39 1979 | K30-39 |15 RADOM KACZMARCZYK TEAM KACZMARCZYK cacamsscave e | 10km 0:58:24| 10,27|mn| 05:50
210 123 OCHRYNIUK EWELINA K |40 1993 | K0-29 |8 KETRZYN KTML TAK 10km 0:58:31| 10,25[wn| 05:51 [mom
211 | 154 SAK CEZARY M 171 1985 | M30-39 |60 KETRZYN KTML TAK 10km 0:58:32| 10,25[wm| 05:51 |men
212 | 224 BARYLA MALGORZATA| K |41 1993 | K0-29 |9 OLSZTYN UWM 10km 0:58:32| 10,25[mn|  05:51 |mm
213 14 CHELCHOWSKA EWA K |42 1992 | K0-29 |10 OLSZTYN BRBK - BIEGLI W PODATKACH orok - veghwpmcatact | 10KM 0:58:44| 10,22|wn|  05:52 fimwm
214 | 235 BACHMU PATRYK M [172 1991 | M0-29 |25 MRAGOWO - 10km 0:59:23| 10,10[wn|  05:56
215 49 KACZMARCZYK JUSTYNA K |43 1981 | K30-39 |16 WARPUNY KACZMARCZYK TEAM wacaeczrcren | 10km 1:00:08|  9,98[im| 06:01 |
216 112 MIKA-JANKOWSKA DOROTA K |44 1960 |K 50 iwiecej|5 WYDMINY BBL WYDMINY BBL Wydminy| 10km 1:01:01| 9,83|wn|  06:06|mm
217 125 OLSZEWSKA MAGDALENA K |45 1980 | K30-39 |17 LIDZBARK WARMINSKI OLSZEWSKI 10km 1:01:07 9,82k | 06:07 |min
218 | 220 DUDA RADOSLAW | M [173 1992 | M0-29 |26 POZNAN - 10km 1:01:53|  9,70|mn|  06:11 [meem
219 215 ZIELINSKI DAMIAN M |174 1989 | MO0-29 |27 GDANSK - 10km 1:01:59| 9,68wm| 06:12]mww
220 | 236 TARASEWICZ PAWEL M |175 1976 | M40-49 |54 MRAGOWO 6 SZCZYCIENSKI BATALION RADIOTECHNICZNY mssewcznesy | TAK 10km 1:02:03| 9,67|wm| 06:12]mmn
221 12 BUSZYNIEWICZ ALINA K |46 1966 |K 50 iwigcej|6 PISz KLUB MORSOW W PISZU BUSZYNIEWICZ 10km 1:02:08 9,66 [t | 06:13 [imwn)
222 | 234 GORNIAK MONIKA K |47 1981 | K 30-39 |18 SZCZYTNO TAK 10km 1:02:16|  9,64[mn| 0614 fm

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski Good

ATime

* biuro@good-time.pl, : www.elektronicznezapisy.pl, ' 606-259-784




VI MRAGOWSKI BIEGOWY PIKNIK WOJSKOWY - 10km

VI MRAGOWSKI BIEGOWY PIKNIK WOJSKOWY

Miejsce: MRAGOWO - 2017-08-15

Organizator: WOJSKOWY OSRODEK SZKOLENIOWO — KONDYCYJNY MRAGOWO

Miejsce

Miejsce

Miejsce kat.

MUNDURO

DYST

MRAGOWO, 2017-8-15

Open Numer Nazwisko Imie Ple¢ oleé M/ K Rok ur | Kategoria M/K Miejscowos¢ Klub WOSZK MAL\ZNENST wi DRUZYNA ANS Wynik km/h min/km
223 38 JAKACKA KATARZYNA K |48 1984 | K30-39 |19 BARTOSZYCE 10km 1:02:19 9,63k | 06:14 [tmwni
224 91 LISKIEWICZ BEATA K 149 1971 | K40-49 |11 KETRZYN 1972 LISKIEWICZ 10km 1:02:20 9,631 | 06:14 fimwn
225 85 KWARCIAK BOZENA K |50 1962 | K50 i wigcej|7 KRAKOW KWARCIAK 10km 1:03:23|  9,47[wm|  06:20|mwn
226 58 KOMOROWSKA EWA K |51 1974 | K40-49 |12 OLSZTYN 10km 1:03:44 9,41 [t | 06:22 [
227 33 GRZYWACZ KAMIL M |176 1989 M0-29 |28 WARSZAWA 10km 1:04:05 9,36t | 06:24 [tmwni
228 135 PIETRUCZUK TOMEK M |177 1967 | M50-59 |18 GIZYCKO WOSZK MRAGOWO | woszk Mracowo TAK 10km 1:04:49 9,26 [t | 06:29 [l
229 213 BLACH JOANNA K |52 1993 K0-29 |11 SOSNOWIEC - 10km 1:05:58 9,10t | 06:36 [tmwenl
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