
Regulamin Wieczoru Saunowego  

13.12.2025 
 

Organizator: 

Organizatorem Wieczoru Saunowego jest Gminny Ośrodek Sportu w Pawłowicach,  

ul. Sportowa 14, 43-250 Pawłowice tel. (32) 4724 215. 

 

Ramowy program Wieczoru: 

20.00 – rozpoczęcie imprezy 

20.10 – 23.30 – seanse saunowe w poszczególnych saunach  

24.00 – zakończenie imprezy 

 

Uczestnictwo: 

1. Wieczór Saunowy jest imprezą skierowaną do osób powyżej 18 r.ż. 

2. Impreza odbywa się na terenie Strefy Saun oraz Strefy Basenu, która w tym dniu jest 

wyłączona z użytkowania i służy jedynie jako strefa wypoczynku (obowiązuje bezwzględny 

zakaz kąpieli). 

3. Udział w imprezie jest płatny i wynosi 120 zł lub 130 zł od osoby w zależności od daty 

zakupu biletu. 

4. W cenie uwzględniony jest pobyt na terenie Strefy Saun, uczestnictwo w seansach 

saunowych zgodnie z planem wieczoru , słodki poczęstunek. 

5. Sprzedaż biletów prowadzona jest od 04.11.2025 wyłącznie ONLINE na stronie 

www.gos.pawlowice.pl w zakładce Wieczór Saunowy. 

6. Ilość miejsc jest ograniczona do 25 uczestników.   

7. Wieczór saunowy odbędzie się przy minimalnej liczbie 20 uczestników. 

 

Zasady korzystania ze Strefy Saun podczas Wieczoru Saunowego: 

1. Impreza ma na celu promowanie zasad poprawnego saunowania. Strefa Saun w trakcie trwania 

imprezy pozostaje strefą „nietekstylną”, co oznacza, iż mogą w niej przebywać osoby nagie 

posiadające ręcznik, hammam, prześcieradło kąpielowe lub bawełniany szlafrok kąpielowy. Osoby 

wchodzące do tego obszaru muszą zdjąć stroje kąpielowe. 

2. Podczas seansów saunowych obowiązuje bezwzględny nakaz poprawnego saunowania, tj. 

rozłożenia ręcznika pod całą powierzchnią ciała (również pod stopy, za plecy). 

3. Zaleca się zabrać do strefy saun co najmniej dwa ręczniki. 

 

Postanowienia końcowe 

1. Obowiązkiem uczestnika jest przestrzeganie regulaminu Imprezy oraz obiektu. Nieznajomość 

regulaminu nie uzasadnia jego nieprzestrzegania. 

2. Organizator zastrzega sobie możliwość zmian regulaminu w uzasadnionych przypadkach.  

Do organizatora należy interpretacja regulaminu oraz rozstrzygania w sprawach w nim nie ujętych. 

3. Uczestnik imprezy wyraża dobrowolnie zgodę na zbieranie i przetwarzanie swoich danych 

osobowych, na zasadach zawartych w Ustawie o ochronie danych osobowych z dnia 10.05.2018 r. 

(Dz. U. z 2019r., poz.1781) przez Gminny Ośrodek Sportu w Pawłowicach, w celach niezbędnych 

do 

wykonania statutowych zadań GOS. 

3. Zakup biletu jest równoznaczny z akceptacją regulaminu. 

http://www.gos.pawlowice.pl/

