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I Żuławski Bieg oraz Marsz Nordic Walking w ramach Światowego Dnia Sybiraka - 5km Bieg
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1 64 PAWŁOWSKI MARIUSZ M 1 M 40-49 1 MARZĘCICE KURZĘTNK BIEGA Bieg 5km 0:17:06 17,54 [km/h] 0:03:25 [min/km]

2 29 POTOCZEK ANDRZEJ M 2 M 40-49 2 LICHNOWY PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY/NOWY STAW BIEGA Bieg 5km 0:17:53 16,78 [km/h] 0:03:35 [min/km]

3 65 MARCHLEWSKI RADOSŁAW M 3 M 30-39 1 MARZĘCICE KURZĘTNIK BIEGA Bieg 5km 0:18:01 16,65 [km/h] 0:03:36 [min/km]

4 39 SZCZEPAŃSKI MATEUSZ M 4 M 20-29 1 SZEMBRUK START TEAM WĄBRZEŹNO Bieg 5km 0:18:11 16,50 [km/h] 0:03:38 [min/km]

5 8 GWIAZDOWSKI CEZARY M 5 M 0-19 1 MALBORK Bieg 5km 0:18:21 16,35 [km/h] 0:03:40 [min/km]

6 67 LENKIEWICZ TOMASZ M 6 M 30-39 2 MĄTOWY WIELKIE KURZĘTNIK BIEGA Bieg 5km 0:18:47 15,97 [km/h] 0:03:45 [min/km]

7 46 HAPKE TOMASZ M 7 M 40-49 3 WILKOWO TRAKTOR TEAM GM KWIDZYN Bieg 5km 0:18:56 15,85 [km/h] 0:03:47 [min/km]

8 25 NOWAKOWSKI WOJCIECH M 8 M 40-49 4 MALBORK GRUPA MALBORK Bieg 5km 0:19:06 15,71 [km/h] 0:03:49 [min/km]

9 4 DERLAGA KAMIL M 9 M 30-39 3 SZYMANKOWO PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY / NOWY STAW BIEGA Bieg 5km 0:19:36 15,31 [km/h] 0:03:55 [min/km]

10 38 SZARKO MACIEJ M 10 M 40-49 5 ELBLĄG BIEGAJ Z BARTKIEM Bieg 5km 0:19:59 15,01 [km/h] 0:04:00 [min/km]

11 68 LASKOWSKI RADOSŁAW M 11 M 20-29 2 TCZEW ZSP NOWY STAW Bieg 5km 0:20:02 14,98 [km/h] 0:04:00 [min/km]

12 22 MAREK KAMIL M 12 M 40-49 6 ELBLĄG Bieg 5km 0:20:18 14,78 [km/h] 0:04:04 [min/km]

13 18 KORDECKI ROBERT M 13 M 20-29 3 WIELKI KLINCZ MARATOŃCZYK WIELKI KLINCZ Bieg 5km 0:20:24 14,71 [km/h] 0:04:05 [min/km]

14 14 KASZUBOWSKI ZENON M 14 M 50-59 1 MALBORK VALDANO TEAM Bieg 5km 0:20:37 14,55 [km/h] 0:04:07 [min/km]

15 44 CHABOWSKI TOMASZ M 15 M 50-59 2 SZTUM SZTUM BIEGA Bieg 5km 0:20:43 14,48 [km/h] 0:04:09 [min/km]

16 40 SZUBOWSKI LUKASZ M 16 M 40-49 7 TCZEW Bieg 5km 0:21:21 14,05 [km/h] 0:04:16 [min/km]

17 42 WĄSIK KRZYSZTOF M 17 M 50-59 3 MALBORK DĄBROWSKI TEAM Bieg 5km 0:21:21 14,05 [km/h] 0:04:16 [min/km]

18 23 MATURA KAJETAN M 18 M 20-29 4 MALBORK PPK TEAM MALBORK Bieg 5km 0:21:48 13,76 [km/h] 0:04:22 [min/km]

19 12 JĘDRZEJEWSKI MARIUSZ M 19 M 20-29 5 MALBORK Bieg 5km 0:22:00 13,64 [km/h] 0:04:24 [min/km]

20 37 SZABLEWSKI JAKUB M 20 M 20-29 6 MALBORK Bieg 5km 0:22:02 13,62 [km/h] 0:04:24 [min/km]

21 6 GŁODNICKI KRZYSZTOF M 21 M 0-19 2 DĘBINA Dębina Bieg 5km 0:22:12 13,51 [km/h] 0:04:26 [min/km]

22 72 BONDOR DMITRO M 22 M 30-39 4 TCZEW ZSP NOWY STAW Bieg 5km 0:22:17 13,46 [km/h] 0:04:27 [min/km]

23 59 SUCHOMSKI MARCIN M 23 M 30-39 5 NOWY STAW NOWY STAW BIEGA Nowy Staw Bieg 5km 0:22:26 13,37 [km/h] 0:04:29 [min/km]

24 71 WALENDZIAK ALICJA K 1 K 40-49 1 GOŚCISZEWO ZSP NOWY STAW Bieg 5km 0:22:33 13,30 [km/h] 0:04:31 [min/km]

25 32 SKOK WERONIKA K 2 K 0-19 1 MALBORK Bieg 5km 0:22:55 13,09 [km/h] 0:04:35 [min/km]

26 45 GOLICKI ADAM M 24 M 30-39 6 TCZEW PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY  Bieg 5km 0:23:21 12,85 [km/h] 0:04:40 [min/km]

27 34 SOJKA ZBIGNIEW M 25 M 60-69 1 MALBORK MUZEUM ZAMKOWE MALBORK Bieg 5km 0:23:47 12,61 [km/h] 0:04:45 [min/km]

28 19 KOSIOROWSKI ANDRZEJ M 26 M 50-59 4 KWIDZYN Bieg 5km 0:24:16 12,36 [km/h] 0:04:51 [min/km]

29 27 OSTROWSKI PIOTR M 27 M 50-59 5 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW Bieg 5km 0:24:40 12,16 [km/h] 0:04:56 [min/km]

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski * biuro@good-time.pl,  : www.good-time.org.pl, ' 606-259-784



I Żuławski Bieg oraz Marsz Nordic Walking w ramach Światowego Dnia Sybiraka  Nowy Staw, 2021-9-18

I Żuławski Bieg oraz Marsz Nordic Walking w ramach Światowego Dnia Sybiraka - 5km Bieg

Miejsce: Nowy Staw - 18.09.2021

Organizator: Nowostawskie Centrum Kultury i Biblioteki

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub

Gmina Nowy 
Staw

DYSTANS Wynik
Prędkość 

km/h x
Tempo 
min/km x

30 9 HORBACH BOHDAN M 28 M 20-29 7 TCZEW PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAM Bieg 5km 0:25:25 11,80 [km/h] 0:05:05 [min/km]

31 36 SZABLEWSKI PIOTR M 29 M 30-39 7 MALBORK PPK TEAM MALBORK Bieg 5km 0:26:00 11,54 [km/h] 0:05:12 [min/km]

32 24 MATURA PAWEL M 30 M 50-59 6 MALBORK PPK TEAM MALBORK Bieg 5km 0:26:00 11,54 [km/h] 0:05:12 [min/km]

33 11 JAKRZEWSKI PIOTR M 31 M 50-59 7 GDAŃSK Bieg 5km 0:26:59 11,12 [km/h] 0:05:24 [min/km]

34 21 LEYMANN MIROSŁAW M 32 M 30-39 8 MALBORK Bieg 5km 0:27:09 11,05 [km/h] 0:05:26 [min/km]

35 3 CERAN KATARZYNA K 3 K 30-39 1 NOWY STAW NOWY STAW BIEGA Nowy Staw Bieg 5km 0:27:18 10,99 [km/h] 0:05:28 [min/km]

36 41 UCIECHOWSKI SŁAWOMIR M 33 M 50-59 8 MALBORK Bieg 5km 0:27:26 10,94 [km/h] 0:05:29 [min/km]

37 13 KAŁUZIŃSKI TOMASZ M 34 M 40-49 8 MALBORK Bieg 5km 0:27:26 10,94 [km/h] 0:05:29 [min/km]

38 70 BOJARCZUK IWONA K 4 K 40-49 2 MALBORK ZSP NOWY STAW Bieg 5km 0:27:48 10,79 [km/h] 0:05:34 [min/km]

39 69 BOJARCZUK TOMASZ M 35 M 40-49 9 MALBORK ZSP NOWY STAW Bieg 5km 0:27:55 10,75 [km/h] 0:05:35 [min/km]

40 75 ZAKRZEWSKA AGNIESZKA K 5 K 40-49 3 MALBORK KIJOWY FOLK Bieg 5km 0:27:58 10,73 [km/h] 0:05:36 [min/km]

41 31 SIDOROWICZ ANNA K 6 K 60-69 1 STOGI Bieg 5km 0:27:58 10,73 [km/h] 0:05:36 [min/km]

42 5 DYWELSKI MIROSŁAW M 36 M 60-69 2 TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW Bieg 5km 0:28:52 10,39 [km/h] 0:05:46 [min/km]

43 74 CERAN MAJA K 7 K 0-19 2 NOWY STAW NOWY STAW BIEGA Nowy Staw Bieg 5km 0:28:53 10,39 [km/h] 0:05:47 [min/km]

44 26 OSTROWSKA KAMILA K 8 K 20-29 1 DĘBINA NOWY STAW BIEGA Dębina Bieg 5km 0:28:59 10,35 [km/h] 0:05:48 [min/km]

45 61 BIEŃ DAMIAN M 37 M 30-39 9 NOWY STAW NOWY STAW BIEGA Nowy Staw Bieg 5km 0:29:01 10,34 [km/h] 0:05:48 [min/km]

46 60 KILIMIAN BEATA K 9 K 50-59 1 DĘBINA NOWY STAW BIEGA Dębina Bieg 5km 0:29:10 10,29 [km/h] 0:05:50 [min/km]

47 2 BEDNAREK SZYMON M 38 M 40-49 10 NOWY STAW NOWY STAW BIEGA Nowy Staw Bieg 5km 0:29:11 10,28 [km/h] 0:05:50 [min/km]

48 20 LENKIEWICZ ANDRZEJ M 39 M 60-69 3 BĄDKI PIĘKNY Bieg 5km 0:29:33 10,15 [km/h] 0:05:55 [min/km]

49 1 BEDNAREK URSZULA K 10 K 20-29 2 NOWY STAW NOWY STAW BIEGA Nowy Staw Bieg 5km 0:29:41 10,11 [km/h] 0:05:56 [min/km]

50 17 KOLLMANN KAMILA K 11 K 30-39 2 NOWY DWÓR GDAŃSKI Bieg 5km 0:29:47 10,07 [km/h] 0:05:57 [min/km]

51 62 WODZIŃSKI TOMASZ M 40 M 40-49 11 NOWY STAW Bieg 5km 0:30:03 9,98 [km/h] 0:06:01 [min/km]

52 30 RUCHLEWICZ URSZULA K 12 K 50-59 2 SZTUM Bieg 5km 0:30:15 9,92 [km/h] 0:06:03 [min/km]

53 16 KOLEK JAGODA K 13 K 20-29 3 TCZEW Bieg 5km 0:30:20 9,89 [km/h] 0:06:04 [min/km]

54 10 JAKRZEWSKA IZABELA K 14 K 40-49 4 GDAŃSK Bieg 5km 0:31:19 9,58 [km/h] 0:06:16 [min/km]

55 58 REKOWSKI KAZIMIERZ M 41 M 60-69 4 TCZEW EATON RUNNING TEAM/BIEGAJACY TCZEW Bieg 5km 0:31:47 9,44 [km/h] 0:06:21 [min/km]

56 35 SZABLEWSKA ANNA K 15 K 50-59 3 MALBORK PPK TEAM MALBORK Bieg 5km 0:32:32 9,22 [km/h] 0:06:30 [min/km]

57 77 DOMINIECKI KRZYSZTOF M 42 M 50-59 9 CISY KIJOWY FOLK Bieg 5km 0:33:14 9,03 [km/h] 0:06:39 [min/km]

58 76 DOMINIECKA ADRIANA K 16 K 50-59 4 CISY KIJOWY FOLK Bieg 5km 0:33:14 9,03 [km/h] 0:06:39 [min/km]
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59 66 KOMAN WIOLETA K 17 K 30-39 3 SZTUM KURZĘTNIK BIEGA Bieg 5km 0:36:41 8,18 [km/h] 0:07:20 [min/km]

60 63 FILCEK DARIA K 18 K 30-39 4 NOWY STAW NOWY STAW BIEGA Nowy Staw Bieg 5km 0:36:48 8,15 [km/h] 0:07:22 [min/km]

61 73 KOŁEK BARBARA K 19 K 50-59 5 STANISŁAWIE Bieg 5km 0:39:06 7,67 [km/h] 0:07:49 [min/km]

62 15 FILCEK MARTYNA K 20 K 0-19 3 NOWY STAW ZSP NOWY STAW Nowy Staw Bieg 5km 0:42:19 7,09 [km/h] 0:08:28 [min/km]

63 33 SMOSZYNSKA BEATA K 21 K 50-59 6 MALBORK PPK TEAM MALBORK Bieg 5km 0:45:52 6,54 [km/h] 0:09:10 [min/km]

- 7 GRABKOWSKI ANDRZEJ M - M 70+ - IŁAWA Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 28 PĘKAŁA PIOTR M - M 50-59 - KOSZALIN SP MANOWO /SOSW KOSZALIN Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 43 BIEŃKOWSKI DAWID M - M 20-29 - MALBORK FIRST MALBORK TEAM Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 47 HINC ALDONA K - K 30-39 - GDAŃSK ŻARTA WATAHA Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 48 HINC STANISŁAW M - M 40-49 - GDAŃSK ŻARTA WATAHA Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 49 KACPERSKI MATEUSZ M - M 0-19 - DZIERZGON DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 50 KACPERSKI BARTOSZ M - M 20-29 - DZIERZGON DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 51 KONIECZNA ALEKASANDRA K - K 30-39 - SZTUM Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 52 KOSIANOWSKA MONIKA K - K 50-59 - MALBORK GRUPA MALBORK ♥ MALBORSKIE MORSY ♥ Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 53 KRUK AGNIESZKA K - K 30-39 - SZYMANKOWO GRUPA MALBORK Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 54 MAŃKA ERYK M - M 0-19 - DZIERZGON DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 55 MAŃKA SANDRA K - K 0-19 - DZIERZGON DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 56 ODZIEMCZYK TOMASZ M - M 30-39 - ELBLĄG  MALBORSKIE MORSY Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

- 57 OLSZEWSKI ŁUKASZ M - M 30-39 - KWIDZYN KWIDZYN BIEGA Bieg 5km  - [km/h] [min/km]

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski * biuro@good-time.pl,  : www.good-time.org.pl, ' 606-259-784


