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Organizator: Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania Sportu
dla Wszystkich „Biegamy dla Zdrowia”
Termin: 2021-06-06
Miejsce: Piątnica
Dystans: 21 km

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć M-ce pł Kategoria M kat Miejscowość Dystans Meta 21 km Prędkość Czas/km

1 1 LEOŃCZUK ANDRZEJ M 1 m 25-29 1 BIAŁYSTOK 21 km 01:15:40.37 16.65 00:03:36

2 107 SZYDLIK ADAM M 2 m 45-49 1 ŁOMŻA 21 km 01:22:19.05 15.31 00:03:55

3 20 CZARTOSZEWSKI SZYMON M 3 m 25-29 2 ŁOMŻA 21 km 01:25:02.76 14.82 00:04:02

4 124 LEOŃCZUK ADAM M 4 m 55-59 1 BIAŁYSTOK 21 km 01:27:44.09 14.36 00:04:10

5 34 GODLEWSKI ANDRZEJ M 5 m 35-39 1 BORAWSKIE 21 km 01:28:47.61 14.19 00:04:13

6 100 STAWARZ KRZYSZTOF M 6 m 40-44 1 ŁOMŻA 21 km 01:29:15.14 14.12 00:04:15

7 32 GAWKOWSKI ARTUR M 7 m 30-34 1 OSTRÓW MAZOWIECKA 21 km 01:30:18.91 13.95 00:04:18

8 68 KWIATKOWSKI DAMIAN M 8 m 25-29 3 JEZIORKO 21 km 01:31:05.50 13.83 00:04:20

9 45 KACZYŃSKI ALEKSANDER M 9 m 35-39 2 ŁAPY 21 km 01:31:52.84 13.72 00:04:22

10 106 SZTABINSKI WOJCIECH M 10 m 50-54 1 FRĄCKI 21 km 01:33:54.29 13.42 00:04:28

11 17 CHODOWIEC EMIL M 11 m 35-39 3 NURZEC-STACJA 21 km 01:34:59.53 13.27 00:04:31

12 102 SZCZEPANEK PIOTR M 12 m 50-54 2 SZCZYTNO 21 km 01:35:12.06 13.24 00:04:32

13 80 NAPIÓRKOWSKI GRZEGORZ M 13 m 45-49 2 ŁOMIANKI DOLNE 21 km 01:36:06.33 13.11 00:04:34

14 83 NOWAK MATEUSZ M 14 m 30-34 2 ZBÓJNA 21 km 01:36:51.90 13.01 00:04:36

15 113 WIESIEŁOWSKI JAROSŁAW M 15 m 50-54 3 BIELSK PODLASKI 21 km 01:37:08.62 12.97 00:04:37

16 5 BAŁULIS RAJMUND M 16 m 30-34 3 SUWAŁKI 21 km 01:37:48.45 12.88 00:04:39

17 7 BARTOSZEWICZ JAN M 17 m 35-39 4 BIAŁYSTOK 21 km 01:37:53.50 12.87 00:04:39

18 13 BRONIEK WOJCIECH M 18 m 50-54 4 OSTROŁĘKA 21 km 01:38:10.76 12.84 00:04:40

19 89 PRUSZKO ADAM M 19 m 50-54 5 ŁOMŻA 21 km 01:38:19.98 12.82 00:04:40

20 119 ZYŚK ARKADIUSZ M 20 m 45-49 3 ŁAWY 21 km 01:38:34.55 12.78 00:04:41

21 69 LASKOWSKI GRZEGORZ M 21 m 30-34 4 JANCZEWO 4 21 km 01:39:42.20 12.64 00:04:44

22 63 KRAWCZYK GRZEGORZ M 22 m 45-49 4 RADOM 21 km 01:40:11.81 12.58 00:04:46

23 74 MERCHEL MIROSŁAW M 23 m 45-49 5 KRUKI 21 km 01:40:51.19 12.49 00:04:48

24 79 MODZELEWSKI WIESŁAW M 24 m 55-59 2 OSTROŁĘKA 21 km 01:40:59.16 12.48 00:04:48

25 94 SANTAREK WOJCIECH M 25 m 40-44 2 SZCZECIN 21 km 01:41:09.54 12.46 00:04:49

26 62 KRASOWSKI DAMIAN M 26 m 30-34 5 BIAŁYSTOK 21 km 01:41:16.51 12.44 00:04:49

27 61 KOZŁOWSKI PIOTR M 27 m 60-64 1 AUGUSTÓW 21 km 01:41:20.15 12.43 00:04:49

28 33 GĄCZKOWSKI JACEK M 28 m 45-49 6 ŁOMŻA 21 km 01:41:34.84 12.41 00:04:50

29 78 MODZELEWSKI KRZYSZTOF M 29 m 55-59 3 OSTROŁĘKA 21 km 01:41:36.02 12.40 00:04:50

30 72 MARCINKOWSKA-CHOLEWA KASIA K 1 k 45-49 1 OSTROŁĘKA 21 km 01:41:43.19 12.39 00:04:50

31 98 SKORUPSKI KRZYSZTOF M 30 m 35-39 5 ŁOMŻA 21 km 01:42:09.26 12.33 00:04:51

32 15 CAMLET SYLWESTER M 31 m 45-49 7 ŁOMŻA 21 km 01:42:34.49 12.28 00:04:53
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M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć M-ce pł Kategoria M kat Miejscowość Dystans Meta 21 km Prędkość Czas/km

33 6 BARTCZAK ROBERT M 32 m 50-54 6 WARSZAWA 21 km 01:42:46.08 12.26 00:04:53

34 37 GRYCIUK WALENTY M 33 m 50-54 7 NURZEC-STACJA 21 km 01:42:59.21 12.23 00:04:54

35 12 BOGUSZ ŻANETA K 2 k 25-29 1 ŁOMŻA 21 km 01:43:01.66 12.23 00:04:54

36 40 INTEREWICZ RADOSŁAW M 34 m 40-44 3 EŁK 21 km 01:43:15.60 12.20 00:04:55

37 10 BLOCH RYSZARD M 35 m 40-44 4 NURZEC-STACJA 21 km 01:43:30.26 12.17 00:04:55

38 22 DĘBSKI ANDRZEJ M 36 m 45-49 8 BIAŁYSTOK 21 km 01:44:32.55 12.05 00:04:58

39 75 MIKOŁAJCZYK MARCIN M 37 m 45-49 9 ŁOMŻA 21 km 01:44:47.19 12.02 00:04:59

40 65 KRUPIŃSKI SEBASTIAN M 38 m 40-44 5 ŁOMŻA 21 km 01:45:34.39 11.94 00:05:01

41 117 ZAWIŚLAK WALDEK M 39 m 45-49 10 ŁĘCZYCA 21 km 01:46:09.06 11.87 00:05:03

42 64 KRUCZYŃSKI JANUSZ M 40 m 60-64 2 OSTROŁĘKA 21 km 01:46:55.31 11.78 00:05:05

43 51 KLIMASZEWSKI MICHAŁ M 41 m 35-39 6 RATOWO - PIOTROWO 21 km 01:47:06.12 11.76 00:05:06

44 50 KIEŁBASZEWSKI JAROSŁAW M 42 m 55-59 4 HAJNÓWKA 21 km 01:47:35.86 11.71 00:05:07

45 24 DZIEKOŃSKI TADEUSZ M 43 m 70+ 1 BIAŁYSTOK 21 km 01:48:51.28 11.58 00:05:11

46 26 ELSTER ADAM M 44 m 50-54 8 ŁOMŻA 21 km 01:48:54.26 11.57 00:05:11

47 109 TRACZYK PRZEMYSŁAW M 45 m 35-39 7 CIECHANÓW 21 km 01:49:10.61 11.54 00:05:11

48 77 MKINA ARTUR M 46 m 60-64 3 WARSZAWA 21 km 01:49:24.33 11.52 00:05:12

49 121 CHMIELEWSKA-BORUCH MILENA K 3 k 30-34 1 MRĄGOWO 21 km 01:49:40.08 11.49 00:05:13

50 70 LENKIEWICZ PAWEŁ M 47 m 35-39 8 BIAŁYSTOK 21 km 01:50:54.91 11.36 00:05:16

51 52 KOCHANOWSKI JERZY M 48 m 45-49 11 OSTRÓW MAZOWIECKA 21 km 01:51:21.93 11.32 00:05:18

52 91 ROKOSZEWSKI ANDRZEJ M 49 m 30-34 6 WARSZAWA 21 km 01:52:29.41 11.20 00:05:21

53 41 JAGŁOWSKI PATRYK M 50 m 18-24 1 SUWAŁKI 21 km 01:53:20.73 11.12 00:05:23

54 27 FABISZEWSKI KRZYSZTOF M 51 m 45-49 12 ŁOMŻA 21 km 01:53:31.91 11.10 00:05:24

55 46 KAMIŃSKI WIESŁAW M 52 m 50-54 9 WARSZAWA 21 km 01:53:59.99 11.05 00:05:25

56 95 SIELECKI MICHAŁ M 53 m 40-44 6 KOMOROWO 21 km 01:55:52.35 10.87 00:05:31

57 54 KOMARNICKI KAMIL M 54 m 40-44 7 WARSZAWA 21 km 01:56:12.66 10.84 00:05:32

58 4 ARTEMIUK EUGENIUSZ M 55 m 55-59 5 HAJNÓWKA 21 km 01:56:26.86 10.82 00:05:32

59 21 DALGIEWICZ DARIUSZ M 56 m 60-64 4 ŁOMIANKI 21 km 01:56:53.45 10.78 00:05:33

60 85 ORŁOWSKI MIROSŁAW M 57 m 45-49 13 SUWAŁKI 21 km 01:57:16.50 10.74 00:05:35

61 105 SZOK MAREK M 58 m 40-44 8 CZARNOCIN 21 km 01:57:48.88 10.70 00:05:36

62 48 KARPACZ KATARZYNA K 4 k 55-59 1 BIAŁYSTOK 21 km 01:57:58.46 10.68 00:05:37

63 111 WALAC JACEK M 59 m 35-39 9 GRODZISK MAZOWIECKI 21 km 01:58:03.91 10.67 00:05:37

64 82 NIEMCZAK KAMIL M 60 m 30-34 7 WARSZAWA 21 km 01:58:18.95 10.65 00:05:38

65 130 MARSZAŁEK MAGDALENA K 5 k 40-44 1 POZNAŃ 21 km 01:58:20.61 10.65 00:05:38

66 28 FAJKIEL KAMILA K 6 k 25-29 2 ŁOMŻA 21 km 01:58:32.68 10.63 00:05:38

67 25 DZIKOWSKI KRZYSZTOF M 61 m 45-49 14 OSTRÓW MAZOWIECKA 21 km 01:58:40.10 10.62 00:05:39

68 47 KARANOS TADEUSZ M 62 m 60-64 5 HAJNÓWKA 21 km 01:59:21.43 10.56 00:05:41

69 90 REMISZEWSKI PAWEŁ M 63 m 35-39 10 LOMŻA 21 km 02:00:07.09 10.49 00:05:43
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70 38 GRYGO KRZYSZTOF M 64 m 60-64 6 LOMŻA 21 km 02:00:07.30 10.49 00:05:43

71 120 ŻEBROWSKI MAREK M 65 m 45-49 15 RZEKUŃ 21 km 02:00:09.90 10.49 00:05:43

72 118 ZIELIŃSKA ASTA K 7 k 25-29 3 WARSZAWA 21 km 02:00:49.08 10.43 00:05:45

73 97 SIEROCKI JAN M 66 m 60-64 7 AUGUSTÓW 21 km 02:00:57.88 10.42 00:05:45

74 110 WACH ZDZISŁAW M 67 m 65-69 1 AUGUSTÓW 21 km 02:01:05.48 10.41 00:05:45

75 66 KRYSIAK JAN M 68 m 45-49 16 OSTRÓW MAZOWIECKA 21 km 02:01:09.84 10.40 00:05:46

76 114 WITKOWSKI PIOTR M 69 m 60-64 8 AUGUSTÓW 21 km 02:01:38.02 10.36 00:05:47

77 39 HARASIM HANNA K 8 k 40-44 2 SUWAŁKI 21 km 02:03:17.86 10.22 00:05:52

78 99 SKRZYŃSKI MICHAŁ M 70 m 35-39 11 OSTRÓW MAZOWIECKA 21 km 02:03:45.76 10.18 00:05:53

79 96 SIEMIĄTKOWSKI NORBERT M 71 m 45-49 17 RZEKUŃ 21 km 02:05:27.73 10.04 00:05:58

80 123 JURCZYK JOANNA K 9 k 35-39 1 GRONOWO 21 km 02:07:18.72 9.90 00:06:03

81 42 JAKUBOWSKA ANNA K 10 k 50-54 1 PIJAWNE POLSKIE 21 km 02:09:41.45 9.72 00:06:10

82 129 FILIPOWICZ ALBERT M 72 m 45-49 18 TYROWO 21 km 02:10:11.63 9.68 00:06:11

83 127 KURKUS ALEKSANDER M 73 m 50-54 10 WARSZAWA 21 km 02:11:23.97 9.59 00:06:15

84 19 CHOJNOWSKI MICHAŁ M 74 m 18-24 2 ŁOMŻA 21 km 02:11:32.02 9.58 00:06:15

85 76 MILCZARSKI KRZYSZTOF M 75 m 60-64 9 CZOSNÓWKA 21 km 02:12:12.42 9.53 00:06:17

86 126 TRZASKOWSKI DOMINIK M 76 m 25-29 4 WOJCIESZYN 21 km 02:14:57.49 9.34 00:06:25

87 92 RUDNICKA JADWIGA K 11 k 60-64 1 BIAŁYSTOK 21 km 02:15:27.65 9.30 00:06:27

88 101 STRZELEC WIESŁAW M 77 m 45-49 19 RADOM 21 km 02:15:28.27 9.30 00:06:27

89 58 KOWALCZYK ROMAN M 78 m 65-69 2 OSTROŁĘKA 21 km 02:15:54.31 9.27 00:06:28

90 73 MARCZAK GRAŻYNA K 12 k 65-69 1 WARSZAWA 21 km 02:18:00.48 9.13 00:06:34

91 86 OSIŃSKI STANISŁAW M 79 m 70+ 2 WARSZAWA 21 km 02:21:58.00 8.88 00:06:45

92 122 FRĄCKIEWICZ WOJTEK M 80 m 35-39 12 ŁOMŻA 21 km 02:23:14.71 8.80 00:06:49

93 116 ZAJĄC KATARZYNA K 13 k 40-44 3 BIAŁA PODLASKA 21 km 02:23:58.98 8.75 00:06:51

94 56 KORNILUK BOGDAN M 81 m 65-69 3 BIAŁA PODLASKA 21 km 02:23:59.00 8.75 00:06:51

95 112 WAŚKO MIROSŁAW M 82 m 55-59 6 ŁAPY 21 km 02:32:40.58 8.25 00:07:16

96 3 ARTEMIUK EUGENIA K 14 k 60-64 2 HAJNÓWKA 21 km 02:33:03.72 8.23 00:07:17

97 18 CHOJNOWSKA ANNA K 15 k 50-54 2 ŁOMŻA 21 km 02:34:29.30 8.16 00:07:21

98 57 KOROLCZUK HENRYK M 83 m 65-69 4 ŁOMŻA 21 km 02:40:29.19 7.85 00:07:38

99 16 CHALECKI GRZEGORZ M 84 m 55-59 7 SUWAŁKI 21 km 02:41:18.43 7.81 00:07:40

100 49 KASIERSKA EWA KATARZYNA K 16 k 70+ 1 POZNAŃ 21 km 02:41:38.25 7.80 00:07:41


