
5km
K30
1. 24 KAMIŃSKA Magdalena 1982 K PUM Szczecin 0:35:33,79 0:35:32,04
2. 55 SYKUTERA-ŚWIERCZYŃSKA 1983 K Sailing Team Ferajna 0:40:11,01 0:40:08,48
3. 98 RADOMSKA Magdalena 1981 K Kołobrzeski Klub Morsów 0:41:39,22 0:41:35,20
4. 30 KRAMRCZYK Agnieszka 1986 K Kołobrzeski Klub Morsów 0:41:39,22 0:41:35,64
5. 49 SPAŁEK Katarzyna 1986 K 0:43:41,79 0:43:33,79
6. 13 GĄSIOREK Karolina 1984 K 0:44:28,54 0:44:22,99
7. 79 STĘPNIEWSKA Agnieszka 1984 K 0:45:48,86 0:45:39,31

K40
1. 81 CHLISZCZ Mirosława 1970 K 0:36:16,87 0:36:14,64
2. 14 GRABOWSKA-LESISZ Aneta 1978 K 0:37:43,80 0:36:21,38
3. 34 MADEJ Agnieszka 1973 K Nordic Walking Widuchowa0:38:31,85 0:38:26,32
4. 7 CHUĆ Brygida 1972 K SOPEL DOBRODZIEŃ 0:39:02,10 0:38:56,03
5. 5 BORODZIUK Magdalena 1975 K 0:40:19,59 0:40:12,93
6. 39 MARCINOWSKA Sandra 1978 K 0:41:57,05 0:41:52,84
7. 45 PARUZEL Regina 1974 K UNIA MIAST 0:42:18,00 0:42:08,19
8. 57 ŚLIWIŃSKA Ewa 1969 K NW PATYCZAKI 0:44:07,46 0:43:59,90
9. 3 BŁASZCZYK Katarzyna 1970 K KIJANKI POZNAŃ 0:44:36,89 0:44:26,76
10. 8 CIESIELSKA Agnieszka 1972 K 0:46:20,40 0:46:13,15
11. 23 KAMIŃSKA Katarzyna 1974 K Morświny 0:46:20,60 0:46:13,57
12. 25 KĄCKOWSKA-SZKLARZ Beata 1974 K Jeziorki Aktywna Wieś 0:46:48,94 0:46:43,73

K50
1. 16 GUZOWSKA Iwona 1965 K 0:37:16,11 0:37:11,18
2. 59 TYRAŁA Gizela 1960 K SOPEL DOBRODZIEŃ 0:41:41,82 0:41:36,21
3. 19 JEZIOREK Bożena 1961 K SOPEL DOBRODZIEŃ 0:42:01,18 0:41:54,53
4. 28 KOKORYN Mirosława 1966 K IGLO OLSZTYN KLUB 0:42:23,65 0:42:20,01
5. 47 PYKA Małgorzata 1966 K SOPEL DOBRODZIEŃ 0:43:09,18 0:43:02,01
6. 46 PUSTELNIK Urszula 1963 K 0:43:14,60 0:43:09,84
7. 17 HINEBORG Bogumiła 1967 K NW PATYCZAKI 0:44:07,75 0:44:01,04

K60
1. 1 ANGIELCZYK Małgorzata 1951 K Marsz po zdrowie Poznań 0:38:17,53 0:38:14,26
2. 6 CHOLEWKA Jolanta 1956 K Marsz po zdrowie Poznań 0:38:55,94 0:38:53,53
3. 53 STRUGAŁA Maria 1956 K SOPEL DOBRODZIEŃ 0:41:08,81 0:41:03,34
4. 33 ŁAZARCZYK Grażyna 1956 K 0:41:11,59 0:41:06,82
5. 99 PIÓRO Teresa 1954 K KKM 0:42:42,84 0:42:39,72
6. 43 OWCZAREK Henryka 1946 K Marsz po zdrowie Poznań 0:42:54,97 0:42:51,02
7. 78 BURZYŃSKA Wiesława 1953 K 0:43:12,99 0:43:04,25
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M20
1. 62 WYCISLO Damian 1991 M daj radość 0:42:13,78 0:42:09,00

M30
1. 15 GUZIKOWSKI Tomasz 1979 M GUZIK Team 0:36:55,29 0:36:52,63
2. 80 SPAŁEK Marcin 1984 M 0:43:41,56 0:43:33,48

M40
1. 11 DOŁĘGOWSKI Marek 1971 M Bks Maniiak Wolin 0:31:09,55 0:31:08,27
2. 18 JASIŃSKI Cezary 1975 M 0:33:56,07 0:33:53,92
3. 65 ŻÓŁWIŃSKI Marcin 1973 M INSTRUKTOR GRUPA 0:35:28,01 0:35:22,85
4. 4 BŁASZCZYK Łukasz 1975 M KIJANKI POZNAŃ 0:46:46,68 0:46:37,49

M50
1. 64 ZGRAJA Piotr 1968 M parkrun Świnoujście 0:36:42,74 0:36:41,06
2. 2 BADZIĄG Waldemar 1965 M Dwa Kije Słupsk 0:37:34,53 0:37:30,45
3. 63 WYCISLO Romuald Wycislo 1962 M daj radość 0:46:47,46 0:46:42,25

M60
1. 51 STEFANICKI Marek 1958 M WŁÓCZYKIJE 0:34:48,86 0:34:47,41
2. 52 STRUGAŁA Edward 1957 M SOPEL DOBRODZIEŃ 0:38:50,17 0:38:43,52
3. 26 KĄCKOWSKI Marek 1953 M Jeziorki Aktywna Wieś 0:40:43,60 0:40:12,57
4. 60 WATKOWSKI Edmund 1950 M Włóczykije Resko 0:40:16,31 0:40:12,67
5. 10 DASZKIEWICZ Stanisław 1958 M UTW Rewal 0:42:21,00 0:42:18,20
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