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 „Drużynowy maraton pływacki EKIDEN 2023” 

18 listopada 2023 o godzinie: 16.00 cała Polska płynie bo #łączynasWODA 

 
Z okazji trzecich urodzin Stowarzyszenia Polskie Aquaparki i Pływalnie, którego członkami są osoby 

prawne i fizyczne, będące żywo zainteresowane rozwojem tejże branży, zostanie zorganizowane jedne 

z największych w Polsce wydarzeń popularyzujących pływanie. Impreza polegać będzie na wspólnym 

przepłynięciu dystansu maratońskiego tj. 42 km i 195 m na każdej pływalni, na której odbędzie się 

Ekiden. Dystans ten zostanie pokonany wspólnym wysiłkiem kilkunastu zespołów liczących max. 10 

osób, których zadaniem będzie przepłynięcie od 1 km do 2 km, w takim systemie, aby wszyscy 

uczestnicy razem pokonali maraton na każdej pływalni, która będzie brała udział w wydarzeniu.  

Szacuje się, że średnia ilość uczestników, którzy wspólnym wysiłkiem pokonają 42195 m na jednej 

pływalni wyniesie ok. 250 osób. W wydarzeniu udział weźmie ok. 20 pływalni, a zatem, jednocześnie  

z wyzwaniem mierzyć będzie się ok. 5000 osób.   

Wydarzenie nie ma charakteru rywalizacji o czas i wynik. Celem jest popularyzacja pływania jako 

wspaniałej formy aktywności ruchowej stanowiącej nie tylko o walorach zdrowotnych, ale także  

i integracji społecznej.  

Do udziału w ramach swojego zespołu może zgłosić się każdy potrafiący pływać. Elementem imprezy 

będzie także możliwość promocji swojej drużyny. Może ona stanowić reprezentację rodziny, 

znajomych lub szkoły, firmy albo klubu sportowego. Jako drużyna, jak w popularnej Familiadzie, zgłosić 

się mogą krewni, bliscy lub osoby, których łączy wspólna pasja. W ten wyjątkowy dzień, na ten krótki 

moment administratorzy pływalni nieco poluzują rygorystyczne i tak bardzo higieniczne zasady 

noszenia stroju kąpielowego na hali basenowej i w ramach zdrowego rozsądku dozwolone będę inne 

stroje – charakteryzujące Twoją drużynę. 

Wszelkie szczegóły do zapoznania się w regulaminie imprezy. 
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Regulamin „Drużynowego maratonu pływackiego Ekiden 2023” 

z okazji III urodzin Stowarzyszenia Polskie Aquaparki i Pływalnie 
 

I. Postanowienia ogólne 
1. Wydarzenie sportowo-rekreacyjne  organizowane jest pod nazwą „Drużynowy maraton 

pływacki Ekiden 2023” odbywa się pod patronatem Stowarzyszenia Polskie Aquaparki  

i Pływalnie z okazji III rocznicy powstania stowarzyszenia branżowego. 

2. Organizatorem wydarzenia „Drużynowy maraton Pływacki Ekiden 2023”, zwanego dalej 

„Imprezą”, jest Gdański Ośrodek Sportu, zwany dalej „Organizatorem”. 

3. Celem organizacji Imprezy jest propagowanie pływania jako formy aktywnego, 

prozdrowotnego spędzania wolnego czasu. Zadaniem uczestników będzie wspólne 

przepłynięcie dystansu biegu maratońskiego, czyli 42 km 195 m. 

4. Impreza zostanie przeprowadzona na niecce o długości 25 m. 

II. Miejsce Imprezy 
Impreza jest organizowana na terenie całej Polski, w tym samym terminie i o tej samej 

godzinie na pływalniach, które współpracują ze sobą w ramach Stowarzyszenia Polskie 

Aquaparki i Pływalnie. 

Przedmiotowy regulamin  dotyczy Imprezy organizowanej na obiektach: 
Pływalnia Chełm, ul. Chałubińskiego 13, Gdańsk 
Pływalnia Osowa, ul. Siedleckiego 14, Gdańsk 
Pływalnia Stogi, ul. Stryjewskiego 28, Gdańsk 
Pływalnia Orunia, ul. Smoleńska 6/8, Gdańsk. 

III. Termin Ekidenu 
1. Impreza odbędzie się 18 listopada 2023 r. (sobota) i trwać będzie od godziny 16.00 

− rozgrzewka godz. 16.00 

− otwarcie Imprezy godz. 16.15 

− start Imprezy godz. 16.30 

2. Uczestnicy zobowiązani są stawić się przy stoliku Organizatora – zlokalizowanym przy dyżurce 

ratowników na 15 minut przed deklarowanym startem. 

IV. Opłata za udział w Imprezie 
1. Udział w Imprezie jest:  

• płatny w wysokości 50 zł od zespołu (niezależnie od liczby osób w zespole).  

Opłata upoważnia do startu w imprezie, jak również do korzystania z atrakcji dostępnych na 

hali basenowej bez ograniczeń czasowych. 

2. W przypadku rezygnacji ze startu, wniesiona opłata startowa nie podlega zwrotowi i zostanie 

przeznaczona na cele organizacyjne Imprezy. 
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Zasady uczestnictwa 
1. Uczestnikiem Imprezy może być każda chętna osoba. 

2. Warunkiem uczestnictwa osób niepełnoletnich jest zgoda rodziców/opiekunów prawnych, 

stanowiąca Załącznik nr 1 do przedmiotowego regulaminu.  

3. Uczestnicy pełnoletni muszą posiadać aktualne zaświadczenie lekarskie potwierdzające brak 

medycznych przeciwwskazań do udziału w Imprezie lub podpisać oświadczenie uczestnictwa 

w Imprezie na własną odpowiedzialność (załącznik nr 3). 

4. Wskazane w pkt 2, 3 powyżej zaświadczenia, zgody lub oświadczenia należy dostarczyć 

organizatorowi najpóźniej do dnia organizacji Imprezy. 

5. Każdy Zawodnik bierze udział w Imprezie na własną odpowiedzialność, zaś w przypadku 

Zawodników niepełnoletnich na wyłączną odpowiedzialność rodziców lub opiekunów. 

Przekazanie Organizatorowi prawidłowo wypełnionego formularza zgłoszeniowego oraz 

opłacenie wpisowego oznacza, że Zawodnik rozważył i ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka 

wiążącego się z uczestnictwem w Imprezie, w tym zagrożenie wypadkami, możliwość 

odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat 

o charakterze majątkowym i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko. 

6. Zawodnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną za wszystkie wyrządzone przez siebie szkody 

z własnej, wyłącznej winy innym Zawodnikom oraz osobom trzecim. 

7. Warunkiem udziału jest rejestracja przez elektroniczne zapisy drużyny liczącej minimum  

4 osoby do maksymalnie 10 osób wraz zadeklarowaniem dystansu oraz tury w jakiej dana 

drużyna chce wystartować. 

8. Rejestracja następuje poprzez wypełnienie formularza zgłoszeniowego poprzez elektroniczne 

zapisy. 

9. Termin rejestracji do wyczerpania limitu dostępnych miejsc. 

10. Każdy zespół zobowiązany jest do wyznaczenia kapitana zespołu, który zgłasza zespół, 

odpowiada za jego przybycie w dniu Imprezy i pozostaje w stałym kontakcie z Organizatorem. 

11. Kategorycznie zabrania się uczestnictwa w Imprezie osobom pod wpływem środków 

odurzających. Takie osoby Organizator wykluczy z udziału w Imprezie. 

V. Przebieg Imprezy 
 

1. Uczestnicy w ramach swojego zespołu mają za zadanie przepłynąć wspólnie dystans: 1000 m 

lub 1500 m lub 2000 m. 

 Indykatywny  
czas startu 

tor 1 zespół tor 2 zespół tor 3 zespół tor 4 zespół tor 5 zespół tor 6 zespół 

tura I 16:30 1000  1000  1000  1000  1000  1000  

tura II 17:00 1000  1000  1000  1000  1000  1000  

tura III 17:30 1000  1000  1000  1000  1000  1000  

tura IV 18:00 2000  2000  2000  2000  2000  2000  

tura V 18:50 2000  2000  2000  2000  2000  2000  

tura VI      195        
Dystans  7000  7000  7195  7000  7000  7000  

 42195 m 

 

lub (w zależności od ilości torów przeznaczonych do przeprowadzenia Imprezy) 
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 Indykatywny  
czas startu 

tor 1 zespół tor 2 zespół tor 3 zespół tor 4 zespół 

tura I  16:30 1000  1000  1000  1000  

tura II 17:00 1000  1000  1000  1000  

tura III 17:30 1000  1000  1000  1000  

tura IV 18:00 1500  1500  1500  1500  

tura V 18:40 2000  2000  2000  2000  

tura VI 19:30 2000  2000  2000  2000  

tura VII 20:20 2000  2000  2000  2000  

tura VIII      195    

Dystans  10500  10500  10695  10500  

 42195 m 

 

2. Uczestnicy sami wewnątrz swojego zespołu decydują o kolejności w jakiej płyną oraz 

o dystansie, który każdy z nich przepłynie w ramach dystansu wyznaczonego dla danego 

zespołu. 

3. O przypisaniu zespołu do konkretnej tury decyduje wskazanie zespołu w formularzu 

zgłoszeniowym i kolejność zgłoszeń. W przypadku wyczerpania limitu miejsc do danej tury 

zespół zostaje przypisany przez Organizatora do pierwszej wolnej tury zarezerwowanej na 

zadeklarowany dystans.  

4. W przypadku wyczerpania limitu miejsc dla danych dystansów drużyna zostaje o tym fakcie 

poinformowana oraz wpisana na listę rezerwową wg. kolejności zgłoszeń.  

5. Jednocześnie na każdym torze płynie jedna osoba. 

6. Dopuszczalny jest start ze słupka startowego lub z wody. 

7. W czasie Imprezy przy słupkach startowych przebywają jednocześnie jedynie zespoły 

startujące w swoim dystansie. Ostatnie uroczyste przepłynięcie dystansu 195 m odbywa się na 

jednym torze dopiero w momencie, kiedy wszystkie zespoły ukończą swój dystans. 

8. Przy każdym torze znajduje się jeden sędzia oraz opiekun drużyny. 

9. W przypadku niestawienia się zespołu w komplecie, pozostali członkowie zespołu zobowiązani 

są przepłynąć pełen dystans wyznaczony dla danego zespołu. 

10. Uczestnicy mogą pływać wybranym przez siebie stylem pływackim. 

11. Czas trwania Imprezy przewidywany jest na około 2,5 do 3,5 godzin w zależności od tempa 

płynięcia drużyn oraz ilości torów na których realizowane jest przedsięwzięcie. 

12. O godzinie 16.30, na sygnał Organizatora, rozpoczyna się pierwsza tura i w ten sposób pierwsze 

6 lub 4 drużyny rozpoczynają pokonywanie dystansu. 

13. Maksymalne limity do przepłynięcia określonych dystansów wynoszą: 

• 30 minut dla dystansu 1000 m 

• 40 minut dla dystansu 1500 m 

• 50 minut dla dystansu 2000 m 

14. Każdy kolejnych zespół startujący w innej niż pierwsza tura otrzyma szczegółową indywidualną 

informację dla danej tury, o której godzinie ma obowiązek być przygotowany do startu na hali 

basenowej po to, aby zapewnić płynność zmian pomiędzy zespołami startującymi na tym 

samym torze i kolejnych turach. 

15. Przebranie: 

− uczestnik imprezy przebywając w nieckach basenowych zobowiązany jest do używania 

stroju zgodnego z Regulaminem pływalni, 
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− poza nieckami dopuszcza się używanie strojów identyfikujących i reklamujących 

uczestników Imprezy, 

− pływać można przy użyciu dowolnych przedmiotów przeznaczonych do pływania 

(m.in. płetwy, koła dmuchane, materace, itp.), 

− zabronione jest używanie strojów i przedmiotów, które mogą zabrudzić wodę, 

− zabronione jest malowanie ciała. 

16. W przypadku stosowania stroju lub przedmiotów mogących mieć wpływ na zabrudzenie wody 

Organizator ma prawo nie dopuścić takiego uczestnika do Imprezy. 

17. Oficjalny czas przepłyniętego maratonu liczony jest na podstawie zsumowania czasów 

uzyskanych przez wszystkie zespoły. 

VI. Postanowienia końcowe 
1. Osobami upoważnionymi ze strony Organizatora do kontaktu z uczestnikami są: 

• Pływalnia Chełm – Wojciech Groszewski, tel. 517-806-662, adres poczty elektronicznej 

wojciech.groszewski@sportgdansk.pl 

• Pływalnia Osowa – Paulina Kalkowska, tel. 513-953-996, adres poczty elektronicznej 

paulina.kalkowska@sportgdansk.pl 

• Pływalnia Stogi – Dariusz Wątróbski, tel. 512-749-950, adres poczty elektronicznej 

dariusz.watrobski@sportgdansk.pl 

• Pływalnia Orunia – Waldemar Sidorowicz, tel. 504-879-842, adres poczty elektronicznej 

Waldemar.sidorowicz@sportgdansk.pl  

2. Ochrona danych osobowych uczestników Imprezy oraz zasady przetwarzania ich danych 

osobowych odbywają się zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

3. Uczestnicy Imprezy wyrażają zgodę na nieodpłatne wykorzystanie swojego wizerunku przez 

Organizatora, w szczególności do promowania i reklamowania Imprezy oraz swojej własnej 

działalności związanej z krzewieniem kultury fizycznej. 

4. Organizator jest uprawiony do zmiany postanowień niniejszego Regulaminu. 

5. Wszelkie wątpliwości dotyczące zasad Imprezy, postanowień jego Regulaminu i interpretacji 

rozstrzyga Organizator. 

6. Udział w Imprezie jest jednocześnie akceptacją niniejszego Regulaminu. 

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za odwołanie Imprezy bądź zmiany w jego 

organizacji wynikłe z przyczyn niezależnych od niego. 

8. Podczas trwania Imprezy uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania Regulaminu 

wewnętrznego obiektu, w którym odbywa się Impreza. 

9. W punktach nieokreślonych w przedmiotowym regulaminie obowiązują zasady określone  

w regulaminie pływalni. 

 

 

mailto:wojciech.groszewski@sportgdansk.pl
mailto:paulina.kalkowska@sportgdansk.pl
mailto:dariusz.watrobski@sportgdansk.pl
mailto:Waldemar.sidorowicz@sportgdansk.pl
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Załącznik Nr 1 
ZGODA RODZICÓW / OPIEKUNÓW PRAWNYCH 

 

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka / podopiecznego: 

..................................................................................................................... 

( imię i nazwisko dziecka / podopiecznego ) 

W imprezie „Drużynowy maraton Pływacki Ekiden 2023”, która odbędzie się w dniu 

18.11.2023 r. na pływalni  ……………………………….. (zwanej dalej Imprezą), 

organizowanej przez Gdański Ośrodek Sportu z siedzibą w Gdańsku, ul. Traugutta 29 (dalej 

Organizator) 

Oświadczam, że: 

− znany mi jest cel, charakter, program i Regulamin Imprezy, 

− u dziecka / podopiecznego nie ma przeciwwskazań zdrowotnych lub wychowawczych, które mogą 

utrudniać lub uniemożliwić jego udział w Imprezie. 

 

Podpisy rodziców/ opiekunów prawnych dziecka   

złożone dnia ................................................... w ................................................ 

............................................................................................................................. . 
(imię i nazwisko rodzica lub opiekuna prawnego) 

 

Oświadczenie dotyczące danych osobowych: 

1) Zawodnik przez rejestrację wyraża zgodę na przetwarzanie przez Organizatora, swoich danych osobowych  w postaci: 

a. imienia, nazwiska, informacji o stanie zdrowia, adresu zamieszkania, adresu poczty elektronicznej oraz numeru 

telefonu na potrzeby uczestnictwa w Imprezie. 

b. imienia, nazwiska na potrzeby ich publicznego wskazania w przekazach telewizyjnych, radiowych, internetowych i 

w formie drukowanej w celu poinformowania o wynikach Imprezy, 

c. adresu poczty elektronicznej na potrzeby przesyłania przez Organizatora informacji dotyczących Imprezy. 

2) Ponadto Zawodnik oświadcza, że został poinformowany, że:  

a. Administratorem jego danych osobowych jest Organizator. 

b. Podstawę przetwarzania jego danych stanowi niniejsze oświadczenie w przedmiocie zgody, a ich podanie  jest 

uzasadnione celem organizacji Imprezy. 

c. Jego dane osobowe są zbierane wyłącznie na potrzeby organizacji Imprezy. 

d. Dane osobowe w postaci: imienia, nazwiska, adresu poczty elektronicznej mogą być udostępniane innym  

odbiorcom lub kategoriom odbiorców, tj. oficjalnym sponsorom i partnerom w wyłącznym celu związanym ze 

współorganizacją Imprezy. 

e. Dane, których dotyczy niniejsze oświadczenie nie będą przekazywane do państw poza unijnych będących 

siedzibami podmiotów wymienionych w punkcie 4), które nie stosują Rozporządzenia Parlamentu  Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679. 

f. Dane będą przechowywane przez okres nie dłuższy niż jest to niezbędne dla celów w których są  przetwarzane. 

g. Podanie danych objętych niniejszym oświadczeniem jest dobrowolne, ale niezbędne do uczestnictwa  w Imprezie. 

h. Zawodnik jest uprawniony/uprawniona do żądania od administratora dostępu do jego danych osobowych,  ich 

sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec  przetwarzania, a także 

do przenoszenia danych. 

i. Zawodnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi do Organu Nadzorczego w razie przetwarzania moich danych 

osobowych niezgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 

j. Zawodnik jest uprawniony/uprawniona do cofnięcia niniejszej zgody w dowolnym momencie, jednak bez wpływu 

na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej  

cofnięciem. 

 

Podpisy rodziców/ opiekunów prawnych dziecka   

złożone dnia ................................................... w ................................................ 

............................................................................................................................. . 
(imię i nazwisko rodzica lub opiekuna prawnego) 
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Załącznik nr 2 
Klauzula informacyjna 

W związku z otrzymaniem zgody na przetwarzanie danych należy podać osobie wszystkie informacje,  

których art. 13 RODO wymaga przy zbieraniu danych od osoby, której dane dotyczą. Poniżej znajdą  

Państwo wszelkie niezbędne informacje na temat zasad przetwarzania Państwa danych. 

 

 
Kto jest Administratorem 

Państwa danych 

Administratorem Państwa danych osobowych jest Gdański Ośrodek Sportu (jednostka 
budżetowa Gminy Miasta Gdańska) przy ul. Traugutta 29, 80-221 Gdańsk, dalej jako 
„ADO” lub „Administrator”. 

 

Kontakt do osoby w sprawie 
Państwa danych osobowych i 

zasad ich przetwarzania 

W sprawach związanych z przetwarzaniem Państwa danych osobowych przez ADO 

prosimy o kontakt z powołanym inspektorem ochrony danych, z którym można 

skontaktować się pod adresem e-mail: rodo@sportgdansk.pl lub korespondencyjnie na 

adres ADO ul. Traugutta 29, 80-221 Gdańsk. 

Odbiorcy danych osobowych Mając na uwadze to jak cenne są Państwa dane osobowe na każdym kroku staramy się,  
aby ich przetwarzanie odbywało się zgodnie z prawem, a w przypadku przekazywania  
tych danych poza strukturę Administratora dbamy o to, aby podmioty, którym dane są  
powierzane zapewniły odpowiedni standard ich ochrony i zachowały je w poufności. 
Zwracamy Państwa uwagę, iż Administrator korzysta z pomocy podmiotów trzecich, co  
może wiązać się z koniecznością przekazania Państwa danych osobowych. W związku  
z powyższym, w razie potrzeby, Administrator przekazuje Państwa dane w  
szczególności: 
1) dostawcom usług informatycznych i hostingowych, 
2) dostawcom usług wspierających działalność ADO (np. podmiotom świadczącym  
usługi wysyłki mailingu). 
3) Organom samorządowym lub państwowym w ramach wykonywanych przez nie  
zadań. 
4) Upoważnionym pracownikom ADO. 
5) Podmiotom (w tym organizatorowi poszczególnych zajęć) na podstawie zawartej z  
ADO umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych 

Przekazywanie danych poza 

obszar Unii Europejskiej 

Administrator korzysta z różnych popularnych usług i technologii, oferowanych przez 

takie podmioty, jak Facebook, Microsoft czy Google. Firmy te mają siedziby poza Unią 

Europejską, a zatem w świetle przepisów RODO mogą być traktowane jako państwa 

trzecie. 

W związku z tym Państwa dane osobowe mogą być przekazywane poza teren Unii 
Europejskiej oraz Europejskiego Obszaru Gospodarczego. Zapewniamy jednak, że w 
takim przypadku przekazywanie danych odbywać się będzie w oparciu o wzorcowe 
klauzule w przedmiocie ochrony danych przyjęte przez Komisję Europejską 

Cel przetwarzania danych I 

podstawa prawna 

Dane osobowe w postaci wizerunku, imienia i nazwiska, adresu zamieszkania, są  

przetwarzane na podstawie z art. 6 ust. 1 lit. a) RODO tj. na podstawie Państwa  

wyłącznej zgody oraz na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b) RODO, tj. w celu wykonania  

umowy, której są Państwo Stroną (udział w zajęciach/ imprezach organizowanych przez  

ADO”). 

Cele przetwarzana danych w tym wypadku są następujące: 

1) cele marketingowe ADO – w postaci umieszczenia wizerunku na stronach  
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internetowych ADO przeznaczonych do promocji oraz reklamy ADO, 

2) w celu archiwalnym i dowodowym, 

3) W celu ustalenia, dochodzenia lub obrony przed roszczeniami, 

4) Prawidłowego wykonania Umowy.  

Zgodnie z motywem 46 RODO przetwarzanie danych osobowych należy uznać za zgodne  

z prawem również w przypadkach, gdy jest to niezbędne do ochrony interesu, które ma  

istotne znaczenie dla życia osoby której dane dotyczą np. gdy przetwarzanie jest  

potrzebne do celów humanitarnych w tym monitorowania epidemii i ich  

rozprzestrzeniania się. 

Czas, przez jaki Administrator 

przetwarza dane osobowe 

Zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa nie przetwarzamy Państwa danych 

osobowych „w nieskończoność”, lecz przez czas, który jest potrzebny, aby osiągnąć 

wyznaczony cel.  

Po tym okresie Państwa dane osobowe zostaną nieodwracalnie usunięte lub zniszczone. 

Odnośnie poszczególnych okresów przetwarzania danych osobowych, Administrator 

wskazują, że dane osobowe w postaci wizerunku przetwarzane są przez okres: 

 

• przedawnienia roszczeń — w odniesieniu do danych osobowych przetwarzanych w 
celu ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń (długość okresu zależy od tego, czy 
obie strony są przedsiębiorcami, czy też nie); 

• do czasu cofnięcia zgody lub osiągnięcia celu przetwarzania; 

• do czasu skutecznego wniesienia sprzeciwu lub osiągnięcia celu przetwarzania —  
w odniesieniu do danych osobowych przetwarzanych na podstawie prawnie 
uzasadnionego interesu ADO lub do celów marketingowych; 

• do czasu zdezaktualizowania się lub utraty przydatności, jednak nie dłużej niż przez 
5 lat. 
 

Zwracamy Państwa uwagę, iż okresy w latach liczone są od końca roku, w którym ADO 
rozpoczął przetwarzanie danych osobowych. Takie działania ma na celu przede 
wszystkim usprawnienie procesu usuwania lub niszczenia danych osobowych.  
Prosimy mieć na uwadze, iż odrębne liczenie terminu dla każdej zawartej umowy 

wiązałoby się z istotnymi trudnościami organizacyjnymi i technicznymi dla ADO, jak 

również znaczącym nakładem finansowym, dlatego ustanowienie jednej daty usuwania 

lub niszczenia danych osobowych pozwala ADO sprawniej i efektywniej zarządzać tym 

procesem. 

Oczywistym jest natomiast, iż w przypadku skorzystania przez Państwa z prawa do bycia 
zapomnianym Administrator takie sytuacje rozpatruje i rozwiązuje indywidualnie.  
Dodatkowy rok związany z przetwarzaniem danych osobowych zebranych na potrzeby 

wykonania umowy jest podyktowany tym, że hipotetycznie mogą Państwo zgłosić 

roszczenie na chwilę przed upływem terminu przedawnienia, żądanie może zostać 

doręczone z istotnym opóźnieniem lub mogą Państwo błędnie określić termin 

przedawnienia swojego roszczenia. 

Obowiązek podania danych Drodzy Państwo, zgoda na przetwarzanie danych jest w pełni dobrowolne, jednakże jest 

konieczne do wzięcia udziału w Imprezie. 
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Państwa prawa w związku z 

przetwarzaniem danych 

osobowych przez 

Administratora 

Jako Administrator gwarantujemy spełnienie wszystkich Państwa praw wynikających z 
RODO, tj. prawo dostępu, sprostowania oraz usunięcia danych, ograniczenia ich 
przetwarzania, prawo do ich przenoszenia, niepodlegania zautomatyzowanemu 
podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu, a także prawo do wyrażenia sprzeciwu 
wobec przetwarzania danych osobowych przez Administratora.  
Zwracamy Państwa uwagę, iż z opisanych powyżej uprawnień mogą Państwo 
skorzystać, gdy:  
(1) w odniesieniu do żądania sprostowania danych: zauważą Państwo, że dane są 

nieprawidłowe lub niekompletne, 
(2) w odniesieniu do żądania usunięcia danych: dane nie będą już niezbędne do celów, 

dla których zostały zebrane przez Administrator, zgodę na przetwarzanie danych 
zostanie cofnięta; zgłoszą Państwo sprzeciw wobec przetwarzania danych; Państwa 
dane będą przetwarzane niezgodnie z prawem; dane powinny być usunięte w celu 
wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisu prawa unijnego lub krajowego, 

(3) w odniesieniu do żądania ograniczenia przetwarzania danych: zauważą Państwo, że 
Państwa dane są nieprawidłowe – mogą Państwo żądać ograniczenia przetwarzania 
danych na czas niezbędny do sprawdzenia prawidłowości tych danych; Państwa 
dane będą przetwarzane niezgodnie z prawem, ale nie będą Państwo chcieli, aby 
zostały usunięte; Państwa dane nie będą już Administratorowi potrzebne, ale mogą 
być potrzebne Państwu do obrony lub dochodzenia roszczeń; lub wniesiony 
zostanie przez Państwa sprzeciw wobec przetwarzania danych – do czasu ustalenia, 
czy prawnie uzasadnione podstawy po stronie Administratora są nadrzędne wobec 
podstawy sprzeciwu, 

(4) w odniesieniu do żądania przeniesienia danych: przetwarzanie Państwa danych 
odbywa się na podstawie zgody lub umowy oraz, gdy przetwarzanie to odbywa się 
w sposób automatyczny. 

W celu skorzystania z powyższych uprawnień należy skontaktować się z 
Administratorem za pośrednictwem adresu e-mail: rodo@sportgdansk.pl 
 
Szanowni Państwo, w każdej chwili mają Państwo prawo cofnąć zgodę na przetwarzanie 

danych osobowych. Cofnięcie zgody nie będzie wpływać na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie Państwa zgody przed jej wycofaniem.  

 
Administrator wskazuje również, że przysługuje Państwu prawo wniesienia skargi do 

organu nadzorującego, tj. Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 
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Załącznik nr 3 
OŚWIADCZENIE 

Ja niżej podpisany/a oświadczam że: jestem świadomy zagrożeń, jakie wiążą się ze startem  

w imprezie Ekiden 2023 (dalej: impreza), jestem świadomy/a swojego stanu zdrowia, nie istnieją żadne 

przeciwskazania medyczne do wzięcia przeze mnie udziału w imprezie oraz że biorę  

w niej udział dobrowolnie, ponosząc z tego tytułu pełną i wyłączną odpowiedzialność, zapoznałem się 

z regulaminem zawodów dostępnym pod adresem internetowym https://plywalniegdansk.pl/ 

i akceptuję jego warunki. 

Zgoda na utrwalenie i wykorzystanie wizerunku 

Ja niżej podpisany/a na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie 

autorskim i prawach pokrewnych oświadczam że udzielam Organizatorowi, którym jest 

Gdański Ośrodek Sportu (dalej: GOS), adres: ul, Traugutta 29, 80-221 Gdańsk, NIP 

5830010579, nieodpłatnej i bezterminowej zgody na wykorzystywanie mojego wizerunku 

w związku z imprezą. 

Zgoda na przetwarzanie danych osobowych 

Ja niżej podpisany/a oświadczam że wyrażam zgodę w rozumieniu rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) na 

przetwarzanie moich danych osobowych zawartych na karcie zgłoszeniowej przez 

Organizatora, którym jest GOS, przy czym przetwarzanie moich danych obejmuje także 

publikację wizerunku zawodnika, imienia i nazwiska– w każdy sposób, w jaki publikowana 

lub rozpowszechniana będzie taka informacja dla potrzeb organizacji imprezy. 

Zawodniku, pamiętaj że Twoja zgoda na wykorzystanie danych osobowych jak i publikacje 

wizerunku jest dobrowolna, ale nie wyrażenie na to zgody, uniemożliwia Tobie start w 

zawodach, a nam realizację celu zawartego w Umowie (regulamin). Pamiętaj, że masz 

prawo cofnąć zgodę w każdym czasie (dane przetwarzane są do czasu cofnięcia zgody) 

wysyłając informację na adres: biuro@elektronicznezapisy.pl. 

Masz prawo: a) dostępu do danych, b) sprostowania, c) usunięcia lub ograniczenia 

przetwarzania, d) prawo sprzeciwu, e) prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych lub f) przeniesienia danych. 

Administratorem danych jest: Gmina Miasta Gdańska, ul. Nowe Ogrody 8/12, 80-803 

Gdańsk, NIP 5830011969, w imieniu której działa Gdański Ośrodek Sportu, ul. Traugutta 

29, 80-221 Gdańsk, REGON 000589228. 

 

Data (dd/mm/rrrr) 

  

Imię i nazwisko - czytelnie 
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