
REGULAMIN 

KLIF XC PARK WŁADYSŁAWOWO 

Mistrzostwa Powiatu Puckiego w MTB XC  

                                                 21.03.2020 

 

1. Cel imprezy 

 Propagowanie aktywnego wypoczynku jako formy spędzania wolnego czasu przez 

dzieci, młodzież oraz osoby dorosłe 

 Popularyzacja kolarstwa górskiego oraz zdrowego stylu życia 

 Promocja nadmorskiej Gminy Władysławowo i Powiatu Puckiego przez uczestnictwo 

zaproszonych gości z innych miast Polski.  

 Wychowanie dzieci i młodzieży przez sport, dając im możliwość udziału w imprezie 

razem z zawodnikami dorosłymi i rodzicami  

 Umożliwienie współzawodnictwa młodych kolarzy w zawodach poprzez połączenie 

sportowej rywalizacji z rekreacja i zabawą. 

 

2. Organizator 

 Ośrodek Sportu i Rekreacji we Władysławowie  

 Klub Sportowy Klif Chłapowo - KLIF TEAM 

 Partner – PRO SPORT sklep rowerowy 

 Starostwo Powiatowe w Pucku 

 Patronat : Pomorski  Związek Kolarski 

 

3. Termin i miejsce zawodów 

 21 marzec 2020 (sobota) godz.10.30 
 Miejsce zawodów: Park Miejski we Władysławowie ul. Żeromskiego 

 

4. Zasady uczestnictwa 

 Impreza ma charakter otwarty, o przynależności do danej kategorii wiekowej 

decyduje rok urodzenia zawodnika 

 Klasyfikacja zawodów będzie przeprowadzona z podziałem na kategorię kobiet, 

mężczyzn oraz dziewcząt i chłopców 

 Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie się do biura zawodów z dokumentem 

potwierdzającym tożsamość, w przypadku osób poniżej 18 roku życia konieczna jest 

zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udział w zawodach 

 Zalecane są badania lekarskie u zawodników poniżej 18 roku życia i oraz brak 

przeciwskazań zdrowotnych do udziału w zawodach 

 Obowiązkowy start w kasku sztywnym  

 Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność  



 Start na rowerach MTB 

 Rower zawodnika powinien być sprawny i posiadać dwa sprawne hamulce 

 Na trasie występują zjazdy i podjazdy jak też naturalne oraz sztuczne przeszkody 

 Zawodnik powinien posiadać własne ubezpieczenie NW 

 

5. Biuro Zawodów 
Adres Biura Zawodów:  Park Miejski we Władysławowie ul. Żeromskiego.  

Parking dla aut przy kościele p.w. Wniebowzięcia NMP we Władysławowie 

 

 

6. Zgłoszenia i odbiór pakietów startowych 

Zgłoszenia odbywają się drogą elektroniczną  poprzez system  elektronicznezapisy.pl   do 

dnia  18.03.2020.(środa) do godz.24.00 . Pobieranie pakietów startowych  dla osób, które 

OPŁACIŁY START  poprzez system elektronicznezapisy.pl do odbioru w Biurze Zawodów od 

godziny 8:30 do 30 minut przed startem każdej kategorii. POZOSTAŁE OSOBY , które będą 

chciały wystartować  muszą  opłacić start w Biurze Zawodów czynnym w dniu imprezy w 

godzinach od 8.30 do 10.30. Do biura zawodów należy zgłosić się z dokumentem tożsamości i 

wypełnić  odpowiednie oświadczenia  dla uczestnika pełnoletniego i niepełnoletniego (przez 

opiekunów prawnych) 

 

7. Zasady rozgrywania zawodów: 
a) Uczestnikom zawodów zabrania się: 

 Skracania wyznaczonej trasy 

 Opuszczania okrążeni 

 Utrudnienia wyprzedzania przez szybszego zawodnika , poprzez jazdę niezgodna z 

przepisami 

 Zawodnik na rowerze powinien poruszać się po trasie wyścigu samodzielnie bez osób 

trzecich 

b) Zawodnicy i ich opiekunowie zobowiązani są do respektowania poleceń sędziego 

głównego wyścigu i komisji sędziowskiej 

c) Zwycięzcą wyścigu w każdej kategorii zostaje zawodnik, który wyznaczony dystans 

wyścigu pokona w najkrótszym czasie 

d) Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi trzymać się swojego toru jazdy 

 

8. Kategorie wiekowe: 

Kategorie przydzielane są według roku urodzenia zawodnika i zawodniczki 

Dzieci i młodzież : 
Chłopcy/dziewczęta 

 Kat 2-4 lata ( rok urodzenia 2018-2016) 

 Kat 5-6 lat ( rok urodzenia  2015-2014) 

 Kat 7-8 lat ( rok urodzenia 2013-2012) 

 Kat 9-10 lat ( rok urodzenia 2011-2010) 

 Kat Żak/Żakini 11-12 lat (rok urodzenia 2009-2008) 

 Kat Młodzik/Młodziczka 13-14 lat ( rok urodzenia 2007-2006) 

 Kat Junior młodszy/Juniorka młodsza 15-16 lat ( rok urodzenia 2005-2004) 

 Kat Junior/Juniorka 17-18 lat ( rok urodzenia 2003-2002) 



 

 

Kategorie zawodników pełnoletnich: 

 Kobiety: 

 Elita – K2 – 19-29 lat ( rok urodzenia 2001-1991)i starsze chętne do startu w 

kategorii elita 

 K3 – 30-39 lat ( rok urodzenia 1981-1990) 

 K4+ - 40 lat i starsze ( rok urodzenia1980  i starsze ) 

Mężczyźni:  

 Elita – M2 – 19-29 lat ( rok urodzenia 2001-1991) i starsi chętni do startu w kategorii 

elita 

 M3 – 30-39 lat ( rok urodzenia 1981-1990) 

 M4 – 40-49 lat ( rok urodzenia 1971-1980) 

 M5+ - 50 lat i starsi ( rok urodzenia 1970 i starsi ) 

 

9. Mistrzostwa Powiatu Puckiego w MTB XC  
W czasie imprezy będzie prowadzona dodatkowa klasyfikacja dla zawodników i zawodniczek 

biorący udział w wyścigu w  kategorii Elita (osobno kobiety i mężczyźni)  będących 

mieszkańcami  Powiatu Puckiego.  

 

10. Program zawodów i harmonogram startów 
Organizator przedstawi  godziny startów oraz dystanse przed rozpoczęciem zawodów do dnia 

19.03.2020 w osobnym komunikacie. Pierwsza kategoria wiekowa start  21.03.2020r. o 

godz.10.30 

 

11. Nagrody 

 Za zajęcie miejsc  I – III w poszczególnych kategoriach wiekowych puchary 

 W kategorii Elita ( osobno kobiety i  mężczyźni ) nagrody finansowe w postaci bonów: 

I miejsce   – 300zł 

II miejsce  – 200zł 

III miejsce – 100zł 

 W kategorii Elita (osobno kobiety i mężczyźni) mieszkańcy Powiatu Puckiego biorący 

udział w Mistrzostwach Powiatu Puckiego w MTB XC puchary za zajęcie miejsc  I-V 

 

12. Opłaty startowe 

 Dzieci do lat 10 bezpłatnie 

 Dzieci i młodzież  11-18 lat – 10 zł ( w dniu zawodów – 20 zł) 

 Dorośli 19 i więcej lat  - 30 zł ( w dniu zawodów – 50 zł) 

13. Kontakt 
KLIF TEAM tel.  501059947 e-mail:klifklub@wp.pl  

14. Ochrona środowiska naturalnego 
Zawodnicy muszą szanować środowisko naturalne i bezwzględnie nie mogą zanieczyszczać 

trasy wyścigu. Zaśmiecanie trasy wyścigu będzie karane. 



 

 

15. Protesty 

Protesty do sędziego Głównego zawodów można składać w czasie trwania zawodów w formie 

pisemnej. Decyzja sędziego Głównego jest ostateczna 

16. Postanowienia końcowe: 

 Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji regulaminu w uzgodnieniu z 

Sędzią Głównym 

 Wyścig przeprowadzony zostanie zgodnie z niniejszym regulaminem i przepisami 

PZKOL 

 Komisje sędziowską wyznacza organizator 

 Na trasie zawodów występują podjazdy, zjazdy oraz przeszkody 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie 

trwania zawodów 

 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za ewentualne kolizję i wypadki na trasie 

 Brak znajomości regulaminu nie będzie używany jako wytłumaczenie 

 Zawody są rozgrywane bez względu na pogodę 

 Zawodnicy startują na własna odpowiedzialność 

 Każdy zawodnik powinien posiadać własne ubezpieczenie NW 

 Każdy uczestnik oświadcza, że zna regulamin i zobowiązuje się, że startuje na własną 

odpowiedzialność.  

 Zakłada się, że tym samym składa stosowne oświadczenia i posiada odpowiednie 

zaświadczenie lekarskie zezwalające na start w zawodach 

 Przyjmuje się, że zawodnicy nieletni posiadają pisemną zgodę rodziców lub 

opiekunów na udział w zawodach 

 Organizatorzy zapewniają opiekę medyczna podczas trwania zawodów 

 Bieżące sprawy organizacyjne podawane będą na odprawie technicznej przed 

zawodami 

 We wszystkich sprawach spornych oraz nie objętych niniejszym regulaminem 

decyduje Sędzia Główny w porozumieniu z organizatorem 

 Uczestnik Imprezy wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb 

związanych z promocją Imprezy i podanie wyników współzawodnictwa 

 Uczestnik Imprezy wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych dla celów 

organizacji Imprezy. Przyjmuję do wiadomości, że podanie danych osobowych i 

wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest zawsze dobrowolne 

 Uczestnik Imprezy wyraża nieodpłatną zgodę na wielokrotne wykorzystywanie 

wizerunku utrwalonego na zdjęciach i filmach wykonanych w trakcie Imprezy, bez 

konieczności każdorazowego ich zatwierdzania 

 Start w zawodach oznacza akceptację regulaminu w tej treści 

17. Wykaz szpitali 
Szpital Pucki sp. z o.o.  ul.1Maja 13 A; 84-100 Puck tel. 58 673 48 51 czynny całą dobę 

  


