
REGULAMIN 

I Charytatywny Koci Bieg i Marsz NW 

 

I. Organizatorzy 

 

Fundacja Kotikowo Oddział Puck, 

Ośrodek Sportu i Rekreacji we Władysławowie, 

Centrum Kultury, Promocji i Sportu we Władysławowie. 

 

II. Cele 

 

- obchody miesiąca dobroci dla zwierząt,  
- popularyzowanie zdrowego trybu życia i promocja aktywności fizycznej na świeżym 
powietrzu,  
- promocja gminy Władysławowo. 

 

III. Miejsce i termin 

 

- Władysławowo, ul. Morska 1 (Zespół Szkół nr 1) 

- 20.10.2019 r. (niedziela) 

- start biegu i marszu NW o godz. 10:00 

 

IV. Przebieg imprezy 

 

- godz. 8:00 - otwarcie Biura Zawodów (wydawanie numerów startowych i 
potwierdzanie tożsamości),  
- godz. 9:30 – zamknięcie Biura Zawodów, 

- godz. 9:40 - prezentacja i ocena przebrań, 

- godz. 10:00 - start biegu i marszu, 

- ok. godz. 11:30-11:50 - dekoracja i wręczanie nagród, oficjalne zakończenie. 

 

V. Trasa 

 

Długość trasy wynosi ok. 5 km. Limit czasu dla biegu i marszu NW – 90 min. 
Start i meta na terenie Zespołu Szkół nr 1 we Władysławowie, ul. Morska 1  
Trasa przebiegać będzie: z parkingu Zespołu Szkół nr 1 na ul. Dworcową, do wjazdu od 

strony ul. Żeromskiego, następnie ścieżką rowerową aż do ul. Sportowej. Ulicą Sportową do 

Skweru Abrahama i dalej wejściem na plażę. Następnie plażą do wejścia na plażę nr 1 i po 

ok. 150 m w prawo w leśną ścieżkę aż do wejścia na plażę na wysokości ul. Morskiej. 

Następnie ul. Hryniewieckiego do hotelu Gwiazda Morza, gdzie trzeba będzie wbiec w ul. 

Kolejową, następnie ul. ks. Merkleina, ul. Morską i na parking Zespołu Szkół nr 1. 
 

VI. Zapisy 

 

Na imprezę obowiązują zapisy na stronie www.elektronicznezapisy.pl 
Istnieje możliwość dopisania się do listy startowej w Biurze Zawodów. 

 

VII. Opłata startowa 

 

Opłata startowa za udział w biegu lub marszu Nordic Walking wynosi: 



- 20 zł - opłaty elektroniczne do 18.10.2019, 

- 30 zł - w przypadku zapisu w Biurze Zawodów. 

 

UWAGA! Dodatkową opłatą startową jest puszka karmy dla kotów przekazana 

organizatorowi w Biurze Zawodów podczas odbierania numeru startowego
 

W ramach opłaty startowej uczestnik otrzymuje: 
- numer startowy z agrafkami,  
- ciepły posiłek regeneracyjny,  
- medal po pokonaniu trasy - po osiągnięciu liczby 75 opłaconych zawodników, kolejni 
uczestnicy muszą liczyć się z możliwością przesłania medalu za udział drogą pocztową. 

 

Opłata startowa nie podlega zwrotowi. 

 

VIII. Uczestnictwo 

 

W biegu i marszu Nordic Walking może wziąć udział osoba, która najpóźniej w dniu 
rozgrywania imprezy ukończyła 14. rok życia. W przypadku udziału osób niepełnoletnich 

wymagana jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego. 

 

Uczestnicy proszeni są o przebranie się / posiadanie elementu stroju związanego z 
kotem ☺ 

 

Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. Podczas 
weryfikacji zawodnicy muszą okazać dokument ze zdjęciem. 

 

Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu lub marszu jest złożenie własnoręcznie 
podpisanego oświadczenia o braku przeciwwskazań do uczestnictwa w zawodach, 
które będzie dostępne w Biurze Zawodów. 

 

Zawodnicy dokonując rejestracji i startując w zawodach oświadczają, że biorą w nich udział 
na własną odpowiedzialność. Wskazane jest ubezpieczenie się na własny koszt od 
następstw nieszczęśliwych wypadków. 

 

Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i jest zobowiązany do 
jego przestrzegania. 

 

IX. Nagrody 

 

Zdobywcy miejsc I - III w klasyfikacji generalnej kobiet i mężczyzn biegu oraz 
marszu otrzymają pamiątkowe puchary. 

 

Dwoje zawodników (kobieta i mężczyzna), których przebranie ocenione zostanie najwyżej, 

otrzymają upominki – rękodzieło wykonane przez wolontariuszy Fundacji Kotikowo. 

 

W zależności od pozyskania sponsorów wśród uczestników zawodów mogą być 
rozlosowane upominki. 

 

Nagrody nie będą przesyłane pocztą osobom nie uczestniczącym w ceremonii zakończenia. 



X. Sprawy organizacyjne 

 

Czas zawodników mierzony będzie ręcznie. 

 

Zawodnicy, którzy zrezygnują lub nie ukończą biegu zobowiązani są do opuszczenia trasy i 
zdjęcia numeru. Zawodnik ponosi pełną odpowiedzialność za własne działania i 
zachowanie stosowne do przepisów ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego. 

 

Zabrania się poruszania na rowerach, rolkach, deskorolkach i innych 
urządzeniach mechanicznych oraz ze zwierzętami. 

 

Zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania ogólnie przyjętych zasad 
dotyczących bezpieczeństwa. 

 

Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne. 

 

Organizator zapewnia depozyt. 

 

Uczestnicy zrzekają się wszelkich roszczeń, jakie mogą im przysługiwać względem 

Organizatora w związku z biegiem/marszem z wyjątkiem roszczeń z tytułu szkody 

wyrządzonej z winy umyślnej lub innych przypadków, w których odpowiedzialność nie 
może zostać wyłączona zgodnie z powszechnie obowiązującymi przepisami 

 

Wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Organizator, a jego decyzje są ostateczne 
i niepodważalne. Interpretacja regulaminu należy do Organizatora. 

 

Organizator zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie; obowiązująca wersja 
dostępna będzie w Biurze Zawodów. 

 

XI. Ochrona danych osobowych 

 

Zawodnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb 
wewnętrznych Organizatora, a także wyrażają zgodę na wykorzystanie ich wizerunku 
w materiałach informacyjnych i reklamowych. 

 

Organizator zapewnia ochronę danych osobowych zawodników zgodnie z 
wymogami Rozporządzenia o Ochronie Danych Osobowych 2016/679 (RODO). 


