
Borecka Łękuk Trail  Puszcza Borecka, Folwark Łękuk, 2021-11-20

Borecka Łękuk Trail - WOLISKO 21km

Miejsce: Puszcza Borecka, Folwark Łękuk - 20.11.2021

Organizator: Fundacja Dystans, Wioska Biegaczy

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub Pary Małżeńskie DYSTANS Wynik

Prędkość 
km/h x

Tempo 
min/km x

1 163 KOPEĆ WOJCIECH M 1 M 0-49 SUWAŁKI TEAM KOPEĆ Sznurkowscy Team Wolisko 21km 1:18:20 16,09 [km/h] 0:03:44 [min/km]

2 114 GETEK MARCIN M 2 M 0-49 EŁK Wolisko 21km 1:22:27 15,28 [km/h] 0:03:56 [min/km]

3 152 PRANCKUNAS PETRAS M 3 M 50+ VILNIUS, LITWA NA, PAGAUK! Wolisko 21km 1:27:43 14,36 [km/h] 0:04:11 [min/km]

4 104 BARTCZAK MARCIN M 4 M 0-49 BISZTYNEK DRUŻYNA ML Wolisko 21km 1:27:53 14,34 [km/h] 0:04:11 [min/km]

5 139 MATYSZKIEL MATEUSZ M 5 M 0-49 SZCZYBAŁY ORŁOWSKIE MAZURSKI WIDOK Wolisko 21km 1:30:02 13,99 [km/h] 0:04:17 [min/km]

6 133 LEOŃCZUK ADAM M 6 M 50+ BIALYSTOK Wolisko 21km 1:30:29 13,93 [km/h] 0:04:19 [min/km]

7 103 BAŁULIS RAJMUND M 7 M 0-49 1 SUWAŁKI TEAM BIEGAM BO CHCĘ. Wolisko 21km 1:34:33 13,33 [km/h] 0:04:30 [min/km]

8 144 PARSZCZYŃSKA IZABELA K 1 K 0-49 GIŻYCKO TEAM PARSZCZYŃSKICH Wolisko 21km 1:34:41 13,31 [km/h] 0:04:31 [min/km]

9 132 KUSKOWSKI MAREK M 8 M 0-49 2 GOŁDAP ***** *** Wolisko 21km 1:35:52 13,14 [km/h] 0:04:34 [min/km]

10 178 RYMSZEWICZ TOMASZ M 9 M 0-49 3 TRYGORT KYOKUSHIN WĘGORZEWO Wolisko 21km 1:37:49 12,88 [km/h] 0:04:39 [min/km]

11 137 MAJER JAKUB M 10 M 0-49 4 WARSZAWA VEGE RUNNERS Majer Wolisko 21km 1:37:53 12,87 [km/h] 0:04:40 [min/km]

12 125 KAMIŃSKI DANIEL M 11 M 0-49 5 OLSZTYN AKADEMIA MARYNARKI WOJENNEJ Wolisko 21km 1:40:21 12,56 [km/h] 0:04:47 [min/km]

13 131 KRUKOWSKI ANDRZEJ M 12 M 50+ 1 BIAŁYSTOK Wolisko 21km 1:41:00 12,48 [km/h] 0:04:49 [min/km]

14 171 WILCZEK RAFAŁ M 13 M 0-49 6 SZCZYTNO KLUB BIEGACZA JURUND Wolisko 21km 1:43:11 12,21 [km/h] 0:04:55 [min/km]

15 154 ROGULSKI RAFAŁ M 14 M 0-49 7 GIŻYCKO BBL GIŻYCKO Wolisko 21km 1:44:20 12,08 [km/h] 0:04:58 [min/km]

16 148 PIKUS JAKUB M 15 M 0-49 8 SZTYNORT Wolisko 21km 1:45:29 11,95 [km/h] 0:05:01 [min/km]

17 149 PIŁAT JERZY M 16 M 50+ 2 WYDMINY BBL WYDMINY Wolisko 21km 1:47:15 11,75 [km/h] 0:05:06 [min/km]

18 128 KLEJZEROWICZ ROMAN M 17 M 0-49 9 EŁK EGGER BIEGA Wolisko 21km 1:48:10 11,65 [km/h] 0:05:09 [min/km]

19 157 SKOMOROWSKI DOMINIK M 18 M 0-49 10 GOLDAP OSADA BOCZKI Wolisko 21km 1:49:02 11,56 [km/h] 0:05:12 [min/km]

20 136 MAJER BOGUSŁAWA K 2 K 0-49 WARSZAWA VEGE RUNNERS Majer Wolisko 21km 1:49:12 11,54 [km/h] 0:05:12 [min/km]

21 101 ADAMSKI WOJCIECH M 19 M 50+ 3 GIŻYCKO Wolisko 21km 1:50:18 11,42 [km/h] 0:05:15 [min/km]

22 169 WACEWICZ RAFAŁ M 20 M 0-49 11 BIAŁYSTOK AIKIRUNNERS Wolisko 21km 1:50:43 11,38 [km/h] 0:05:16 [min/km]

23 173 WOLAŃSKI TOMASZ M 21 M 0-49 12 WYDMINY Wolisko 21km 1:51:08 11,34 [km/h] 0:05:18 [min/km]

24 134 ŁOSIŃSKI DAMIAN M 22 M 0-49 13 GDAŃSK LOTOS RUNNING TEAM Wolisko 21km 1:51:19 11,32 [km/h] 0:05:18 [min/km]

25 119 GUZOWSKA SYLWIA K 3 K 0-49 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO Wolisko 21km 1:52:10 11,23 [km/h] 0:05:20 [min/km]

26 159 STANISZEWSKI KRZYSZTOF M 23 M 0-49 14 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO Wolisko 21km 1:52:10 11,23 [km/h] 0:05:20 [min/km]

27 117 GROCHOWSKI PIOTR M 24 M 50+ 4 WARSZAWA Wolisko 21km 1:52:53 11,16 [km/h] 0:05:23 [min/km]

28 129 KOZAK MONIKA K 4 K 0-49 GIŻYCKO BBL WYDMINY Wolisko 21km 1:53:02 11,15 [km/h] 0:05:23 [min/km]

29 110 DAWIDEJT DARIUSZ M 25 M 0-49 15 AUGUSTÓW ATP AUGUSTÓW Wolisko 21km 1:55:47 10,88 [km/h] 0:05:31 [min/km]

30 140 MYSZKA MARCIN M 26 M 0-49 16 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO Wolisko 21km 1:55:55 10,87 [km/h] 0:05:31 [min/km]

31 111 DZIEKOŃSKI TADEUSZ M 27 M 50+ 5 BIAŁYSTOK JUVENIA BIAŁYSTOK Wolisko 21km 1:56:35 10,81 [km/h] 0:05:33 [min/km]
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32 120 GUZOWSKI RADOSŁAW M 28 M 0-49 17 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO Wolisko 21km 1:56:43 10,80 [km/h] 0:05:33 [min/km]

33 108 CHMIELEWSKI TOMASZ M 29 M 0-49 18 NOWOGRÓD PSIEJAK TEAM Wolisko 21km 1:57:06 10,76 [km/h] 0:05:35 [min/km]

34 116 GIERSZEWSKI CZAREK M 30 M 50+ 6 OLECKO ZAŁOGA G Wolisko 21km 1:57:27 10,73 [km/h] 0:05:36 [min/km]

35 123 KACZMARSKI PIOTR M 31 M 0-49 19 CELESTYNÓW Wolisko 21km 1:58:01 10,68 [km/h] 0:05:37 [min/km]

36 151 PRANAITIS SIGITAS M 32 M 0-49 20 VILNIUS NA, PAGAUK! Wolisko 21km 1:58:16 10,65 [km/h] 0:05:38 [min/km]

37 107 CABAŃSKA DOROTA K 5 K 0-49 WARSZAWA KAMPINOS RUN Kampinos Run Wolisko 21km 2:00:35 10,45 [km/h] 0:05:45 [min/km]

38 109 DALGIEWICZ DARIUSZ M 33 M 50+ 7 ŁOMIANKI KAMPINOS RUN Kampinos Run Wolisko 21km 2:00:35 10,45 [km/h] 0:05:45 [min/km]

39 147 PIEKARSKI WOJCIECH M 34 M 50+ 8 AUGUSTÓW Wolisko 21km 2:03:13 10,23 [km/h] 0:05:52 [min/km]

40 121 JAKUBOWSKI WIESŁAW M 35 M 50+ 9 PIJAWNE POLSKIE ATP AUGUSTÓW Wolisko 21km 2:03:27 10,21 [km/h] 0:05:53 [min/km]

41 161 SZAJDEK BOGUMIŁA K 6 K 0-49 ORZYSZ RUN TEAM TYGRYSY ORZYSZ Wolisko 21km 2:03:28 10,21 [km/h] 0:05:53 [min/km]

42 168 URYNOWICZ PIOTREK M 36 M 0-49 21 CELESTYNÓW Wolisko 21km 2:03:33 10,20 [km/h] 0:05:53 [min/km]

43 102 ANDRULEWICZ DOMINIK M 37 M 0-49 22 ORLINEK Wolisko 21km 2:04:20 10,13 [km/h] 0:05:55 [min/km]

44 175 WSZEBOROWSKA MAGDALENA K 7 K 0-49 1 EŁK Wolisko 21km 2:04:23 10,13 [km/h] 0:05:55 [min/km]

45 105 BOGDAŃSKA KATARZYNA K 8 K 0-49 2 GIŻYCKO SMASHING PĄPKINS Wolisko 21km 2:04:48 10,10 [km/h] 0:05:57 [min/km]

46 126 KASICA ADAM M 38 M 0-49 23 GRÓJEC A+K A+K Wolisko 21km 2:05:19 10,05 [km/h] 0:05:58 [min/km]

47 130 KRAWCZYK KATARZYNA K 9 K 0-49 3 MRĄGOWO A+K A+K Wolisko 21km 2:05:20 10,05 [km/h] 0:05:58 [min/km]

48 153 PRZEKOP PRZEMYSŁAW M 39 M 0-49 24 SUWAŁKI Wolisko 21km 2:05:41 10,03 [km/h] 0:05:59 [min/km]

49 155 SIERGIEJ ELZBIETA K 10 K 50+ 1 ODOJE RUN TEAM TYGRYS ORZYSZ Wolisko 21km 2:06:02 10,00 [km/h] 0:06:00 [min/km]

50 158 SOWA IWONA K 11 K 0-49 4 GOŁDAP PEPPERTEAM Wolisko 21km 2:06:02 10,00 [km/h] 0:06:00 [min/km]

51 166 TRACIKOWSKI DARIUSZ M 40 M 50+ 10 ŁAPY TRACIKOWSCY TEAM Tracikowscy team Wolisko 21km 2:07:49 9,86 [km/h] 0:06:05 [min/km]

52 124 KACZOREK JAROSŁAW M 41 M 50+ 11 RYN Wolisko 21km 2:09:36 9,72 [km/h] 0:06:10 [min/km]

53 135 MACIEJEWSKI GRZEGORZ M 42 M 50+ 12 GIŻYCKO BBL GIŻYCKO Wolisko 21km 2:10:09 9,68 [km/h] 0:06:12 [min/km]

54 174 WOŁYNIEC MIROSŁAW M 43 M 0-49 25 EŁK Wolisko 21km 2:10:26 9,66 [km/h] 0:06:13 [min/km]

55 143 PAŁYSKA KRZYSZTOF M 44 M 50+ 13 WARSZAWA Wolisko 21km 2:10:44 9,64 [km/h] 0:06:14 [min/km]

56 142 NIKONOWICZ GRZEGORZ M 45 M 0-49 26 LIPOWO Wolisko 21km 2:11:03 9,61 [km/h] 0:06:14 [min/km]

57 177 JOSIEWICZ KRZYSZTOF M 46 M 50+ 14 RYN Wolisko 21km 2:11:33 9,58 [km/h] 0:06:16 [min/km]

58 127 KILUK BEATA K 12 K 50+ 2 GRAJEWO MARATONKA GRAJEWO Wolisko 21km 2:14:01 9,40 [km/h] 0:06:23 [min/km]

59 172 WOJTANOWSKA ANETA K 13 K 0-49 5 GALINY Wolisko 21km 2:14:10 9,39 [km/h] 0:06:23 [min/km]

60 176 ZAŁĘCKI MICHAŁ M 47 M 0-49 27 WARSZAWA PSIEJAK TEAM / LOTOS RUNNING TEAM Wolisko 21km 2:17:30 9,16 [km/h] 0:06:33 [min/km]

61 165 TRACIKOWSKA DOROTA K 14 K 50+ 3 ŁAPY TRACIKOWSCY TEAM Tracikowscy Team Wolisko 21km 2:17:43 9,15 [km/h] 0:06:33 [min/km]

62 141 NESTOROWICZ MONIKA K 15 K 0-49 6 KĘTRZYN KLUB BIEGACZA JURUND SZCZYTNO / GÓRAL Z MAZUR RUNNING TEAM Wolisko 21km 2:28:15 8,50 [km/h] 0:07:04 [min/km]
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63 179 STOCKA JOANNA K 16 K 0-49 7 RUMEJKI Wolisko 21km 2:29:31 8,43 [km/h] 0:07:07 [min/km]

64 170 WEKA KRZYSZTOF M 48 M 0-49 28 BIAŁYSTOK Wolisko 21km 2:33:58 8,18 [km/h] 0:07:20 [min/km]

65 122 JAWOROWSKA MAGDALENA K 17 K 0-49 8 OLECKO HIROŁSROMY Wolisko 21km 3:06:04 6,77 [km/h] 0:08:52 [min/km]

66 164 ŚWIĘCZKOWSKA MARZANNA K 18 K 50+ 4 OLECKO HIROŁSROMY Wolisko 21km 3:06:08 6,77 [km/h] 0:08:52 [min/km]

- 106 BOROWIAK EMILIA K - K 0-49 - GRAJWO BBL GIŻYCKO Wolisko 21km DNS - [km/h] - [min/km]

- 112 DZIĘGIELEWSKI MARCIN M - M 0-49 - WARSZAWA PZU SPORT TEAM Wolisko 21km DNS - [km/h] - [min/km]

- 113 GACIOCH JAROSŁAW M - M 50+ - ORZYSZ RUN TEAM TYGRYS ORZYSZ Wolisko 21km DNS - [km/h] - [min/km]

- 115 GIEDO GRAŻYNA K - K 50+ - WYDMINY BBL WYDMINY Wolisko 21km DNS - [km/h] - [min/km]

- 145 PERKOWSKI JAROSŁAW M - M 50+ - SUWAŁKI #BIAŁYMIŚSUWALSKI Wolisko 21km DNS - [km/h] - [min/km]

- 150 POPOWSKA MONIKA K - K 0-49 - SUWAŁKI DĄBROWSKI TEAM Wolisko 21km DNS - [km/h] - [min/km]

- 156 SIEROCKI JAN M - M 50+ - AUGUSTÓW ATP AUGUSTÓW Wolisko 21km DNS - [km/h] - [min/km]

- 146 PĘDZIWIATR KRZYSZTOF M - M 0-49 - SIEDLISKO SAMOTNY WILK Wolisko 21km DNS  - [km/h] [min/km]

- 162 SZNURKOWSKA SYLWIA K - K 0-49 - SUWAŁKI TEAM KOPEĆ Sznurkowscy Team Wolisko 21km DNS  - [km/h] [min/km]

- 167 TRAKHIMCHYK ALIAKSEI M - M 0-49 - GOLDAP Wolisko 21km DNS  - [km/h] [min/km]

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski * biuro@good-time.pl,  : www.good-time.org.pl, ' 606-259-784


