REGULAMIN
[l BIEGU NOWOROCZNEGO

1. Organizator
e grupa biegowa Biegamy Razem Wtadystawowo.

2. Cel imprezy
e pokonac dystans 10 lub 5 km (dystans do wyboru przez uczestnika);
e wybrany dystans mozna pokonac¢ biegiem lub marszem, dopuszcza sie udziat amatoréw Nordic
Walking z wtasnym sprzetem;
popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu;
promocja biegania wsrod mieszkancow gminy Wiadystawowo;
promowanie walorow turystycznych i krajoznawczych gminy Witadystawowo;
integracja srodowisk biegowych;
dobra zabawa w przyjacielskim gronie.

3. Termin i przebieg trasy
e przyjmowanie o$wiadczen od uczestnikow biegu i sprawdzenie numeru na liscie startowe;j
w m. Chatupy Port. Biuro czynne od godz. 8:30 w dniu 6.01.2018 r. (sobota);
e start biegéw 6.01.2018 godzina 10:00.

4. Warunki uczestnictwa
W biegu mogg bra¢ udziat wszyscy chetni, ktorzy:

o dokonali zgtoszenia oraz opfacili wpisowe bez wzgledu na dtugos$c trasy i wiek uczestnika w
kwocie 20 zt/osoba do dnia 23.12.2017 r.;

e wilasnorecznie podpiszg i ztozg w biurze zawoddw oswiadczenie o zdolnosci do udziatu
w Il BIEGU NOWOROCZNYM;

e wymagane jest posiadanie dowodu osobistego lub legitymacji szkolnej w celu potwierdzenia
wieku uczestnika;

e wszyscy uczestnicy biegu sg zobowigzani do stosowania sie do polecen osoéb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzgdkowych oraz obstugi z ramienia
organizatora,

e wzoér oswiadczenia o stanie zdrowia dostepny jest na https://www.facebook.com/BRWteam/

Pamietajcie Ideg biegu nie jest wyscig, nie liczy sie, kto dobiegnie pierwszy do mety, a jedynie
wspolna zabawa.

5. Zgtoszenia
e nie ma mozliwosci zapisow do biegu w dniu startu;
e liczba uczestnikéw jest ograniczona do 100 oséb;
e Zapisy elektroniczne ruszaja 6.12.2017r.

6. Pomiar czasu
e z uwagi na idee biegu oganizator nie przewiduje pomiaru czasu, liczy sie sam udziat w biegu
oraz dobra zabawa.

7. Nagrody
e kazdy zapisany uczestnik, ktéry ukonczy bieg, otrzyma pamigtkowy medal.

8. Postanowienia korncowe
e wszystkich uczestnikow obowigzuje niniejszy Regulamin;

e organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym uczestnikiem wywiadu,
robienia mu zdjec i flmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w internecie
lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne;

e organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatéw
filmowych, wywiadow i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikéw biegu. Mogg one



by¢ wykorzystane przez organizatora poprzez umieszczenie ich w mediach, na stronach
internetowych, w prasie, jak rowniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane
z dziatalno$cig organizatora;

organizator zapewnia opieke medyczng;

organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione podczas imprezy;

po biegu organizator zapewnia ciepty positek;

bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki pogodowe;

zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosc;

startujgcy w biegach majg bezwzgledny obowigzek zachowania zasad fair-play;
w kwestiach spornych nie ujetych w Regulaminie decyduje organizator;
organizator ma prawo do zmian w regulaminie.

ZAPRASZAMY!



