REGULAMIN NAUKI PLYWANIA

Organizatorem nauki ptywania jest Osrodek Sportu i Rekreacji

w Sokotce, ul. Marianska 31.

. W zajeciach moga uczestniczy¢ dzieci od 5 lat oraz dorosli.

Przed rozpoczeciem kursu nauki ptywania uczestnik lub jego opiekun
zobowiazuje sie do podpisania formularza, w ktérym informuje o braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w zajeciach.

Zapisy odbywaja sie w formie elektronicznej, w przypadku gdy na
zajecia zapisze sie ponizej 6 osob organizator zastrzega sobie prawo do
rezygnacji z tworzenia grupy. Maksymalna ilo$¢ os6b w grupie

to 12 osob.

. Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest optacenie zaje¢ w kasie
OSiR za caly cykl z géry. 1 cykl to 15 zajec.

Na zakonczenie kazdego cyklu zostanie przeprowadzony test
sprawdzajacy nabyte umiejetnosci zakonczony wreczeniem
odpowiedniej odznaki. Informacje na temat odznak mozna znalez¢ na
stronie OSiR Sokofka.

Zajecia odbywaja sie na brodziku o gltebokos$ci do 0,90m i duzej niecce
basenowej (glebokosc¢ 1,40 — 1,80m) w zaleznosci od poziomu

umiejetnosci uczestnikéw.
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Czas zajeC to 45 min., dodatkowo przyznane jest 15 min. na
wysuszenie sie i przebranie. Jezeli uczestnik przekroczy czas 60 min.,
to uiszcza optate pobytu na basenie wg cennika ptywalni.

Zajecia nauki pltywania prowadzone sg przez instruktorow, ktorzy
ponosza odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo osob przebywajacych
w niecce basenowej.

Instruktorzy ptywania odpowiadajg za dzieci tylko w czasie zajec.
Przed lekcjq i po lekcji za dzieci odpowiadaja rodzice lub opiekunowie.
Wchodzenie do wody przed i po zajeciach jest zabronione.
Opuszczenie i powr6t na zajecia w trakcie ich trwania musi by¢
zgloszone instruktorowi.

OSiR Sokétka zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu badz
odwotlania zaje¢ w zwiazku z organizacja imprez sportowych

lub innych powodéw niezaleznych od OSiR.

O ewentualnym odwotaniu/przelozeniu terminu zaje¢ uczestnicy
informowani sg na zajeciach poprzedzajacych, telefonicznie

lub za pomoca medi6w spotecznosciowych.

Organizator zajec nie zwraca optaty za nieobecnosci,

a niewykorzystane zajecia przepadaja.

Whiesienie oplaty za zajecia jest jednoznaczne z akceptacja

powyzszego regulaminu.



