REGULAMIN

Druzyna Wilka

Sztafeta rodzinna “Wakacyjny Budzik”
. Cel

1. Zbidrka srodkow na rehabilitacje Moniki Kus$nierz;

2. Upowszechniania kultury fizycznej i sportu wérdd dziect,

3. Wzmacnianie wi¢zi rodzinnych poprzez wspdlne uczestnictwo w imprezach
sportowych.

4. Integracja r6znych srodowisk sportowych z terenu Warmii i Mazur

5. Propagowanie rekreacji ruchowej jako jednego z elementow zdrowego trybu zycia.

Il. Organizator

Stowarzyszenie Sportowe ,,Druzyna Wilka”
Ul. Zurawskiego 21/30

10-696 Olsztyn

KRS: 0000665761

Wspolorganizator:

Natalia ANDRUSZKIEWICZ-CWIK
Ul. Piotrowskiego 11/35

10 — 692 Olsztyn

Nr i seria dowodu AWS 593265

I11. Termin i miejsce
1. Bieg odbedzie si¢ 08.06.2019 r. (sobota)

2. Starti meta — znajduja si¢ przy fontannie w Parku Centralnym, jej péinocnej
stronie.

3. Biuro zawodow:
a. Otwarcie o godzinie 9:00.
b. Znajdowac¢ si¢ bedzie w poblizu linii startu i mety przy fontannie w Parku
Centralnym.

4. Start biegu sztafetowego odbedzie si¢ w turach (ilo$¢ tur uzalezniona od liczby
zgloszonych druzyn) po 20 druzyn w odstepach co 25 min. Start I tury odbedzie si¢
0 godzinie 10:00, przyktadowo:

e Start [ tury (druzyny od 1 do20) godzina 10:00
e Start II tury (druzyny od 21 do 40) godzina 10:25
e Itd.



5. Zakonczenie i rozdanie nagrod okoto 12.30.

IV. Trasa biegu
Trasa ptaska, prowadzona §ciezkami pieszymi Parku Centralnego w Olsztynie.

Mapka biegu widoczna bedzie na stronie facebook wydarzenia na 4 dni przed planowanym
biegiem.

V. Formutla biegu

1. W biegu mogg uczestniczy¢ druzyny sktadajace si¢ przynajmniej z jednego dziecka
badz jednego dorostego (przy czym najmlodszy czlonek druzyny nie moze mie¢
wiecej niz 13 lat). Dopuszczalne konfiguracje druzyny:

a. 1 dorosty + dwdjka dzieci do 13 lat
b. 2 dorostych + dziecko do 13 lat
c. 1 dorosty + jedno dziecko starsze niz 13 lat + 1 dziecko mtodsze niz 13 lat

Organizator dopuszcza start wigkszej niz dwoje dzieci w ramach jednej druzyny. Przy
wiegkszej ilosci moga one biec wspolnie na swojej zmianie.

2. W momencie rejestracji nalezy poda¢ nazwisko lub nazwe druzyny.
3. Kazda druzyna otrzyma pateczke sztafetowa (jedng na druzyng).

4. Kazda druzyna ma do pokonania dystans ok 1,6 km podzielony na 3 czesci (zmiany):
| zmiana ok. 800 m

Il zmiana ok. 600m

[1l zmiana ok. 200 m

Na III zmianie powinien biec najmtodszy cztonek druzyny.

Mate dzieci (do lat 3) moga biec w asyscie swoich rodzicoéw/opiekunow.
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e Strefa kazdej zmiany bedzie specjalnie oznaczona przez organizatora.

e Zawodnik z I zmiany startuje na sygnat startera, natomiast z zmiany II oraz III dopiero
po otrzymaniu pateczki sztafetowej od biegnacego wczesniej cztonka swojej druzyny.

e Po zakonczonym biegu pateczke nalezy zwrécic.

V1. Klasyfikacja
1. Zawody maja charakter towarzyski, bez rywalizacji. Nie prowadzona jest
klasyfikacja.
2. Brak pomiaru czasu.

VII. Nagrody i Swiadczenia dla zawodnikow

1. Pakiet startowy zawierajagcy numer startowy wraz z agrafkami.
2. Pateczke sztafetows.



3.

Kazda druzyna, ktéra ukonczy zawody otrzyma pamigtkowy medal, dyplom i drobny
upominek od organizatora.

VIII. Zgloszenia do biegu

1.

Organizator ustala limit startujacych, ktory wynosi 100 zgtoszonych druzyn. Limit
uczestnikow moze zosta¢ przez organizatora zmieniony.

Zgloszenia mozna dokonywac poprzez strong internetowa
www.elektronicznezapisy.pl badz w biurze zawodéw w dniu biegu.

IX. Oplaty

1.

Optate startowg stanowi wptata darowizny na rzecz rehabilitacji Moniki Kusmierz
poprzez strong www.zrzutka.pl/r484hd w tytule przelewu (na stronie zrzutka.pl)
nalezy wpisa¢ ,,Wakacyjny Budzik — Nazwa Druzyny”

Istnieje rowniez mozliwos¢ wniesienia dobrowolnej optaty (nie mniejszej niz 5 zt) w
dniu biegu.

CALOSC DAROWIZNY ZOSTANIE PRZEKAZANA NA REHABILITACJE
MONIKI KUSNIERZ.

X. Uczestnictwo

1.

W sztafecie moga bra¢ udzial druzyny, ktére zostang wpisane na list¢ startowa po
zgloszeniu swojego udziatu 1 dokonaniu oplaty startowej zgodnie z postanowieniami
okreslonymi w punkcie VIII oraz IX niniejszego regulaminu (podstawa prawna:
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz.
1095);

Wszyscy zawodnicy musza zosta¢ zweryfikowani biurze zawodow.

Uczestnik startuje wylacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko.

Wszyscy uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze si¢ z
wysitkiem fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata 1 urazéw fizycznych, a takze szkod i strat o
charakterze majatkowym.

Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgodg¢ na przetwarzanie danych osobowych dla celow
weryfikacji 1 umieszczenia w komunikacie koncowym. Zgode potwierdza
wlasnorgcznym podpisem na formularzu zgloszeniowym w biurze zawodow.

Kazdy zawodnik ma obowiazek zapoznania si¢ z regulaminem biegu i zobowigzany
jest do jego przestrzegania.

Organizator nie przewiduje startu zawodnikéw na rolkach oraz wozkach inwalidzkich
wszystkich typow.

Organizator nie przewiduje przebywania na trasie biegu 0so6b z rowerami, wozkami
oraz innymi pojazdami moggcymi stanowi¢ zagrozenie dla pozostatych uczestnikow
Zgloszenie do biegu jest rOwnoznaczne z zapoznaniem si¢ z regulaminem i jego
akceptacja.

X1. W RAMACH OPLATY STARTOWEJ ORGANIZATOR ZAPEWNIA:

1.

zabezpieczong przez wolontariuszy,


http://www.elektronicznezapisy.pl/
http://www.zrzutka.pl/r484hd
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oznakowang trase¢ biegu,

zabezpieczenie medyczne na trasie biegu i na mecie,
numery startowe z agrafkami,

mozliwo$¢ skorzystania z parkingu w poblizu startu,
niespodzianke dla kazdego dziecka;

depozyt odziezy.

DOCHOD Z POBRANEJ OPEATY STARTOWEJ W CALOSCI BEDZIE
PRZEKAZANY NA REHABILITACJE MONIKI KUSMIERZ POPRZEZ STRONE
ZBIORKI SIEPOMAGA.PL.

XIlI. Postanowienia koncowe

1.
2.
3.

o

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zagubione.

Uczestnicy biegu zrzekaja si¢ wszelkich roszczen, jakie moga im przystugiwac
wzgledem Organizatora w zwiazku z udziatem w biegu z wyjatkiem roszczen z tytulu
szkody wyrzadzonej z winy umyslnej lub innych przypadkow, w ktérych
odpowiedzialno$¢ nie moze zosta¢ wytaczona zgodnie z powszechnie obowigzujacymi
przepisami.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za odwotanie imprezy z przyczyn od niego
niezaleznych i niemozliwych do przewidzenia.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

Na podstawie ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.
U. Nr 133, poz. 883 ze zm.) wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych
osobowych w celach marketingowych i promocyjnych, w szczeg6lnosci poprzez
przesytanie informacji o promocjach, ustugach i ofertach, przez Stowarzyszenie
Sportowe ,, Druzyna Wilka” ul. Zurawskiego 21/30 10-696 Olsztyn;
KRS:0000665761



