REGULAMIN
Bieg Solidarni z Ukraing
27.03.2022 (Niedziela) Nowe Miasto ul. Tatarska 3

Miasto i Gmina Nowe Miasto oraz Stowarzyszenie Ptonscy Patrioci zapraszajg na Bieg i Marsz
Nordic Walking ,,Solidarni z Ukraing”.

Celem imprezy jest zbidrka pieniedzy na rzecz obywateli Ukrainy. Popularyzacja biegania
jako najprostszej formy ruchu i zdrowego stylu zycia. Integracja spotecznosci lokalnej.
Propagowanie wrazliwosci spotecznej na pomoc potrzebujacym.

Srodki pieniezne zebrane z wpisowego zostang przekazane na wsparcie dla potrzebujacych
pomocy obywateli z Ukrainy.

Organizator wydarzenia: Miasto i Gmina Nowe Miasto, Stowarzyszenie Ptoriscy Patrioci
Partnerzy wydarzenia: Starostwo Powiatowe w Ptonsku,
Partnerzy medialni: PtonskwSieci.pl, Ptonszczak, Radio Ptonsk 93,6 FM, TVP3 Warszawa

Termin i miejsce: 27.03.2022 (Niedziela) od godz. 11:00, Nowe Miasto ul. Tatarska 3

Dystanse:

e Bieg 5 km
e Marsz NW 5km

Start Wspdlny o godz. 12:00

Rejestracja biegaczy:

Rejestracja zawodnikdw odbedzie sie drogg elektroniczng poprzez
strone https://elektronicznezapisy.pl/event/6838.html lub na miejscu w dniu wydarzenia w
przypadku dostepnych wolnych miejsc (Limit 150 os6b tacznie na bieg i Marsz NW)

Optata za uczestnictwo w biegu lub Marszu NW:

30zt gotéwka na miejscu w dniu wydarzenia.

Srodki pieniezne zebrane z wpisowego zostang przekazane na wsparcie dla potrzebujacych
pomocy obywateli z Ukrainy.


https://elektronicznezapisy.pl/event/6838.html

Nagrody:
Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy Bieg/Marsz Nordic Walking otrzyma pamigtkowy medal.

3 najszybszych uczestnikdw Biegu oraz Marszu Nordic Walking z podziatem na kategorie Open
Kobiet i Open Mezczyzn otrzyma puchary lub statuetki.

W przypadku pytan, problemoéw z zapisami prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy chetnie
pomozemy - jesteSmy do Panstwa dyspozycji.

Bieg zostanie zorganizowany z zachowaniem aktualnie panujgcych obostrzen w zwigzku

Z panujgcq sytuacjq pandemiczng COVID-19. Osoby wchodzgce do biura zawodow muszg miec
zatozong maseczke zastaniajqacq usta i nos. Przed wejsciem obowigzkowo trzeba
zdezynfekowac rece ptynem wystawionym przez organizatora. Prosimy o stosowanie sie do
zalecen.

Wszelkich informacji dotyczacych uczestnictwa w biegu udzielaja koordynatorzy
wydarzenia

Michat Bombalta, tel.: 669 900 059 oraz Piotr Liszewski, tel.: 733 601 503

E-mail: plonscypatrioci@gmail.com
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