
Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zołnierzy Wykletych” w Zabrzu w dniu 06.03. 2022r. 

Pomysłodawca oraz własciciel wszelkich praw do koncepcji projektu - Fundacja Wolnosć i Demokracja 
w Warszawie
Organizator lokalny: Fundacja „Dobrzy Ludzie Dzieciom”

Koordynator: Koordynator: Adam Krajewski

kontakt: tel.517 249 237,  email:kontak@adamkrajewski.eu

strona www: https://tropemwilczym.org/bieg/zabrze/

strona na fb: https://www.facebook.com/tropemwilczym.zabrze/

strona elektronicznych zapisow: https://elektronicznezapisy.pl/event/6766.html 

REGULAMIN BIEGU 

1. Nazwa wydarzenia i biegow: „Tropem Wilczym. Bieg Pamieci Zołnierzy Wykletych”; 

2. Typ biegu: bieg pamieci rekreacyjno-sportowy; 

3. Cel wydarzenia: wydarzenie ma cel edukacyjny, sportowy, rekreacyjny i historyczny: 

oddanie hołdu zołnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego działajacego w latach 

1944 – 1963 w obrebie obecnych i przedwojennych granic RP; 

4. Miejsce wydarzenia i Biegu: Zabrze-Park im Powstańców Śląskich; 

5. Data i przedział czasowy wydarzenia: 06 marca 2022r., 11:00 – 14:30 

6. Punkt Startu i Mety: PARK LEŚNY IM. POWSTAŃCÓW ŚLĄSKICH W ZABRZU

7. Biuro biegu: Plac zabaw w Parku im Powstańców Śląskich, od godziny 11:00 w dniu 
wydarzenia. 

8. Warunki uczestnictwa: do startu w biegach dopuszczeni zostana wszyscy w dobrym stanie 
zdrowia potwierdzonym własnym oswiadczeniem oraz dowodem tozsamosci (nieletni 
legitymacja szkolna). Osoby nieletnie obowiazane sa posiadać pisemna zgode rodzica lub 
opiekuna prawnego na udział w Biegu. Weryfikacja oswiadczeń i dowodow tozsamosci 
nastapi przy odbiorze numerow startowych przed biegami. 

9. Zgłoszenie uczestnictwa:
na stronie: https://elektronicznezapisy.pl/event/6766.html oraz poprzez konto bankowe:

Fundacja Dobrzy Ludzie Dzieciom

65 1020 2401 0000 0102 0434 6300
z dopiskiem: Tropem Wilczym
wraz z podaniem imienia, nazwiska, nr telefonu oraz dystansu biegu 

11. Dystanse, kategorie i opłaty startowe : 

  dzieci (do 12 lat) – dystans 600m - 25 zł 

  młodziez (13 – 17 lat) – dystans 1963 m - 35 zł 

  dorosli oraz osoby z kijkami – dystans 6 km - 35 zł 

12. Trasy poszczegolnych biegow znajda sie na dołaczonych mapach. 

13. Nagrody: koszulki upamietniajace Zołnierzy Wykletych, medale upamietniajace Bieg, trzy 
pierwsze miejsca w kazdym z biegow w kategoriach: kobiety, mezczyzni, dziewczynki, chłopcy 
otrzymaja nagrody dodatkowe. 

https://tropemwilczym.org/bieg/zabrze/
https://elektronicznezapisy.pl/event/6766.html
https://elektronicznezapisy.pl/event/6766.html


14. W wydarzeniu moga rowniez wziać udział osoby, ktore chodza z kijami, tzw. Nordic Walking, 
biorac jednak pod uwage trudnosć trasy. 

15. Wydarzenie nie ma charakteru politycznego. Wszczynanie jakichkolwiek przejawow agresji 
oraz uczestniczenie w nich wiaze sie z konsekwencjami prawnymi i wyklucza z biegu. 

16. Uczestnikow wydarzenia obowiazuje całkowity zakaz spozywania napojow alkoholowych i 
wszelkich uzywek. 

17. Nie zezwala sie na jakiekolwiek urzadzenia latajace (np. drony) nad wydarzeniem bez 
uzyskania wczesniejszej zgody koordynatora. 

18. W czasie wydarzenia obowiazuje całkowity ZAKAZ UZYWANIA ŚRODKOW PIROTECHNICZNYCH. 

19. Jakakolwiek forma reklamy lub dystrybucji towarow i usług bez konsultacji z koordynatorem 
jest zabroniona. 

20. Uczestnicy wydarzenia lub opiekunowie prawni wyrazaja zgode na przetwarzanie swoich lub 
podopiecznych danych osobowych oraz wizerunku (takich, jak: zdjeć, filmow) dla potrzeb 
organizacji i promocji wydarzenia. 

21. Warunkiem przystapienia do biegu jest uiszczenie opłaty startowej. 

22. Organizator nie przewiduje zwrotu wpłaconej opłaty startowej w przypadku rezygnacji, czy tez 
zmian organizacyjnych wydarzenia zwiazanych np. z pandemia. 

23. Uczestnicy zgadzaja sie, ze wydarzenie bedzie przeprowadzone, w razie takiej koniecznosci, w 
rezimie sanitarnym, umozliwiajacym podporzadkowanie sie wszelkim uwarunkowaniom 
wynikajacym z sytuacji epidemicznej oraz wyrazaja zgode na egzekwowanie przestrzegania 
przepisow od uczestnikow wydarzenia w dniu biegu. 

24. Postanowienia końcowe: uczestnicy startuja na własna odpowiedzialnosć, organizator 
zapewnia ubezpieczenie, opieke medyczna podczas biegu, trase biegu beda zabezpieczać 
wolontariusze.

25. W trakcie oraz po biegu uczestnicy otrzymuja napoje.
26. Bieg odbedzie sie niezaleznie od warunkow atmosferycznych. 

27. Sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga koordynator i organizator oraz zastrzega sobie 
prawo do zmian w regulaminie w zaleznosci od kwestii organizacyjnych.
O wszelkich zmianach uczestnicy zostana informowani poprzez strone internetowa. 

28. Przyjecie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacja powyzszego Regulaminu. 


