
BIEG ORAZ MARSZ NW PN. „II LAURY MORZA BAŁTYCKIEGO” - EDYCJA STEGNA  GMINA STEGNA, 2022-10-16

BIEG ORAZ MARSZ NW PN. „II LAURY MORZA BAŁTYCKIEGO” - EDYCJA STEGNA - 5km Bieg

Miejsce: GMINA STEGNA - 16.10.2022

Organizator: GMINA STEGNA, ORGANIZACJA IMPREZ SPORTOWYCH „VALDANO”

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub DYSTANS Wynik

Prędkość 
km/h x

Tempo 
min/km x

1 10 JARZYŃSKI DARIUSZ M 1 M 40-49 1 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW Bieg 5km 0:19:57 15,04 [km/h] 0:03:59 [min/km]

2 9 HAPKE TOMASZ M 2 M 40-49 2 WILKOWO KWIDZYN BIEGA Bieg 5km 0:19:59 15,01 [km/h] 0:04:00 [min/km]

3 41 SZCZYKUTOWICZ TOMASZ M 3 M 30-39 1 GDAŃSK SZALONY GDAŃSK BIEGA Bieg 5km 0:20:17 14,79 [km/h] 0:04:03 [min/km]

4 39 ŻOŁĄDEK PAWEŁ M 4 M 30-39 2 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW Bieg 5km 0:21:07 14,21 [km/h] 0:04:13 [min/km]

5 50 PIECHNIK MACIEJ M 5 M 30-39 3 JANTAR Bieg 5km 0:22:13 13,50 [km/h] 0:04:27 [min/km]

6 4 CHABOWSKI TOMASZ M 6 M 50-59 1 SZTUM MALBORSKIE MORSY Bieg 5km 0:22:23 13,40 [km/h] 0:04:29 [min/km]

7 37 WALDOWSKI ROMAN M 7 M 30-39 4 GDAŃSK BIEGACZE Z POMORZA Bieg 5km 0:22:32 13,31 [km/h] 0:04:30 [min/km]

8 25 OSTROWSKI PIOTR M 8 M 20-29 1 GDAŃSK Bieg 5km 0:23:31 12,76 [km/h] 0:04:42 [min/km]

9 28 SATKIEWICZ PIOTR M 9 M 20-29 2 PASŁĘK Bieg 5km 0:23:41 12,67 [km/h] 0:04:44 [min/km]

10 8 GRABOWSKI MARCIN M 10 M 40-49 3 WDA KS SOKÓŁ ZBLEWO Bieg 5km 0:25:08 11,94 [km/h] 0:05:02 [min/km]

11 13 KASZUBOWSKI ZENON M 11 M 50-59 2 MALBORK ACTIVE MALBORK Bieg 5km 0:25:20 11,84 [km/h] 0:05:04 [min/km]

12 14 KOSIOROWSKI ANDRZEJ M 12 M 50-59 3 KWIDZYN MM KWIDZYN TEAM Bieg 5km 0:25:37 11,71 [km/h] 0:05:07 [min/km]

13 38 WĄDOŁOWSKI SŁAWOMIR M 13 M 40-49 4 BRANIEWO BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ Bieg 5km 0:25:40 11,69 [km/h] 0:05:08 [min/km]

14 18 LOOSE DARIUSZ M 14 M 40-49 5 WDA KS SOKÓŁ ZBLEWO Bieg 5km 0:25:45 11,65 [km/h] 0:05:09 [min/km]

15 22 MODZELEWSKI KRZYSZTOF M 15 M 50-59 4 ORLE Bieg 5km 0:25:47 11,64 [km/h] 0:05:09 [min/km]

16 12 KARPIŃSKI ZBIGNIEW M 16 M 50-59 5 GDAŃSK KRIOTERAPIA Bieg 5km 0:25:59 11,55 [km/h] 0:05:12 [min/km]

17 21 MATEJUK ARKADIUSZ M 17 M 40-49 6 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK Bieg 5km 0:25:59 11,55 [km/h] 0:05:12 [min/km]

18 45 ŻYTKIEWICZ KATARZYNA K 1 K 20-29 1 GDAŃSK Bieg 5km 0:26:16 11,42 [km/h] 0:05:15 [min/km]

19 27 RYCHTER WIESŁAW M 18 M 60-69 1 ELBLĄG BUCHALTER Bieg 5km 0:26:34 11,29 [km/h] 0:05:19 [min/km]

20 19 LOOSE SEBASTIAN M 19 M 0-19 1 WDA WDA RUN TEAM Bieg 5km 0:26:42 11,24 [km/h] 0:05:20 [min/km]

21 47 ŚLĘZAK ADAM M 20 M 30-39 5 ELBLĄG OSP POGRODZIE Bieg 5km 0:26:57 11,13 [km/h] 0:05:23 [min/km]

22 48 BŁADZIKOWSKI RAFAŁ M 21 M 40-49 7 TCZEW KREDYTBEZSTRESU.PL Bieg 5km 0:27:05 11,08 [km/h] 0:05:25 [min/km]

23 17 LOOSE ANNA K 2 K 30-39 1 WDA KS SOKÓŁ ZBLEWO Bieg 5km 0:27:50 10,78 [km/h] 0:05:34 [min/km]

24 32 ŚWITAŁA ROMAN M 22 M 60-69 2 KWIDZYN AMATOR Bieg 5km 0:27:58 10,73 [km/h] 0:05:36 [min/km]

25 3 BRZOZOWSKA IWONA K 3 K 50-59 1 UNISŁAW PRZEBIEGLI UNISŁAW I OKOLICE Bieg 5km 0:28:00 10,71 [km/h] 0:05:36 [min/km]

26 2 BOGALECKI MAREK M 23 M 60-69 3 STAROGARD GDAŃSKI SOKÓŁ ZBLEWO Bieg 5km 0:28:15 10,62 [km/h] 0:05:39 [min/km]

27 43 SKAŁECKA KATARZYNA K 4 K 20-29 2 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW Bieg 5km 0:28:17 10,61 [km/h] 0:05:39 [min/km]

28 30 SZEJNIK EMILIA K 5 K 40-49 1 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW Bieg 5km 0:28:18 10,60 [km/h] 0:05:40 [min/km]
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29 24 OGONOWSKI MICHAŁ M 24 M 40-49 8 GDYNIA MRC Bieg 5km 0:28:41 10,46 [km/h] 0:05:44 [min/km]

30 6 GIBAS SŁAWOMIR M 25 M 40-49 9 ELBLĄG NW BAŻANT ELBLĄG Bieg 5km 0:28:53 10,39 [km/h] 0:05:47 [min/km]

31 1 BAKALARZ JAROSŁAW M 26 M 60-69 4 ELBLĄG ORZEŁ ELBLĄG Bieg 5km 0:29:40 10,11 [km/h] 0:05:56 [min/km]

32 5 GDANIEC ANNA K 6 K 40-49 2 STAROGARD GDAŃSKI Bieg 5km 0:29:48 10,07 [km/h] 0:05:58 [min/km]

33 33 TALEWICZ WERONIKA K 7 K 30-39 2 ELBLAG Bieg 5km 0:30:17 9,91 [km/h] 0:06:03 [min/km]

34 7 GIZA DANIEL M 27 M 40-49 10 ELBLĄG Bieg 5km 0:31:16 9,59 [km/h] 0:06:15 [min/km]

35 15 KUREK KRZYSZTOF M 28 M 40-49 11 PLOCK NO AGE LIMIT PŁOCK BIEGA Bieg 5km 0:31:17 9,59 [km/h] 0:06:15 [min/km]

36 40 ADAMCZYK-SZCZYKUTOWICZ EWA K 8 K 30-39 3 GDAŃSK SZALONY GDAŃSK BIEGA Bieg 5km 0:31:20 9,57 [km/h] 0:06:16 [min/km]

37 16 LASKIEWICZ ALICJA K 9 K 30-39 4 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW Bieg 5km 0:33:20 9,00 [km/h] 0:06:40 [min/km]

38 29 SCHARMACH KATARZYNA K 10 K 30-39 5 GDAŃSK BIEGACZE Z POMORZA Bieg 5km 0:33:59 8,83 [km/h] 0:06:48 [min/km]

39 49 KACZMAREK SYLWIA K 11 K 40-49 3 GDAŃŚK Bieg 5km 0:34:41 8,65 [km/h] 0:06:56 [min/km]

40 34 TOMASIŃSKA MONIKA K 12 K 40-49 4 BANINO Bieg 5km 0:35:00 8,57 [km/h] 0:07:00 [min/km]

41 46 ŚWITAŁA JOLANTA K 13 K 60-69 1 KWIDZYN AMATOR Bieg 5km 0:35:14 8,51 [km/h] 0:07:03 [min/km]

43 26 PLINSKA MONIKA K 15 K 40-49 5 KOKOSZKOWY WATAHA  WILKÓW Bieg 5km 0:36:07 8,31 [km/h] 0:07:13 [min/km]

44 44 LATOSZEWSKA KAMILA K 16 K 30-39 6 STAROGARD GDAŃSKI WATAHA WILKÓW Bieg 5km 0:36:57 8,12 [km/h] 0:07:23 [min/km]

45 31 SZOT MARIA K 17 K 50-59 2 UJAZD Bieg 5km 0:38:14 7,85 [km/h] 0:07:39 [min/km]

46 35 TYMINSKI KRZYSZTOF M 29 M 70+ 1 GDAŃSK Bieg 5km 0:38:24 7,81 [km/h] 0:07:41 [min/km]

47 11 KAJDASZ KRZYSZTOF M 30 M 40-49 12 ELBLAG Bieg 5km 0:38:52 7,72 [km/h] 0:07:46 [min/km]

48 114 KORALEWSKA IRENA K 18 K 50-59 3 SADLINKI Bieg 5km 0:43:06 6,96 [km/h] 0:08:37 [min/km]

49 20 ŁUBKOWSKA GRAŹYNA K 19 K 70+ 1 GDAŃSK Bieg 5km 0:43:07 6,96 [km/h] 0:08:37 [min/km]

- 23 NASTAZJA CELEJ M - M 0-19 - DREWNICA Bieg 5km DNS  - [km/h] [min/km]

- 36 TYMIŃSKA EWA K - K 60-69 - GDAŃSK Bieg 5km DNS  - [km/h] [min/km]
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