
V Półmaraton Doliną Rospudy i Bieg Bakałarza  Bakałarzewo, 2021-7-18

V Półmaraton Doliną Rospudy 21,1km

Miejsce: Bakałarzewo - 18.07.2021

Organizator: Stowarzyszenie Aktywni Znad Rospudy

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub DYSTANS Wynik Prędkość 

km/h x Tempo 
min/km

1 12 GETEK MARCIN M 1 M 30-39 EŁK Półmaraton 1:19:44 15,88 [km/h] 0:03:47

2 32 MINIUK PAWEŁ M 2 M 30-39 BIAŁYSTOK PALĘ WROTKI Półmaraton 1:29:51 14,09 [km/h] 0:04:15

3 23 KULCZYNIEC GRZEGORZ M 3 M 40-49 OLECKO OLECKO BIEGA Półmaraton 1:30:25 14,00 [km/h] 0:04:17

4 66 HOŁDYŃSKI HENRYK M 4 M 30-39 1 SEJNY KPPS SEJNY Półmaraton 1:33:32 13,54 [km/h] 0:04:26

5 55 PIWOŃSKA JULITA K 1 K 40-49 EŁK SUPER DRUŻYNA EŁK Półmaraton 1:37:35 12,97 [km/h] 0:04:37

6 1 BAŁULIS RAJMUND M 5 M 30-39 2 SUWAŁKI TEAM BIEGAM BO CHCĘ. Półmaraton 1:40:06 12,65 [km/h] 0:04:45

7 60 KUSMIRAK LESZEK M 6 M 60+ 1 ŁAPY FUNDACJA ZWYCIĘSCA Półmaraton 1:44:00 12,17 [km/h] 0:04:56

8 57 KOŚCIŃSKI PATRYK M 7 M 0-29 1 POZEZDRZE AKADEMIA MARYNARKI WOJENNEJ Półmaraton 1:44:20 12,13 [km/h] 0:04:57

9 8 DYDYMSKI KRZYSZTOF M 8 M 40-49 1 RUMIA Półmaraton 1:49:15 11,59 [km/h] 0:05:11

10 44 SPYŁA DAROSŁAW M 9 M 50-59 1 EŁK Półmaraton 1:49:35 11,55 [km/h] 0:05:12

11 56 KAZANIECKI WIESLAW M 10 M 60+ 2 WYDMINY BBL WYDMINY Półmaraton 1:50:54 11,42 [km/h] 0:05:15

12 61 STRYCHALSKI DARIUSZ M 11 M 40-49 2 ŁAPY FUNDACJA ZWYCIĘZCA Półmaraton 1:51:08 11,39 [km/h] 0:05:16

13 41 PUŁAWSKI KAZIMIERZ M 12 M 50-59 2 ŁYSE GPN Półmaraton 1:53:20 11,17 [km/h] 0:05:22

14 37 OSTROWSKI PAWEŁ M 13 M 40-49 3 BIAŁYSTOK PLUS I MINUS. EDUKACJA. Półmaraton 1:56:34 10,86 [km/h] 0:05:31

15 36 OSTASZEWSKI IRENEUSZ M 14 M 40-49 4 BIAŁYSTOK Półmaraton 1:57:41 10,76 [km/h] 0:05:35

16 30 MAZILIAUSKAS VYTAUTAS M 15 M 60+ 3 VILNIUS Półmaraton 1:58:52 10,65 [km/h] 0:05:38

17 29 MATYSZEWSKI JAROSŁAW M 16 M 50-59 3 GDAŃSK Półmaraton 1:59:45 10,57 [km/h] 0:05:41

18 19 KLIMASZEWSKI MATEUSZ M 17 M 0-29 2 WARSZAWA Półmaraton 1:59:53 10,56 [km/h] 0:05:41

19 54 ŻABICKA MARTA K 2 K 40-49 GOŁDAP Półmaraton 1:59:59 10,55 [km/h] 0:05:41

20 26 ŁACHACZ KAROL M 18 M 30-39 3 SUWAŁKI Półmaraton 2:00:34 10,50 [km/h] 0:05:43

21 27 MACIEJEWSKI KRZYSZTOF M 19 M 40-49 5 EŁK SUPER DRUŻYNA EŁK Półmaraton 2:00:58 10,47 [km/h] 0:05:44

22 42 PYZIK EWA K 3 K 40-49 BIELANY WROCŁAWSKIE MATNER RUNNING TEAM Półmaraton 2:00:59 10,46 [km/h] 0:05:44

23 31 MIKINA ARTUR M 20 M 60+ 4 WARSZAWA PWPW SA Półmaraton 2:01:25 10,43 [km/h] 0:05:45

24 39 POPOWSKA MONIKA K 4 K 30-39 1 SUWAŁKI DĄBROWSKI TEAM Półmaraton 2:01:41 10,40 [km/h] 0:05:46

25 2 BĘDKOWSKI PAWEŁ M 21 M 30-39 4 WARSZAWA Półmaraton 2:02:43 10,32 [km/h] 0:05:49

26 43 ROCZEŃ GRZEGORZ M 22 M 40-49 6 GOŁDAP Półmaraton 2:04:24 10,18 [km/h] 0:05:54

27 9 DZIEDZIA ARKADIUSZ M 23 M 40-49 7 SIEMIATYCZE AGR PODLASIE Półmaraton 2:06:00 10,05 [km/h] 0:05:58
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28 17 HOMZIUK STANISLAW M 24 M 30-39 5 ZĄBKI Półmaraton 2:06:43 9,99 [km/h] 0:06:00

29 51 WITKOWSKI PIOTR M 25 M 60+ 5 AUGUSTÓW Półmaraton 2:07:00 9,97 [km/h] 0:06:01

30 62 PERKOWSKI JAREK M 26 M 50-59 4 BIAŁYSTOK ZANPER Półmaraton 2:08:20 9,86 [km/h] 0:06:05

31 52 ZANIEWSKI TOMASZ M 27 M 50-59 5 BIAŁYSTOK ZANPER Półmaraton 2:09:03 9,81 [km/h] 0:06:07

32 58 BIELICKA BEATA K 5 K 40-49 1 ŁAPY FUNDACJA ZWYCIĘZCA Półmaraton 2:09:06 9,81 [km/h] 0:06:07

33 64 RUDNICKA JADWIGA K 6 K 60+ 1 BIAŁYSTOK PĘDZIWIATR Półmaraton 2:10:00 9,74 [km/h] 0:06:10

34 59 GUMOLSKA ANNA K 7 K 50-59 1 ŁAPY FUNDACJA ZWYCIĘZCA Półmaraton 2:11:27 9,63 [km/h] 0:06:14

35 14 GRYGO KRZYSZTOF M 28 M 60+ 6 ŁOMŻA AKADEMIA SPORTU MEDYK Półmaraton 2:12:36 9,55 [km/h] 0:06:17

36 49 WARYKOWSKI STANISLAW M 29 M 50-59 6 OLECKO OLECKO BIEGA Półmaraton 2:15:58 9,31 [km/h] 0:06:27

37 3 BUREK ANDRZEJ M 30 M 60+ 7 SZCZECIN MARATOŃCZYK SZCZECIN Półmaraton 2:16:36 9,27 [km/h] 0:06:28

38 10 FILIPOWICZ MIROSŁAW M 31 M 50-59 7 KETRZYN Półmaraton 2:20:52 8,99 [km/h] 0:06:41

39 25 LESZCZYŃSKI ROMAN M 32 M 60+ 8 OSTROŁĘKA SO-BIEBIE-GAM Półmaraton 2:22:56 8,86 [km/h] 0:06:46

40 18 KIRCUŃ PAWEŁ M 33 M 40-49 8 WROCŁAW Półmaraton 2:23:59 8,79 [km/h] 0:06:49

41 15 HOŁDYŃSKI MIROSŁAW M 34 M 60+ 9 KĄTY WROCŁAWSKIE WKB "META" LUBLINIEC Półmaraton 2:23:59 8,79 [km/h] 0:06:49

42 5 DERYŁO NATALIA K 8 K 30-39 2 PIETRZYKOWICE Półmaraton 2:25:21 8,71 [km/h] 0:06:53

43 11 GABRYSIAK TOMASZ M 35 M 30-39 6 WROCŁAW Półmaraton 2:25:22 8,71 [km/h] 0:06:53

44 63 BAGIŃSKI JAN M 36 M 60+ 10 OLECKO OLECKOBIEGA Półmaraton 2:26:01 8,67 [km/h] 0:06:55

45 46 SZPERNAL BEATA K 9 K 50-59 2 PŁOCK Półmaraton 2:28:38 8,52 [km/h] 0:07:03

46 7 DYDYMSKA MONIKA K 10 K 40-49 2 RUMIA Półmaraton 2:30:39 8,40 [km/h] 0:07:08
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- 4 DĄBROWSKI PRZEMYSŁAW M - M 30-39 - BORAWE DĄBROWSKI TEAM Półmaraton DNS  - [km/h]

- 6 DOBAJ ERYK M - M 0-29 - BAKAŁARZEWO Półmaraton DNS  - [km/h]

- 13 GÓRNIAK-ANTKOWIAK AGNIESZKA K - K 40-49 - OBORNIKI ŚLĄSKIE OBORYGENI Półmaraton DNS  - [km/h]

- 16 HOŁUBOWSKA ZUZANNA K - K 30-39 - WARSZAWA Półmaraton DNS  - [km/h]

- 22 KUDOSZ ANDRZEJ M - M 40-49 - GOŁDAP WITAL GOŁDAP Półmaraton DNS  - [km/h]

- 24 KUSIO MARCIN M - M 40-49 - OSOWIEC DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI Półmaraton DNS  - [km/h]

- 28 MAJCHRZAK SERAFIN M - M 30-39 - GDAŃSK Półmaraton DNS  - [km/h]

- 34 MOCZYŃSKI LESZEK M - M 60+ - BYDGOSZCZ Półmaraton DNS  - [km/h]

- 35 NOWICKI PRZEMYSŁAW M - M 30-39 - RADOMSKO KBKS RADOMSKO Półmaraton DNS  - [km/h]

- 38 PACZOS WOJCIECH M - M 30-39 - LONDON Półmaraton DNS  - [km/h]

- 40 PUDLIS MARCIN M - M 30-39 - MIKOŁAJKI BBL MIKOŁAJKI Półmaraton DNS  - [km/h]

- 47 ŚPIEWANOWSKI PIOTR M - M 30-39 - GDAŃSK Półmaraton DNS  - [km/h]

- 48 WACH ZDZISŁAW M - M 60+ - AUGUSTÓW Półmaraton DNS  - [km/h]

- 50 WITKOWSKI DARIUSZ M - M 60+ - BIAŁYSTOK OUTDOOR TRAINING Półmaraton DNS  - [km/h]

- 65 MOŚCICKI ZENON M - M 60+ - RUTKI Półmaraton DNS  - [km/h]
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