BADZ AKTYWNY - PRZEGON RAKA!
Bieg i Marsz Nordic Walking
09.10.2021 R.

I ORGANIZATOR

1. Organizatorem charytatywnego biegu oraz marszu ,,Badz aktywny — przegon raka!”
(zwanego dalej biegiem, wydarzeniem) jest:

Hospicjum $§w. Franciszka
ul. Sienkiewicza 36
40-031 Katowice

NIP: 954-11-05-241
REGON: 272231912

2. Partnerem Biegu jest:

Urzad Miasta Katowice
ul. Mtynska 4

40-098

NIP: 6340010147
REGON: 000515780

II INFORMACJE OGOLNE

1.Bieg ,,Badz aktywny — przegon raka!” to impreza charytatywna. Cz¢$¢ optaty startowe;j
zostanie przeznaczona na pokrycie kosztow organizacji wydarzenia, a pozostala kwota
zostanie przeznaczona na cele statutowe Hospicjum $w. Franciszka

2.W ramach wydarzenia odbeda si¢ nastepujace konkurencje:
- Bieg na 5 km (jedna petla)

- Bieg na 10 km (dwie pgtle)

- Marsz Nordic Walking 5 km (jedna petla)

- Marsz Nordic Walking 10 km (dwie petle)

- Bieg dla dzieci 100 m

3. Zawody odbeda si¢ 9 pazdziernika 2021 roku na Terenie Katowickiego Parku Le$nego
w Katowicach. Start/Meta oraz Biuro Zawodow zlokalizowane beda w okolicy Rolkostrady
i baru ,,Horyzont” przy ul. Trzech Stawow 40



4.Godziny startow poszczegolnych konkurencji:

10:00 Bieg na 5 km (jedna petla)
10:00 Bieg na 10 km (dwie petle)

10:10 Marsz Nordic Walking 5 km (jedna petla)
10:10 Marsz Nordic Walking 10 km (dwie petle)

Bieg dla dzieci odbedzie si¢ okoto godziny 11:00

5.Trasa nie posiada atestu PZLA.
6.Trasa wiedzie po $ciezkach asfaltowych oraz gruntowej

7.Na trasie bgda ustawione osoby, ktére kontrolowaé beda czy zawodnicy skracajg trase,
czego konsekwencja jest dyskwalifikacja.

8.Zawodnikow obowigzuja nastepujace limity pokonania trasy:

Bieg na 5 km —60 minut

Bieg na 10 km — 120 minut

Marsz Nordic Walking na 5 km — 75 minut
Marsz nornic Walking na 10 km — 135 minut
Bieg dla dzieci — bez pomiaru czasowego

10.Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikéw dokonywany bedzie na podstawie
elektronicznego pomiaru, ktory przeprowadzi firma Timing4U

11.0rganizator zapewnia punkt z napojami 1 poczestunkiem na mecie.

H1.UCZESTNICTWO

1.W ww. biegach moga bra¢ udziat wszyscy chetni, ktoérzy zostang wpisani na list¢ startowa
po zgloszeniu swojego udziatlu i dokonaniu optaty startowej zgodnie z postanowieniami
okreslonymi w punkcie V niniejszego Regulaminu.

2. W zwiagzku z epidemiag COVID-19 i obostrzeniami

Limit zawodnikow na dzien 26 kwietnia 2020 roku wynosi tacznie 300 oséb:
100 os6b — bieg na 5 km

100 os6b — bieg na 10 km

50 0s6b — Marsz na 5 km

50 os6b — Marsz na 10 km



Zawodnicy nie muszg mie¢ zaslonigtych ust ani nosa. Nie bedzie takze obowigzku
zachowania dystansu spolecznego, cho¢ oczywiscie jest to zalecane.

W przypadku odmrazania kolejnych etapéw dot. wydarzen sportowych istnieje mozliwo$é
zwigkszenia limitu osdb oraz pozwolenie na udzial publicznosci, o czym Organizatorzy beda
informowac na biezaco.

3.0s0by, ktore do dnia 9 pazdziernika 2021 nie ukonczyty 18 lat moga wystartowaé pod
warunkiem dostarczenia podpisanego o$wiadczenia rodzica/opiekuna prawnego o zgodzie na
start dziecka na odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego.

4.Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodow. Podczas weryfikacji
zawodnicy muszg posiada¢ dowod osobisty lub inny dokument potwierdzajacy ich tozsamos¢
(np. prawo jazdy, legitymacja, paszport itp.). Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu
bedzie ztozenie podpisu pod o$wiadczeniem o jego starcie w zawodach na wlasng
odpowiedzialnos¢ w biurze zawodow.

5.Istnieje mozliwos¢ odbioru pakietu przez osobe trzecig, warunkiem jest: dostarczenie
podpisanego upowaznienia do biura zawodow oraz kserokopii dowodu osobistego (do
wgladu) osoby startujacej. Upowaznienie powinno réwniez zawiera¢ podpisane przez
zawodnika o$wiadczenia o starcie w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢ z peing
swiadomoscig niebezpieczenstw i ryzyka wynikajacego z charakteru tego wydarzenia, zgode
na przetwarzanie danych osobowych oraz akceptacje zapisOw niniejszego Regulaminu.
Zaleca si¢ korzystanie ze wzoru upowaznienia wraz z o$wiadczeniami umieszczonego przez
organizatora na stronie internetowej zawodow. W przypadku braku stosownych o$wiadczen
pakiet startowy moze zosta¢ wydany bez numeru startowego oraz chipa.

5.Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialno$¢ z petng Swiadomoscia
niebezpieczenstwa i1 ryzyka wynikajacego z charakteru tego wydarzenia, ktore moga polegac
m.in na ryzyku utraty zdrowia i zycia. Dopuszcza si¢ do uczestnictwa w zawodach wytacznie
osoby posiadajace dobry stan zdrowia, nieposiadajagce przeciwwskazan medycznych do
uczestnictwa w zawodach.

6.Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w cato$ci niniejszego Regulaminu 1 tym samym

w pelni akceptuje jego zapisy oraz zobowigzuje si¢ do ich przestrzegania. Akceptacja
Regulaminu jest jednoznaczna z zawarciem umowy, w ktorej strong jest Organizator oraz
Uczestnik biegu.

I'V.OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1.Zapisy na zawody sa dokonywane za posrednictwem portalu www.elektronicznezapisy.pl
Administratorem danych osobowych, ktére uczestnik podaje w procesie rejestracji konta na
portalu, a nastepnie zapisu na wydarzenie jest Hospicjum §w. Franciszka. Podanie danych
osobowych przez uczestnika biegu jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w biegu.



2.0rganizator bedzie przetwarzal udost¢pnione dane osobowe samodzielnie lub we
wspotpracy z innymi podmiotami, wylacznie w zakresie koniecznym do prawidlowej
organizacji Biegu ,,Badz aktywny — przegon raka!”

3.Inne podmioty, ktére na zlecenie Organizatora be¢da przetwarzaly dane osobowe
uczestnikow w zakresie powierzonych im czynno$ci przy organizacji wydarzenia ,,Badz
aktywny — przegon raka!- Bieg i Marsz NW” zapewnig przetwarzanie danych osobowych
zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

4.Dane osobowe udostepnione Organizatorowi wydarzenia ,,Badz aktywny — przegon raka!-
Bieg i Marsz NW” beda przetwarzane przez Organizatora zgodnie z obowigzujacymi
przepisami, w szczeg6lnosci zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych
osobowych, dalej: ODO, a poczawszy od 25 maja 2018 r. takze na podstawie art. 6 ust 1 lit. a)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w
sprawie swobodnego przeptywu danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) w celu:
Przeprowadzenia wydarzenia ,,Badz aktywny — przegon raka!- Bieg i Marsz NW” : rejestracji
uczestnikow, odnotowania dokonanych wptat na listach startowych, wytonienia i prezentacji
zwyciezcow, w tym w szczegdlnosci ogloszenia ich danych osobowych publicznie, to jest w
stosunku do nieoznaczonej grupy odbiorcéw przez spikera na mecie biegu oraz w mediach,
prezentacji list startowych (w zakresie: imig¢, nazwisko, miejscowos¢, kraj, pte¢, klub,
wizerunek, bez ograniczenia czasowego, na stronie internetowej Organizatora), prezentacji
wynikéw (w zakresie: imi¢, nazwisko, miejscowos¢, kraj, kategoria wiekowa, pte¢, klub,
wizerunek, na stronie internetowej Organizatora bez ograniczenia czasowego oraz na tablicy
wynikéw na mecie biegu, bezposrednio po zakonczeniu biegu), przyznania i wydania nagrod,
informacyjnym, promocyjnym i statystycznym Organizatora.

5.Uczestnikowi przystuguje prawo do wgladu do swoich danych osobowych oraz mozliwos¢
ich poprawiania lub Zadania ich usuniecia, a takze prawo do Zadania dostepu do danych
osobowych, ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia ich przetwarzania, przeniesienia
danych osobowych oraz prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych
Osobowych. Zasady korzystania z tych praw okreslaja przepisy prawa. W celu skorzystania z
tych praw nalezy skontaktowac si¢ z Organizatorem. Uczestnik moze cofng¢ udzielong juz
zgode lub zgody w kazdym momencie poprzez przestanie wiadomosci do Organizatora. Z
uwagi na organizacj¢ procesu zapisOw niezbgdne moze okazaé si¢ rowniez bezposrednie
skontaktowanie si¢ uczestnika z ElektroniczneZapisy.pl. Cofnigcie przez uczestnika zgody na
przetwarzanie danych pozostaje bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktorego
dokonano na podstawie takiej zgody przed jej cofnigciem.



6.Uczestnik wyraza zgode na przesylanie przez Organizatora na adres mailowy informacji, w
celu zaktualizowania danych takich jak: szczegdélowy harmonogram imprezy, godziny
funkcjonowania biura zawodoéw, godziny startu poszczegoélnych biegdw, trasy biegu,
informacji o zawarto$ci pakietu startowego, informacji o sponsorach i partnerach biegu,
przypomnienia o ptatnosciach itp.

7.Uczestnik wyraza zgod¢ na zamieszczenie jego danych (imi¢ i nazwisko, miejscowosc¢, rok
urodzenia, klub, dystans, informacja o dokonaniu/niedokonaniu optaty startowej) na liscie
zapisanych, ktora opublikowana bedzie na ogdlnodostepnych stronach internetowych, w tym
na stronie ElektroniczneZapisy.pl. w celu organizacji wydarzenia ,,Badz aktywny — przegon
raka!- Bieg i Marsz NW”.

8.Uczestnik wyraza zgod¢ na zamieszczenie jego danych (imi¢ i nazwisko, miejscowos¢, rok
urodzenia, klub, dystans) na licie zapisanych, ktéra bedzie ogolnodostepna w Biurze
Zawodow w celu odebrania przez zawodnikéw przypisanych do ich nazwiska (i numeru
startowego) pakietow startowych.

9.Uczestnik wyraza zgode na wypowiedzenie przez spikera jego imienia, nazwiska,
miejscowosci 1 nazwy klubu przez spikera podczas wbiegnigcia na mete oraz podczas
dekoracji na podium.

10.Uczestnik wyraza zgod¢ na nieodplatne wykorzystanie jego wizerunku w celu
zamieszczenia fotorelacji z wydarzenia ,,Badz aktywny — przegon raka!- Bieg i Marsz NW”
na stronie internetowej Organizatora, a takze w mediach spotecznosciowych Organizatora.

11.Kazda zgoda jest odrebna od pozostatych, co oznacza, ze uczestnik nie musi wyrazaé
zgody na przetwarzanie danych w kazdym wskazanym powyzej celu. Jezeli jednak uczestnik
nie wyrazi zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych w celach wskazanych powyzej
niezbednych do prawidlowego przeprowadzenia zawodow, uczestnik nie zostanie do
zawodow dopuszczony.

14.0rganizator informuje, ze podczas zawodow moga by¢ wykonywane zdjecia 1 filmy przez
jednego lub wiecej fotograféw/operatorow. Podpisujac Regulamin Uczestnik zgadza si¢ na
udzial w zawodach, podczas ktéorych moze zosta¢ sfotografowany/sfilmowany, a jego
wizerunek zostanie opublikowany w Internecie, w prasie lub w TV zgodnie z ustawg o Prawie
Prasowym, w celu zrelacjonowania wydarzenia : ,,Badz aktywny — przegon raka!- Bieg
1 Marsz NW”

15.Dane osobowe uczestnikow nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany.



V.ZGLOSZENIA

1.Zgloszenia przyjmowane sg3 w postaci wypelionego formularza zgloszeniowego,
dostepnego na stronie ElektroniczneZapisy.pl.

2.Zgloszenie uznaje si¢ za kompletne, jezeli zostang spetnione nastepujace warunki:
a)zostanie wypeliony kompletnie i prawidtowo formularz zgloszeniowy,

b)wplata z tytulu optaty startowej zostanie zaksiegowana na koncie bankowym organizatora
w terminie okre§lonym w punkcie V.4 niniejszego Regulaminu,

c)zostang podpisane oswiadczenia w Biurze Zawodow.

3.Zapisy sg przyjmowane do dnia 01 pazdziernika 2021r. lub do wyczerpania limitu. O
udziale zawodnikow w biegu decyduje kolejno$¢ zgloszen oraz data wniesienia oplaty
startowej. Za termin wniesienia optaty przyjmuje si¢ dat¢ i godzing uznania rachunku
bankowego Organizatora. Organizator ustala ostateczny termin wniesienia optaty startowej na
dzien 01 pazdziernika 2021r. Przelewy, ktore zostang zaksiggowane po tym terminie mogg
zosta¢ zwrocone. Zawodnik po prawidlowym wypehieniu formularza zgloszeniowego jest
widoczny na liscie zapisanych na stronie ElektroniczneZapisy.pl. (o ile wyrazil na to zgode
przy zapisach). W przypadku braku zawodnika na liScie startowej przelew z wptlatg optaty
startowe] zostanie zwrocony.

4. Wysoko$¢ oplaty startowej wynosi:
-do dnia 09 wrzesnia wynosi 39 zt (Bieg i NW)
-od dnia 09 wrzesnia do dnia 01 pazdziernika 49 zt (Bieg i NW)

- do 01 pazdziernika 20 zl (Bieg dla dzieci)

5.0plate startowg nalezy uisci¢ przelewem na konto bankowe:

PKO BP SA 111 O/KATOWICE: 36 1020 2313 0000 3302 0020 4057

W tytule: imi¢ i nazwisko UCZESTNIKA BIEGU oraz tres¢: ,,Badz aktywny — przegon
raka!”

W przypadku braku zaksiggowania przez nas przelewu na liscie startujgcych po 72 godzinach
od dnia dokonania optaty startowej, prosimy o przestanie potwierdzenia bankowego na adres
bieg@hospicjumkatowice.pl



mailto:bieg@hospicjumkatowice.pl

6. Do dnia 18 wrzesnia 2020 r. wiacznie oplata moze zosta¢ bezptatnie przepisana na innego
zawodnika po wuprzednim kontakcie =z organizatorem, piszgc maila na adres
bieg@hospicjumkatowice.pl W mailu prosz¢ zawrze¢ dane nowej osoby (imi¢ i nazwisko,
data urodzenia, miejscowos¢, adres e-mail, nr telefonu, ew. nazwa klubu/druzyny)

7. Raz uiszczona opftata nie podlega zwrotowi.

8. Optata startowa nie moze zosta¢ przepisana na inny bieg.

VI.KLASYFIKACJA
1 Klasyfikacja zawodnikow odbywa si¢ na podstawie czasu brutto

2.W wynikach koncowych biegu kazdy zawodnik otrzymuje informacj¢ o czasie brutto
I netto.

3.Wyniki biegu b¢dg dostgpne na stronie www.timing4u.pl

4.W ramach opflaty startowej uczestnik otrzymuje:

a) numer startowy, agrafki

b) pamigtkowy medal za ukonczenie biegu

) wode na mecie biegu

d) poczestunek na mecie

e) zwrotny chip do pomiaru czasu

5. Podczas zawoddw bedg prowadzone nastgpujace klasyfikacje:
Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn Biegu na 5 km i 10 km

Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn Marszu NW na 5 km i 10 km

Za miejsca | -1l zawodnicy zostang nagrodzeni pamigtkowymi pucharami oraz upominkami.

6. Nieprawidlowe zamocowanie chipa, jego utrata lub zniszczenie moze skutkowac
dyskwalifikacja zawodnika i nie stanowi podstawy do zlozenia protestu


mailto:bieg@hospicjumkatowice.pl
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VILPOSTANOWIENIA KONCOWE

1.Weryfikacja zawodnikow 1 wydawanie numerow startowych odbedzie si¢ w biurze
zawodow dziatajacym na terenie startu biegu w dniu 9 pazdziernika 2021 r. w godzinach
07:30 —09:30.

2.Godziny funkcjonowania Biura Zawodow moga ulec zmianie, o czym zawodnicy zostang
poinformowani drogg mailowa.

3.W Biurze Zawodéw wydawane sa wylacznie pakiety startowe, nie ma mozliwosci
dokonywania nowych zapisow 1 wnoszenia optaty startowe;.

4.Pakiety startowe, ktore nie zostaly odebrane w Biurze Zawodow nie beda wysytane ani
wydawane w terminie pdzniejszym.

5.Podczas zawodow wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe oraz chipy. Numer
startowy musi by¢ przymocowany z przodu koszulki startowej. Numer startowy musi by¢
widoczny przez caty okres trwania zawodow. Chip musi by¢ przymocowany do sznurowadta
buta.

6.Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

7.0rganizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

8.0rganizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu
wynikajace z winy uczestnikow zawodow.

9.0rganizator nie zapewnia natryskow.
10.0Organizator nie zapewnia szatni.

11.0rganizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

12.W sprawach nieujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.
13.0rganizator zapewnia zawodnikom obsluge medyczng w czasie trwania zawodow.
14.0rganizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu oraz harmonogramu.
15.Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami telefonow:

Dorota Jozef — 500 757 907

lub piszac na adres: bieg@hospicjumkatowice.pl
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