
Zawody Biegowe i Nordic Walking „PO PIERWSZE ZDROWIE”  WŁOCŁAWEK, 2017-6-17

Zawody Biegowe i Nordic Walking „PO PIERWSZE ZDROWIE” - 5km BIEG

Miejsce: WŁOCŁAWEK - 2017-06-17

Organizator: Fundacja „Po Pierwsze” 

Miejsce 

Open
Numer Nazwisko Imię Płeć

Miejsce płeć 

M / K
Rok ur Kategoria

Miejsce kat. 

M / K
Miejscowość Klub

DYST

ANS
Wynik km/h x min/km x Punkt 1

1 11 KIEŁBASA DARIUSZ M 1 1969 M 46-59 GĄBIN GĄBIN BIEGA 5km BIEG 0:18:35 16,14 [km/h] 03:43 [min/km] 0:09:15

2 15 PODLEWSKI MARCIN M 2 1982 M 30-45 GDAŃSK 5km BIEG 0:19:05 15,72 [km/h] 03:49 [min/km] 0:09:26

3 8 GABRYELSKI MARCIN M 3 1982 M 30-45 WŁOCŁAWEK ANWIL TEAM/DRUŻYNA SZPIKU 5km BIEG 0:19:12 15,63 [km/h] 03:50 [min/km] 0:09:22

4 5 DĄBKOWSKI MARCIN M 4 1977 M 30-45 1 PŁOCK BIEGAM W SFETSZE 5km BIEG 0:19:57 15,04 [km/h] 03:59 [min/km] 0:09:26

5 12 MUJTA MARCIN M 5 1978 M 30-45 2 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:21:07 14,21 [km/h] 04:13 [min/km] 0:10:22

6 3 BRAUN ZBIGNIEW M 6 1982 M 30-45 3 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:22:47 13,17 [km/h] 04:33 [min/km] 0:11:07

7 19 SIKORA SYLWIA K 1 1987 K 30-45 GĄBIN GĄBIN BIEGA 5km BIEG 0:22:59 13,05 [km/h] 04:36 [min/km] 0:11:22

8 59 MILKA ADAM M 7 1966 M 46-59 1 WEJHEROWO 5km BIEG 0:23:09 12,96 [km/h] 04:38 [min/km] 0:11:27

9 18 RUTKOWSKI PATRYK M 8 1995 M 0-29 1 SŁUPSK 5km BIEG 0:23:13 12,92 [km/h] 04:39 [min/km] 0:12:14

10 61 ŁUCZAK KRYSTIAN M 9 1975 M 30-45 4 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:23:42 12,66 [km/h] 04:44 [min/km] 0:11:53

11 86 BIESIADOWSKA ANNA K 2 1980 K 30-45 TORUŃ 5km BIEG 0:25:05 11,96 [km/h] 05:01 [min/km] 0:11:58

12 16 PSZCZÓŁKOWSKI ŁUKASZ M 10 1983 M 30-45 5 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:25:43 11,67 [km/h] 05:09 [min/km] 0:13:10

13 6 DUCHEWICZ PRZEMYSŁAW M 11 1980 M 30-45 6 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:26:50 11,18 [km/h] 05:22 [min/km] 0:13:26

14 20 STANOWSKI STANISŁAW M 12 1973 M 30-45 7 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:27:08 11,06 [km/h] 05:26 [min/km] 0:13:50

15 4 CZERENKIEWICZ-PAŁUCKA JOANNA K 3 1975 K 30-45 WŁOCŁAWEK ANWIL TEAM 5km BIEG 0:27:35 10,88 [km/h] 05:31 [min/km] 0:13:25

16 56 STEMPCZYŃSKI ROBERT M 13 1971 M 46-59 2 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:27:48 10,79 [km/h] 05:34 [min/km] 0:13:53

17 17 ROGOWICZ-SZMULEWICZ BARBARA K 4 1972 K 30-45 1 PŁOCK 5km BIEG 0:27:56 10,74 [km/h] 05:35 [min/km] 0:14:16

18 54 PIASECKI ARKADIUSZ M 14 1974 M 30-45 8 WŁOCŁAWEK - 5km BIEG 0:28:50 10,40 [km/h] 05:46 [min/km] 0:13:11

19 2 ANDLER AGNIESZKA K 5 1969 K 46-59 1 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:29:13 10,27 [km/h] 05:51 [min/km] 0:14:21

20 57 CIESIELSKI KRZYSZTOF M 15 1955 M 60 i więcej 1 GNIEZNO 5km BIEG 0:29:41 10,11 [km/h] 05:56 [min/km] 0:14:10

21 14 PIEKARSKA RENATA K 6 1977 K 30-45 2 KOŁO DRUŻYNA MARZEŃ 5km BIEG 0:30:25 9,86 [km/h] 06:05 [min/km] 0:14:26

22 55 RAKOWSKA MONIKA K 7 1981 K 30-45 3 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:30:49 9,73 [km/h] 06:10 [min/km] 0:14:24

23 13 NIEDZIAŁKOWSKA MONIKA K 8 1976 K 30-45 4 BOGUCIN DIETMEDICA 5km BIEG 0:31:29 9,53 [km/h] 06:18 [min/km] 0:15:21

24 60 WIADERSKI WOJCIECH M 16 1950 M 60 i więcej 2 ELBLĄG 5km BIEG 0:31:52 9,41 [km/h] 06:22 [min/km] 0:15:36

25 10 KACZOROWSKA KAMILA K 9 1997 K 0-29 1 WŁOCŁAWEK/ ŁÓDŻ 5km BIEG 0:32:00 9,38 [km/h] 06:24 [min/km] 0:14:52

26 9 KACZOROWSKA EWA K 10 1976 K 30-45 5 WŁOCŁAWEK 5km BIEG 0:33:24 8,98 [km/h] 06:41 [min/km] 0:16:13

27 7 DZIĘGIELEWSKA AGNIESZKA K 11 1979 K 30-45 6 GDYNIA 5km BIEG 0:33:30 8,96 [km/h] 06:42 [min/km]

28 21 WIADERSKA GRAŻYNA K 12 1951 K 60 i więcej 1 ELBLĄG 5km BIEG 0:40:56 7,33 [km/h] 08:11 [min/km] 0:19:44
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