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Grand Prix Zachodniopomorskiego w Nordic Walking w Ramach Dni Walki z Cukrzycą i Otyłością 2017 Korona Zachodu - 5 etap - 5km

Miejsce: Świdwin - 07.10.2017

Organizator: I. Koordynator cyklu: Fundacja Chodzezkijami.pl II. Organizatorzy lokalni: •  Urząd Miasta Świdwin
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Numer Nazwisko Imię Płeć
Miejsce 

płeć M / K
Rok ur Kategoria

Miejsce kat. 
M / K

Miejscowość Klub NPSR
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Wynik km/h x min/km x

1 179 BRZOZOWSKI PIOTR M 1 1984 M 30-39 1 SŁAWNO AKTYWNI POSTOMINO 5km 0:41:14 7,28 [km/h] 08:15 [min/km]

2 178 GRODZKI IRENEUSZ M 2 1972 M 40-49 1 GORZÓW WLKP. Ż 5km 0:41:29 7,23 [km/h] 08:18 [min/km]

3 142 FRĄCKOWIAK ROMAN M 3 1968 M 40-49 2 WIELEŃ ZS ROSKO FRĄCKOWIAK 5km 0:43:08 6,96 [km/h] 08:38 [min/km]

4 111 FRĄCKOWIAK MATEUSZ M 4 2002 M 13-15 1 WIELEŃ ZS ROSKO FRĄCKOWIAK 5km 0:44:09 6,80 [km/h] 08:50 [min/km]

5 135 BARTOSIŃSKI PIOTR M 5 1964 M 50-59 1 SZCZECIN RAZ SZCZECIN 5km 0:44:17 6,77 [km/h] 08:51 [min/km]

6 167 SZYMSKA MAŁGORZATA K 1 1981 K 30-39 1 SZCZECIN EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN 5km 0:44:31 6,74 [km/h] 08:54 [min/km]

7 150 LUBAWIŃSKI JERZY M 6 1956 M 60-69 1 ŚWIDWIN FACE NORDIC WALKING TEAM 5km 0:44:39 6,72 [km/h] 08:56 [min/km]

8 156 OKRZESIK-FRĄCKOWIAK IZABELA K 2 1968 K 40-49 1 WIELEŃ ZS ROSKO FRĄCKOWIAK 5km 0:44:41 6,71 [km/h] 08:56 [min/km]

9 165 SZUDARSKI EDWARD M 7 1958 M 50-59 2 SŁUPSK DWA KIJE SŁUPSK 5km 0:45:05 6,65 [km/h] 09:01 [min/km]

10 164 SZCZYTKOWSKI MAREK M 8 1972 M 40-49 3 ŚWIDWIN KB SPRINT SWIDWIN 5km 0:45:33 6,59 [km/h] 09:07 [min/km]

11 174 ZAGÓRSKI ARTUR M 9 1962 M 50-59 3 POLICE U 5km 0:45:38 6,57 [km/h] 09:08 [min/km]

12 149 LIPKO GRZEGORZ M 10 1958 M 50-59 4 STARGARD 5km 0:45:40 6,57 [km/h] 09:08 [min/km]

13 160 SAWIŃSKA ANNA K 3 1980 K 30-39 2 SZCZECIN NORDICANIA TEAM U 5km 0:46:10 6,50 [km/h] 09:14 [min/km]

14 131 WIĘCZKOWSKI KONRAD M 11 2003 M 13-15 2 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:46:10 6,50 [km/h] 09:14 [min/km]

15 155 NAROŻNIAK MAREK M 12 1965 M 50-59 5 GRYFICE RUNGRYF GRYFICE 5km 0:47:04 6,37 [km/h] 09:25 [min/km]

16 141 DUDEK KAZIMIERZ M 13 1948 M 60-69 2 ŚWIERZAWA NIEZRZESZONY 5km 0:47:14 6,35 [km/h] 09:27 [min/km]

17 125 PRADUŃ MICHAŁ M 14 1986 M 30-39 2 KOSZALIN NPSR 5km 0:47:36 6,30 [km/h] 09:31 [min/km]

18 171 WILKOŁEK-SZUDARSKA SATURNINA K 4 1959 K 50-59 1 SŁUPSK DWA KIJE SŁUPSK 5km 0:47:44 6,28 [km/h] 09:33 [min/km]

19 133 ADAMIAK EWA K 5 1960 K 50-59 2 WIDUCHOWA 5km 0:48:22 6,20 [km/h] 09:40 [min/km]

20 114 KUK DAWID M 15 2003 M 13-15 3 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:48:23 6,20 [km/h] 09:41 [min/km]

21 138 CHLISZCZ MIROSŁAWA K 6 1970 K 40-49 2 KAMIEŃ POMORSKI 5km 0:48:33 6,18 [km/h] 09:43 [min/km]

22 129 WAGNER ŁUKASZ M 16 1987 M 30-39 3 DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR NPSR U 5km 0:48:53 6,14 [km/h] 09:47 [min/km]

23 145 KONCEWICZ ANETA K 7 1992 K 16-29 1 GDYNIA ELITE TEAM GDYNIA 5km 0:49:28 6,06 [km/h] 09:54 [min/km]

24 127 STAŃCZYKOWSKI MARCIN M 17 1978 M 30-39 4 DRAWSKO POMORSKIE NPSR U 5km 0:49:34 6,05 [km/h] 09:55 [min/km]

25 151 MADEJ AGNIESZKA K 8 1973 K 40-49 3 WIDUCHOWA NORDIC WALKING WIDUCHOWA 5km 0:49:38 6,04 [km/h] 09:56 [min/km]

26 175 ŻAMOJCIN MAŁGORZATA K 9 1960 K 50-59 3 SZCZECIN 5km 0:50:04 5,99 [km/h] 10:01 [min/km]

27 140 DEBOWSKA-SZCZYTKOWSKA IZABELLA K 10 1973 K 40-49 4 SWIDWIN KB SPRINT SWIDWIN 5km 0:50:24 5,95 [km/h] 10:05 [min/km]

28 139 CIBOROWSKA-LIPKO BOŻENA K 11 1958 K 50-59 4 STARGARD 5km 0:50:27 5,95 [km/h] 10:05 [min/km]

29 128 GRANOWSKA KINGA K 16 2003 K 13-15 2 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:50:29 5,94 [km/h] 10:06 [min/km]

30 166 SZUDARSKI MAREK M 18 1988 M 16-29 1 SŁUPSK DWA KIJE SŁUPSK 5km 0:50:38 5,92 [km/h] 10:08 [min/km]

31 144 KNYZIAK PAULINA K 13 1990 K 16-29 2 CHOSZCZNO AKTYWNE CHOSZCZNO 5km 0:50:56 5,89 [km/h] 10:11 [min/km]

32 105 BUJNICKA MAGDALENA K 14 2005 K 10-12 1 PASŁĘK NORDIC WALKING PASŁĘK 5km 0:51:13 5,86 [km/h] 10:15 [min/km]

33 161 SOROKA-MITUŁA GRAŻYNA K 15 1973 K 40-49 5 SZCZECIN 5km 0:51:15 5,85 [km/h] 10:15 [min/km]

34 112 STASZEWSKA NIKOLA K 12 2003 K 13-15 1 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA Ż 5km 0:51:30 5,83 [km/h] 10:18 [min/km]

35 157 PALCZEWSKA-WERNER BEATA K 17 1960 K 50-59 5 SZCZECIN ALS SZCZECIN 5km 0:51:41 5,80 [km/h] 10:20 [min/km]

36 147 LASZCZEWSKA ANNA K 18 1995 K 16-29 3 DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR Ż 5km 0:52:07 5,76 [km/h] 10:25 [min/km]
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37 118 MIKSZA SZYMON M 19 2003 M 13-15 4 STARGARD MIKSZA 5km 0:52:43 5,69 [km/h] 10:33 [min/km]

38 154 MINKIEWICZ ELŻBIETA K 19 1977 K 40-49 6 DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR 5km 0:52:52 5,67 [km/h] 10:34 [min/km]

39 101 BARANOWSKA MARTYNA K 20 2005 K 10-12 2 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:52:54 5,67 [km/h] 10:35 [min/km]

40 102 BARANOWSKA PAULINA K 21 2005 K 10-12 3 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:52:56 5,67 [km/h] 10:35 [min/km]

41 148 LINHARD BOŻENA K 22 1954 K 60-69 1 SIERAKOWO 5km 0:53:00 5,66 [km/h] 10:36 [min/km]

42 163 SZCZYPEK ELA K 23 1954 K 60-69 2 SLUPSK KLUB DWA KIJE SŁUPSK 5km 0:53:10 5,64 [km/h] 10:38 [min/km]

43 184 STANISŁAWSKI PIOTR M 20 1971 M 40-49 4 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:53:14 5,64 [km/h] 10:39 [min/km]

44 173 ZABOROWSKA - ZAGÓRSKA MAGDALENA K 24 1964 K 50-59 6 POLICE U 5km 0:53:29 5,61 [km/h] 10:42 [min/km]

45 172 WOLNIAK ELZBIETA K 25 1974 K 40-49 7 SZCZECIN 5km 0:53:30 5,61 [km/h] 10:42 [min/km]

46 185 ŁAZĘCKA MAGDA K 26 1980 K 30-39 3 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:53:35 5,60 [km/h] 10:43 [min/km]

47 117 MACIEJEWSKA WIKTORIA K 27 2003 K 13-15 3 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:54:30 5,50 [km/h] 10:54 [min/km]

48 170 WĄS IRENA K 28 1949 K 60-69 3 DOBRZANY 5km 0:54:32 5,50 [km/h] 10:54 [min/km]

49 159 RINC MAŁGORZATA K 29 1988 K 16-29 4 GDYNIA 5km 0:54:47 5,48 [km/h] 10:57 [min/km]

50 116 ŁAZĘCKI JAKUB M 21 2007 M 10-12 1 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:54:49 5,47 [km/h] 10:58 [min/km]

51 143 JANKOWSKA-GONDEK DANUTA K 30 1949 K 60-69 4 SZCZECIN 5km 0:55:01 5,45 [km/h] 11:00 [min/km]

52 107 BUNDA ADRIANNA K 31 2005 K 10-12 4 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:55:10 5,44 [km/h] 11:02 [min/km]

53 120 MITUŁA ALEKSANDRA K 32 2002 K 13-15 4 SZCZECIN 5km 0:55:14 5,43 [km/h] 11:03 [min/km]

54 153 MIKSZA ADAM M 22 1977 M 40-49 5 STARGARD MIKSZA 5km 0:55:47 5,38 [km/h] 11:09 [min/km]

55 108 CETERA JANUSZ M 23 1959 M 50-59 6 DZIWNÓWEK EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN NPSR 5km 0:56:07 5,35 [km/h] 11:13 [min/km]

56 134 BANACH ANDRZEJ M 24 1968 M 40-49 6 GRYFICE RUNGRYF GRYFICE 5km 0:56:10 5,34 [km/h] 11:14 [min/km]

57 177 BANACH AGNIESZKA K 33 1972 K 40-49 8 GRYFICE U 5km 0:56:34 5,30 [km/h] 11:19 [min/km]

58 121 OLESZKIEWICZ MARTYNA K 34 2003 K 13-15 5 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA U 5km 0:58:36 5,12 [km/h] 11:43 [min/km]

59 123 PICZ DAMIAN M 25 2004 M 13-15 5 BARLINEK BARLINEK TO MNIE RUSZA 5km 0:58:38 5,12 [km/h] 11:44 [min/km]

60 137 BOHDANKIEWICZ DOROTA K 35 1971 K 40-49 9 KRZYPNICA Ż 5km 1:00:46 4,94 [km/h] 12:09 [min/km]

61 182 PRABUCKA ANNA K 36 1997 K 16-29 5 STARGARD STARBLADE 5km 1:01:09 4,91 [km/h] 12:14 [min/km]

62 183 PRABUCKA AGATA K 37 1966 K 50-59 7 STARGARD TOWARZYSTWO ROLKARSKIE STARBLADE 5km 1:01:20 4,89 [km/h] 12:16 [min/km]

63 169 WASILUK HELENA K 38 1940 K 70 i więcej 1 POŁCZYN-ZDRÓJ 1968 5km 1:01:26 4,88 [km/h] 12:17 [min/km]

64 110 FLISIAK JAN M 26 1951 M 60-69 3 RESKO TTK BŁYSKAWICA ŁOBEZ NPSR 5km 1:01:46 4,86 [km/h] 12:21 [min/km]

65 132 WOLAŃSKI MARCIN M 27 1984 M 30-39 5 DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR NPSR U 5km 1:01:47 4,86 [km/h] 12:21 [min/km]

66 176 SUCHECKA REGINA K 39 1953 K 60-69 5 LUBIN NIEZRZESZONA 5km 1:04:19 4,66 [km/h] 12:52 [min/km]

67 152 MIKSZA KATARZYNA K 40 1976 K 40-49 10 STARGARD MIKSZA 5km 1:08:27 4,38 [km/h] 13:41 [min/km]

68 119 MIKSZA MAJA K 41 2009 K 0-9 1 STARGARD 5km 1:08:28 4,38 [km/h] 13:42 [min/km]

69 124 PISAREK ELŻBIETA K 42 1963 K 50-59 8 GDYNIA GDYNIA NPSR 5km 1:16:18 3,93 [km/h] 15:16 [min/km]

70 136 BASISTA ANDRZEJ M 28 1960 M 50-59 7 GDYNIA 5km 1:17:01 3,90 [km/h] 15:24 [min/km]

- 106 BUJNOWSKI EDWARD M - 1960 M 50-59 - DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR NPSR U 5km DNF - [km/h] - [min/km]

- 115 LASKOWSKI DARIUSZ M - 1990 M 16-29 - DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR NPSR U 5km DNF - [km/h] - [min/km]
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- 130 WALTER MONIKA K - 1977 K 40-49 - DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR NPSR 5km DNF - [km/h] - [min/km]

- 158 PISAREK ZDZISŁAW M - 1960 M 50-59 - GDYNIA GDYNIA 5km DNF - [km/h] - [min/km]

- 168 URSZULA BOLEWICZ M - 1980 M 30-39 - DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR 5km DNF - [km/h] - [min/km]

- 180 WOLAŃSKI BARTŁOMIEJ M - 1987 M 30-39 - DRAWSKO POMORSKIE STOWARZYSZENIE FILAR NPSR 5km DNF - [km/h] - [min/km]
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