
MC IMIĘ NAZWISKO NR. STARTOWY MC/K KAT WIEK KLUB CZAS NETTO / KAT

M1-1 KAROL STILLER 28 1 M30 KABEX Podkowa Janów 0:29:36
M2-2 MICHAŁ OSIŃSKI 97 2 M20 0:31:20
M3-3 WIKTOR PĘKALA 105 3 M20 KABEX Podkowa Janów 0:31:29

4 GRZEGORZ SZTANDERSKI 53 1 M40 KABEX Podkowa Janów 0:31:59

5
ARKADIUSZ BANASZKIEWICZ 6 2 M40 Bolące Piszczele Nordic Walking Bełchatów

0:32:35
6 ROMAN CIEŚLAK 104 1 M60 EPOKA NORDICA ŁÓDŹ 0:33:26
7 WŁADYSŁAW ŻACZEK 85 1 M50 Andrespol Aktywnie 0:33:46
8 ADAM ADAMCZYK 27 1 M70 Pasja Nordic Walking 0:34:09
9 JANUSZ KRÓL 103 2 M50 JEST LEPIEJ 0:34:26

K1-10 AGNIESZKA KRAWĘTEK 54 1 K40 KS NW BEŁCHATÓW 0:34:30
K2-11 MAGDALENA RAJEK 92 2 K40 Nordic Team Częstochowa 0:34:38

12 TOMASZ GAJDA 39 3 M40 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:34:57
13 TOMASZ RAJEK 93 3 M50 Nordic Team Częstochowa 0:34:59
14 ZBIGNIEW SZCZĘŚNIAK 33 4 M50 Nordic Team Częstochowa 0:35:20

K3-15 IRENA PĘKALA 106 3 K40 KABEX Podkowa Janów 0:35:24
16 TADEUSZ KASPRZAK 86 2 M60 0:35:36
17 KRZYSZTOF SZPERNA 12 4 M40 BOLĄCE PISZCZELE  NW 0:35:36
18 PIOTR PALUDKIEWICZ 96 5 M50 Nordic Team Częstochowa 0:35:39
19 ANNA MOTYL 31 1 K50 KS NW BEŁCHATÓW 0:35:49
20 WACŁAW ŻBIKOWSKI 84 2 M70 0:36:32
21 Jarosław Pękala 113 5 M40 KABEX Podkowa Janów 0:36:33
22 JOANNA GRABNA 51 1 K30 0:36:48
23 BOGUSŁAW RADZIEJOWSKI 94 3 M60 Nordic Team Częstochowa 0:36:50
24 MARIOLA KORYCKA 76 2 K30 Forma Na Piątkę NW 0:36:53
25 BARBARA WÓJCIK 13 1 K60 Luki TEAM Polska 0:36:55
26 ANDRZEJ ZIMOWSKI 32 6 M50 0:36:58

27
ARTUR STĘPIEŃ 34 7 M50 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:37:16
28 BOGUSŁAW NAPIERAŁA 16 3 M70 KS NW BEŁCHATÓW 0:37:37
29 Joanna Walot 108 3 K30 Z Kijami Przez Życie 0:38:05
30 MIROSŁAW FOLTYN 88 8 M50 KS NW BEŁCHATÓW 0:38:13
31 JAN MACHOWSKI 52 4 M70 Leśne Ludki Żarki Letnisko 0:38:16
32 Anna Pękala 114 1 K15 KABEX Podkowa Janów 0:38:26



33 MARCIN ŚWIERCZYŃSKI 17 5 M80 KS NW BEŁCHATÓW 0:38:52
34 MAŁGORZATA NIEDŹWIECKA 98 2 K60 Nordic Team Częstochowa 0:38:56
35 KAROLINA ŚWITAŁA ŚWITAŁA 69 4 K30 NWPL Garrosa Team 0:39:13

36
TOMASZ GARBOWICZ 4 9 M50 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:39:16
37 JOANNA PLEWA 83 1 K40 0:39:17
38 DANIEL KRZYWIK 89 10 M50 PoChodzone NW Radomsko 0:39:18

39
ŁUKASZ DOMAŃSKI 15 6 M40 Bolące Piszczele Bełchatów grupa Nordic 

Walking 0:39:35

40
SYLWIA BANASZKIEWICZ 5 2 K40 Bolące Piszczele Nordic Walking Bełchatów

0:39:36
41 DARIA STILLER 29 5 K30 KABEX Podkowa Janów 0:39:43
42 MARIUSZ GOŚCIŃSKI 3 7 M40 Bolące Piszczele Bełchatów 0:39:44
43 RENATA KUNYSZ 9 3 K40 Bolące Piszczele NW Bełchatów 0:39:47
44 Aleksandra Pękala 109 2 K15 KABEX Podkowa Janów 0:40:09
45 MONIKA TRZONEK-NITA 77 6 K30 Forma Na Piątkę NW 0:40:25
46 DARIA FOLTYN 87 2 K50 KS NW BEŁCHATÓW 0:40:31
47 JOLANTA OLCZYK 57 4 K40 KS NW BEŁCHATÓW 0:40:32
48 MONIKA DEREK 45 5 K40 KS NW BEŁCHATÓW 0:40:51
49 ANETA MAJDA 60 6 K40 KS NW BEŁCHATÓW 0:40:56
50 RYSZARD BAJERLAJN 48 4 M60 Jest  Lepiej 0:41:17

51
MIECZYSŁAW SOŁTYS 72 11 M50 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:41:26
52 JAN KUMASZKA 49 12 M50 0:41:33
53 TADEUSZ ROŚKOWSKI 14 5 M60 0:41:43
54 ILONA KAPITANIAK 79 7 K40 Kalisia Nordic Team 0:42:32

55
RENATA SOŁTYS 71 3 K50 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:42:48
56 EDYTA ZAKRZEWSKA 44 4 K50 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:42:53
57 MARIA BAJERLAJN 47 3 K60 Jest  Lepiej 0:42:57

58
KAROL KAŁUŻNY 21 13 M50 Bolące Piszczele Bełchatów grupa Nordic 

Walking 0:43:11
59 IZABELA JAWORSKA 90 8 K40 NWPL Garrosa Team 0:43:12
60 PATRYCJA PAKUŁA-SIELSKA 70 9 K40 Goniometr 0:43:17



61
KAMILA STRZELEC 61 10 K40 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:43:20
62 MIROSLAWA MAZUREK 63 5 K50 KS NW BEŁCHATÓW 0:43:22
63 JUSTYNA KALISIAK 42 1 K20 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:43:29
64 HENRYK OSTÓLSKI 68 6 M60 Sercańska Akademia Seniora 0:43:33
65 AGATA CHROBOT 38 6 K50 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:43:39
66 ALDONA GOŁYGOWSKA 62 7 K50 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:43:40
67 Beata Stępień 112 11 K40 KS NW BEŁCHATÓW 0:43:48
68 ANETA SZCZYPIORSKA 59 12 K40 0:43:49
69 ZDZISŁAW BLADOWSKI 95 6 M70 0:43:53
70 ANNA UBRYCH 43 13 K40 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:44:03

71
ANNA STĘPIEŃ 35 8 K50 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:44:14
72 URSZULA WRÓBLEWSKA 56 9 K50 Bolące Piszczele 0:44:29
73 BASIA NOWAK 10 7 K30 Powsinogi Kraszewice 0:44:31

74
KATARZYNA SZADKOWSKA 75 3 K15 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:44:35
75 ALICJA KARSKA-RAJSKA 36 4 K60 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:44:47

76
URSZULA SIEWIERSKA 2 14 K40 Bolące Piszczele Bełchatów Grupa Nordic 

Walking 0:44:48
77 BEATA SADURSKA 11 10 K50 Bolące piszczele  Nordic Walking 0:44:58
78 JOANNA SKURNICA 78 4 K15 KS NW BEŁCHATÓW 0:44:59
79 JAGODA KAPITANIAK 80 5 K15 Kalisia Nordic Team 0:45:00
80 AGNIESZKA GRZEGOREK 55 11 K50 KS NW BEŁCHATÓW 0:45:08
81 ANDRZEJ KOCZOŁOWSKI 50 7 M70 0:45:09
82 SYLWIA BARTOSIK 7 8 K30 KS NW BEŁCHATÓW 0:45:21
83 ELŻBIETA JURCZYK 73 5 K60 KS NW BEŁCHATÓW 0:45:25
84 Zuzanna Stępień 111 2 K20 KS NW BEŁCHATÓW 0:45:56
85 Zuzanna Kowalczyk 110 3 K20 KS NW BEŁCHATÓW 0:46:02
86 WIOLETTA AŁASZEWSKA 41 15 K40 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:46:30
87 RENATA CZAKIERT 20 16 K40 Nordic Team Częstochowa 0:46:49
88 MAGDALENA MAMROT 37 17 K40 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:47:10
89 EWA ROŚKOWSKA 30 12 K50 0:48:19
90 EWA CIUPA-KASPAR 101 1 K70 Sercańska Akademia Seniora 0:48:56
91 MIECZYSŁAWA KOPCIK 100 6 K60 Sercańska Akademia Seniora 0:49:02



92 KATARZYNA PAWLICKA 67 18 K40 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:49:13
93 MILENA JAKÓBIAK-MOKWIŃSKA 40 19 K40 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:49:37
94 AGNIESZKA JĘDRZEJCZYK 91 20 K40 Pokijkowani NW Piotrków Trybunalski 0:50:00
95 ELŻBIETA JANAŚ 82 7 K60 Sercańska Akademia Seniora 0:50:18
96 TERESA PAKUŁA 74 2 K70 Goniometr 0:56:17
97 ANNA ZALEWSKA 64 8 K60 Z Kijami Przez Życie 0:58:04
98 ANNA MAJCHRZAK 65 9 K60 Z Kijami Przez Życie 1:03:40


	WYNIKI

